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PREFACIO

Os artigos presentes neste e-book compreendem as discussoes feitas
durante o XV FoOrum de Estudos Multidisciplinares organizado pelo Centro
Universitario Municipal de Franca, ocorrido no més de maio de 2021.

Diversos desafios foram impostos em razdo da pandemia do
Coronavirus, seja do aspecto econdmico, politico e social, o que tornou ainda mais
aparentes as desigualdades sociais que assolam o pais. No campo da educacao,
deparamo-nos com a necessidade do distanciamento social, impactando
diretamente o acesso de criangcas e jovens a educacdo escolar e a formacéo
integral, critica e cidada.

Apesar da circunstancia adversa, os capitulos que compdem esta obra
demonstram que os centros de pesquisas do campo da educacdo responderam a
esse momento com debates que possibilitam a reflexdo sobre a importancia da
articulacdo com as diferentes formas de linguagem, materializadas em distintos
suportes, e sobre a efetividade dos lacos entre 0s sujeitos que compreendem a
comunidade escolar. Nesse sentido, percebemos, a partir das pesquisas
apresentadas neste livro, a necessidade da dissolucdo dos muros da escola,
fazendo com que a comunidade esteja cada vez mais integrada as atividades
cotidianas das criancas e dos jovens.

Dentre os assuntos que compdem este volume estdo o uso da arte
como metodologia para o ensino de histéria, os quadros do movimento artistico
futurista, a educacao interprofissional em saude, a intersec¢cdo das humanidades
digitais, os podcasts, a participacdo familiar na vida escolar e a passagem do jovem
para a universidade. Assim, a producéao cientifica, comprometida com as discussodes
e reflexdes para a formacdo dos licenciandos e licenciados, adentra a realidade
escolar com propostas metodolégicas ao mobilizarem ferramentas que ultrapassam
as praticas didaticas corrigueiras e nos apresentam proposi¢cdes inovadoras e
dialogadas com a realidade das criancas e jovens.

Por isso, convidamos o leitor a desfrutar dos textos presentes neste
livro com o desejo de que a leitura promova reflexdes e debates para futuros
trabalhos e pesquisas sobre a educacao.

Boa leitura!

Prof2 Dr2 Luiza Bedé - Docente
Profé Dr2 Maria Silvia Rodrigues-Alves - Docente
Centro Univesitario Municipal de Franca — Uni-FACEF
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Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais - UNESP, Campus de Fanca
1. INTRODUCAO

O presente texto trata das possibilidades do uso da arte enquanto
metodologia do ensino de histdria, haja vista a importancia nos dias atuais do uso da
interdisciplinaridade como forma de tornar o assunto tedrico mais compreensivel,
estabelecendo paralelos com o cotidiano do estudante e exemplificando através de
fotos, masicas, poemas, teoremas e até mesmo pinturas.

Especificamente sobre a utilizacdo de pinturas futuristas para a
compreensao da Revolucdo Industrial, observamos a importancia do uso dos
guadros afim de ilustrar as movimentacfes e dinamismo presentes neste periodo
historico compreendido entre os séculos XVIII e XIX, onde a Inglaterra como pioneira
deste movimento passava por mudancas fundamentais, sendo elas
fundamentalmente ocorridas nas relagdes entre o trabalhador e 0 modo de trabalho.

Justifica-se a importancia de realizar um artigo acerca desse tema por
ser algo muito relevante para os dias atuais, tendo em vista que enfrentamos uma
pandemia mundial em decorréncia da COVID-19. As aulas se ddo de maneira
remota, dificultando o acesso do professor a seu aluno, e do aluno ao aprendizado
efetivo e de qualidade. Portanto, torna-se essencial que o professor busque sempre
métodos novos que favorecam o processo do aprendizado ao colocar as
dificuldades do estudante em foco, visando minimizar o problema.

O objetivo do presente trabalho é analisar os efeitos da arte enquanto

metodologia para o ensino de historia, no que diz respeito ao entendimento das

A ARTE ENQUANTO ESTRATEGIA DE ENSINO NO APRENDIZADO DE HISTORIA:
guadros futuristas e o projeto PIBID. Franca, 2021 - pp. 7-15
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caracteristicas da Revolucdo Industrial, seus desdobramentos e principais feitos.
Ademais, visamos averiguar os pontos positivos da aplicacdo desta aula para a
turma de oitavo ano do ensino fundamental Il da escola municipal Dante Guedine,
localizada na cidade de Franca, e os resultados no desempenho dos estudantes nas
atividades referentes a disciplina de Histéria, ministrada conjuntamente pela
professora titular e dois participantes do PIBID (Programa Institucional de Bolsas de
Iniciagdo a Docéncia).

A metodologia utilizada para a aula sobre a Revolugdo Industrial

relaciona-se ao uso da arte enquanto estratégia pedagogica.

2. AS PINTURAS FUTURISTAS E A REVOLUCAO INDUSTRIAL

O futurismo é um movimento artistico e literario originado na Franga no
inicio do século XX, a partir do manifesto futurista idealizado por Filippo Tommaso
Marinetti, cujas principais caracteristicas sédo a demonstragdo do entusiasmo com a
era moderna, com as maquinas e a velocidade. O futurismo pretende, através de
suas obras, expressar caracteristicas da modernidade, por meio de combinacbes
geomeétricas e cores fortes. Por meio das obras os pintores, escultores, poetas e
arquitetos futuristas exaltam as novas tecnologias e suas benesses, visando
concretizar a expressao destas novas tendéncias, pois “[...] uma paisagem rasgada
por um automével, ou por um trem, perde em valor descritivo, mas ganha em valor
sintético” (LEGER, 1989) nao pela representacdo do objeto em si, mas sim por sua
forma plastica e projecdo no tempo e espaco bidimensional.

As producdes futuristas sdo destinadas ao consumo em massa, €
guase sempre contam com um carater de exaltacdo das tecnologias. Os poemas
futuristas sdo marcados pela forte presenca de combinacBes sonoras, linguagem
Iudica e onomatopeias, evidenciando em suas estrofes os sons emitidos pelas novas
maquinas e a rapidez dos ruidos por estas produzidas. Buscando realizar uma
ruptura com o passado, os futuristas propunham uma quebra com tudo aquilo capaz

de impedir o homem de atingir o desenvolvimento pleno da sociedade.

TALPQO, Bruna Caroline da Silva; SILVA, Marcia Pereira da;
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Rehusar tradiciones milenarias es algo que exige una compensacion: el
futurismo se consagra al culto de los mitos derivados de la Revolucion
industrial, en particular la velocidad, personificada por el tren, el automévil y
el avién, que era casi idolatrado por Marinetti. Luigi Russolo, pintor y
musico, explotdé musicalmente el universo sonoro propio de la era industrial;
como evidencia estd su manifiesto de 1913, intitulado El arte de los ruidos, y
también sus Intona rumori, maquinas extravagantes destinadas a la
produccién de ruidos (OLIVEIRA, 2017, p. 53).

A escolha desse movimento artistico se deu por sua semelhanca
teméatica com um dos assuntos proposto no curriculo dos oitavos anos do ensino
fundamental II: a Revolugéo Industrial.

A Revolucéo Industrial ocorreu na segunda metade do século XVIII,
ganhando difusdo no XIX como momento de grande desenvolvimento tecnolégico no
mundo todo, mas sobretudo na Inglaterra, territério responsavel pelo pioneirismo na
adequacdo dos novos costumes propiciados pelas mudancas provenientes da
revolugdo. A Revolugdo Industrial culminou em mudangas expressivas em todo o
mundo. Através do desenvolvimento acelerado do sistema capitalista e de suas
ferramentas, observamos a massificacdo do uso de maquinarios industriais,
responsaveis por desenvolver a economia de maneira acelerada, alargar as relacdes
entre trabalhadores e donos de fabricas, e gerar uma série de mudancas
expressivas na sociedade da época, acarretando inclusive em uma série de
movimentos populares das camadas trabalhadoras que estavam descontentes com
as consequéncias provenientes das alteracbes e maior necessidade de carga
horéria de trabalho com menores remuneracdes e condi¢cdes indignas de trabalho.
A valorizacdo das maquinas, da velocidade no processo produtivo sdo fatores
chaves na caracterizacdo desse processo que resultou em alteracdes na dinamica

social e trabalhista.

Um ponto crucial da Revolug&o Industrial se insere no &mbito das inovacdes
tecnolégicas e, em grande parte, na dimensdo que essas inovacdes
ganharam no processo produtivo. A fim de exemplificar a dimenséo das
inovacdes tecnoldgicas, podemos perceber como as inovagdes ao longo de
periodo ocorrem em diversas areas, desde a area mais mecanica, com a
tecelagem propriamente dita e a fiacdo, com grandes ganhos de
produtividade; na &rea quimica, com o &cido sulfarico e a invencdo do pé
branco, ambos para branquear os tecidos; além do “avanco crucial”,
marcado pelos autores, que foi o uso da maquina & vapor como fonte
energética para a nova industria (CARDOSO, 2019, p. 38).

Revolucéo Industrial e arte futurista sdo compativeis porque ambas as
concepcdes compartilham elementos como cores, movimentos, cultura tecnolégica e

desenvolvimentista. Portanto, fica claro a escolha das obras futuristas como

A ARTE ENQUANTO ESTRATEGIA DE ENSINO NO APRENDIZADO DE HISTORIA:
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metodologia para o0 ensino da Revolucdo Industrial, até porque a
interdisciplinaridade presente nesta metodologia culmina na melhor compreenséo
deste movimento histérico tdo importante e tdo presente nos dias atuais da nossa

sociedade.

3. A IMPORTANCIA DA INTERDISCIPLINARIDADE

A interdisciplinaridade é wuma poderosa ferramenta de ensino,
caracterizada pela mescla de duas ou mais disciplinas teéricas para a compreensao
de um dado assunto curricular, combina neste caso a arte e fatos historicos para a
aprendizagem da Revolucao Industrial. Como local de aplicacdo desta metodologia
selecionamos o oitavo ano B da Escola Estadual Dante Guedine Filho, localizada na
cidade de Franca interior de S&o Paulo, escola esta com alto indice de avaliagéo no
IDEB, e que integra o (PIBID), conferindo ainda maior importancia para a instituicdo
haja vista a premissa do programa de formar profissionais comprometidos e capazes

de desenvolver todas as competéncias necessarias a um bom professor.

As multiplas concepcbBes sobre a interdisciplinaridade convergem,
entretanto, para a ideia de integralidade, seja ela dos saberes, das
aprendizagens, dos sujeitos ou das areas disciplinares. Isso significa afirmar
que, mesmo apresentando diferentes perspectivas e enfoques, os conceitos
sobre a interdisciplinaridade tém como base referencial a ideia da
complexidade, da necessidade da visdo multifacetada da realidade, dos
fendbmenos, dos problemas, do ser humano e da vida como um todo. O que
se mostra fundamental é que se busque ampliar as articula¢cdes ou integrar
as diferentes areas dos saberes em torno de um objeto de estudo, em seus
aspectos teéricos e metodolégicos (SANTOS; COELHO; FERNANDES,
2020, p. 22).

Como é de conhecimento geral, no ano de 2021 as praticas escolares
se ddo em sua grande maioria por meios remotos, devido a pandemia de
coronavirus que assola o cenario mundial ha mais de um ano. Essa modalidade de
ensino se mostra cada mais desafiadora, devido a impossibilidade de estar presente
junto a comunidade escolar, fator que antes era de fundamental importancia para
assegurar um ensino de qualidade e alto desempenho, por meio de dinamicas e da
possibilidade de averiguar o nivel de entendimento dos estudantes pelas interacdes
interpessoais entre educador e aluno.

Entretanto, apesar das mais diversas dificuldades, alguns fatores
somam-se, tais como a dinamica do ambiente familiar ser incompativel com as

condicdes necessarias para se ministrar uma aula, a exaustdo mental causada pela

TALPQO, Bruna Caroline da Silva; SILVA, Marcia Pereira da;
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auséncia de separacédo entre o espaco de trabalho e o espacgo pessoal de conforto,
a acumulagédo de tarefas proveniente da maior necessidade de cuidados com a
higienizagdo do ambiente, das compras, e dos aparelhos utilizados diariamente e a
necessidade de adaptacdo ao chamado “novo normal”, através das plataformas
online utilizadas como ferramentas de trabalho. A necessidade de se reinventar se
faz presente diariamente, tanto para os professores quanto para os estudantes, que
lidam com as mesmas dificuldades e ainda mais com a frustracdo de sentir-se
retirado de seu ambiente de socializacdo que, por sua vez, propicia menos
condicdes para o aprendizado efetivo.

Do que € possivel apreender até o momento, entre 0os elementos presentes
no discurso e na pratica do “novo normal”’, podemos destacar: a
apologia a flexibilidade e tudo o que isso possa implicar no trabalho
educacional; a pratica, inconteste e a despeito de seus embaracos, do
ensino a distancia (EaD) ou a sua ultra flexibilizacéo, que seria o ensino
hibrido; a hegemonia do trabalho remoto — home office; a integracdo e
automacdo digital; e novas relacBes de trabalho, caracterizadas pelo
estreitamento da relacdo publico-privado, pela utilizacdo de instrumentos de
trabalho préprios e por novas formas de vinculos contratuais, entre outros
(REIS; SILVA; MEIRELLES, 2021, p. 232).

Por meio da interdisciplinaridade, o aprendizado se torna mais facil e,
portanto, as aulas mais proveitosas para estudantes e professores. O dinamismo
necessario para se fomentar uma aula interdisciplinar leva os alunos a fazerem uma
série de reflexdes por meio das quais 0 pensamento critico se exercita a medida que
torna-se mais agucado e natural, podendo contribuir para as mais variadas esferas
da vida do cidaddo em formacéo, através do qual o aluno passa a atentar-se para o
mundo ao seu redor, julgando criticamente situacdes do dia a dia e estabelecendo
de maneira mais fluida as relacdes entre as diversas matérias, como a arte na
Historia, nas Letras, na Filosofia e até na Matematica.

Destarte, a apresentacdo de quadros futuristas e de seus aspectos
técnicos como a representacao de formas geomeétricas, presenca de cores vibrantes
e construcdes luminosas ajudam no aprendizado do imaginario acerca da Revolucao
Industrial, compartilhando as percepcfes de rapidez, mudanca e inovacgao, trazidos
pelos processos ocorridos em todas as esferas sociais durante o periodo em
guestao.

Selecionamos 0s seguintes quadros futuristas para apresentacdo por
meio de um slide durante uma aula sincrona: “Dinamismo de um Automodvel”, de

Luigi Russolo, produzido em 1913 (ver foto 1), “Velocidade do automovel” (ver foto
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2) e “Expansao dindmica + velocidade” de Giacomo Balla, produzidos em 1913, e

“Arranha-céus e tuneis” de Fortunato Despero, feito em 1930.

Foto 1. “Dinamismo de um Automovel” de Luigi Russolo.

Fonte: disponivel em <https://www.historiadasartes. com/nomundo/arte-seculo-20/futurismo/>.
Acesso em 06 de maio de 2021.

Foto 2. “Velocidade do Automoével”

N

de Giacomo Balla.

=

N \ .
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e \ N

Fonte: disponivel em <https://vvww.storiadasartes.cFn/nomundo/arte—sequ—20/futurismo/>. Acesso
em 10 de maio de 2021.

4. DA EXPERIENCIA E O PROJETO PIBID

Por meio de uma aula ministrada de maneira remota, introduzimos os
guadros apdés uma breve explanacdo tedrica acerca das caracteristicas da
Revolucao Industrial. A apresentacdo dos quadros ilustra os sentimentos envolvidos
no processo, a exemplo do quadro da foto 1, onde evidencia-se a presenca da
velocidade como fator determinante da obra, haja vista a plasticidade da

representacdo de um automovel. Em comparacdo com os aspectos da Revolugéo

TALPO, Bruna Caroline da Silva; SILVA, Marcia Pereira da;
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podemos observar o dinamismo das maquinas e linhas produtivas que haviam entao
sido instaladas nas novas fébricas. Ja na foto 2, podemos observar a construcéo
geométrica e de cores derivadas da escala do preto, que se relaciona com o0 assunto
porque evidencia a nova cor local da Inglaterra ao passar por tamanhas
transformacgfes, com a construcdo de novos prédios capazes de abrigar grandes
maquinarios. Ademais a construc¢do circular em todo o quadro visa trazer a tona a
sensacao de velocidade repetida, por meio da qual podemos relacionar a nova
maneira de trabalho através das linhas de producao, na qual um s6 operario deveria
realizar a mesma funcao por horas e dias seguidos.

A experiéncia contou com a participacdo de doze alunos, numero
comum para 0 momento sincrono, se tivermos em mente todas as dificuldades
anteriormente mencionadas. Entretanto, mesmo com o0 reduzido numero de
participantes, a atividade em conjunto foi expressiva e a apresentacao dos quadros
tornou o ambiente mais receptivo e propicio a participacdo dos mesmos. A
discussao conjunta das obras foi proveitosa e de grande entusiasmo dos estudantes
ao observar um movimento tdo crucial para o entendimento da Histéria quanto a
Revolucado Industrial, através das pinturas futuristas. Observamos também melhora
no desempenho na tarefa semanal.

Toda esta pratica somente se tornou possivel pelo intermédio do
projeto PIBID que, em conjunto com a Universidade Estadual Paulista e a Escola
Municipal Dante Guedine, fornece aos graduandos do curso de licenciatura em
Histéria a oportunidade Unica e enriquecedora de estarem em contato com a
educacdo publica e de se inserirem no ambiente de escolar visando se
aperfeicoarem enquanto profissionais em formacdo, de maneira participativa e

comprometida.

Dentre os objetivos do Pibid, destacam-se aqueles voltados para a
formagcdo de professores, qualificando do seguinte modo as acdes
académicas a ela destinadas: fortalecer a escola publica como espaco de
formagéo, e promover a necesséria articulacdo das universidades com as
redes publicas de ensino. E, assim, um Programa que tem como finalidade
a formacao inicial dos licenciandos, proporcionando a estes experiéncias
pedagdgico formativas, articulando seu percurso formativo na universidade
com a realidade local das escolas (CARVALHO; QUINTEIRO, 2013, p. 2).

Como prética integrativa do PIBID, a aula foi planejada e ministrada
com o auxilio da professora Sheila de Paula Costa Lima e realizada durante o

periodo letivo do ano de 2021.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia revela que a fungdo da interdisciplinaridade se torna
parte fundante da boa préatica docente, através de recursos multiplos utilizados por
esta metodologia na atribuicdo de bons resultados educacionais compartilhados
entre estudantes e professores. O objetivo era alcancgar por meio desta metodologia
um nivel satisfatério de aprendizado, apesar das dificuldades presentes no momento
em que vivemos, expressar a importancia do assunto teérico acerca da Revolucéo
Industrial e suas consequéncias para a sociedade vigente, e também da arte como
elemento indissociavel na construcdo dos movimentos histéricos e das sociedades
contemporaneas e antigas.

As dificuldades apresentadas se deram em fungdo do momento atipico
vivido pelo mundo em decorréncia da pandemia mundial de coronavirus, tais como
as dificuldades de adaptacdo com o ambiente escolar virtual, 0 cansaco propiciado
pelo rompimento da barreira publico-privada, e os desafios em desenvolver novas
maneiras didaticas de manter o aluno interessado nas explanacdes em ambiente de
sala de aula remota.

Superadas as barreiras através da metodologia proposta, pudemos
observar melhora expressiva na atencao dos estudantes para com a aula, e de suas
notas nos relatorios de atividades semanais. Por meio do ensino dindmico e
compartilhado por mais de um docente, e do incentivo na busca pela
interdisciplinaridade em suas vidas particulares, os alunos sentiram-se mais capazes
de desenvolver seu senso critico com 0 mundo ao seu redor e a autonomia de
aprendizado posterior a explanacéao.

O prognastico final é positivo, haja vista que todas as ambicdes foram
atendidas ao final da experiéncia, e todas as ferramentas alcancaveis foram
utilizadas afim de tracar um resultado satisfatorio. Podemos inferir que a
metodologia de utilizar de obras do periodo artistico do futurismo para a explicacao
dos desdobramentos da Revolucdo Industrial é eficaz, e com a aplicacdo da
ferramenta interdisciplinar evidencia-se ainda mais a compatibilidade entre os dois

principais topicos deste artigo.
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1. INTRODUCAO

A Educacéao Interprofissional em Saude (EIP) € definida como uma
relacéo interdependente dentro de um ambiente de saude, a qual exige colaboracéo
entre os integrantes que compdem esse servico, em busca de um objetivo em
comum. A EIP, portanto, é baseada em ocasifes em que os membros ou estudantes
de duas ou mais profissbes aprendem entre si, com e sobre as outras, para melhorar
a colaboracéo e a qualidade dos cuidados e servicos. (SILVA et al, 2018, p. 36).

De acordo com Lima et al (2020), a interprofissionalidade é essencial
para o trabalho colaborativo, tanto para as interacdes com outros profissionais
guanto para o contato com o0s usuarios. Dessa forma, a atuacéo interprofissional na
area da saude resulta na melhora do atendimento as demandas da comunidade, a
partir de uma comunicacao efetiva e do aumento da resolutividade das questdes da
prépria equipe.

Nesse contexto, foi criada a edicdo do Programa de Educacdo pelo
Trabalho para a Saude (PET-Saude), iniciativa do Ministério da Saude (MS), para
gualificacdo da atuacdo dos profissionais da area desde a graduacdo. A partir de

acOes que envolvem o ensino, a pesquisa, a extensao universitaria e a participacao
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social, com enfoque na interprofissionalidade, h4 a promocdo dessa qualificacao
(DALL’STA et al, 2020, p. 17).

O projeto, ao envolver alunos dos trés cursos da area da saude do
Centro Universitario Municipal de Franca - Uni-FACEF (Medicina, Enfermagem e
Psicologia), os diversos profissionais de saude e os docentes de diferentes areas, no
trabalho a partir da Educacao Interprofissional, considerando que esta metodologia
busca a construgcédo do conhecimento a partir da integragéo e da interatividade entre
diferentes profissdes da saude. Assim, permite “uma maior capacidade de
entendimento dos papéis especificos de cada profissdo, potencializando o
desenvolvimento das competéncias colaborativas para o trabalho colaborativo e de
equipe” (LIMA et al, 2020, p.2).

A participagdo no PET-Saude proporciona aos estudantes e
profissionais a oportunidade de vivenciarem a pratica interprofissional, entrando em
contato com essa visao tanto por meio de atividades de aprofundamento tedrico,
como em atividades praticas na Atencdo Primaria a Saude. Peduzzi (2017, p.40)
pontua que “a EIP contribui na formagao de profissionais da saude que estejam
melhor preparados para o desafio que € trabalhar junto e de forma integrada na
perspectiva da integralidade”.

Dessa forma, o contato dos estudantes e dos profissionais com essa
visdo interprofissional na saude contribui para o desenvolvimento de competéncias
importantes para um trabalho mais efetivo e integral com as demandas vindas da
comunidade. A EIP se compromete com o desenvolvimento de trés competéncias —
as competéncias comuns as diferentes profissbes, as competéncias especificas de
cada profissdo e as competéncias colaborativas. Assim, ha um desenvolvimento no
gue diz respeito as especificidades das profissdes, o exercicio da tolerancia e a
negociacao, o planejamento participativo, num movimento de redes colaborativas
(BATISTA, 2012, p.26).

Peduzzi (2017) descreve as competéncias comuns como aquelas que
envolvem conceitos relacionados a todos os profissionais que atuam dentro da
saude, como, por exemplo, o acolhimento ao usuéario e os protocolos do local de
trabalho, ja que todos os profissionais devem compreender tais questdes.

Ja as competéncias especificas entram nos conhecimentos exclusivos
que compdem a identidade das profissbes, sendo as habilidades aprendidas na

formacdo especializada de determinada area. Por exemplo, os conteldos
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especificos aprendidos no curso de medicina compdem competéncias especificas
dos médicos, e assim cada area profissional possui suas habilidades especificas
(PEDUZZI, 2017).

As competéncias colaborativas sdo aquelas que devem estar presentes
em todos da equipe, buscando uma melhora nas relagdes entre os profissionais e,
também, com a comunidade. Essas competéncias sao essenciais para que 0
trabalho na saude se torne mais efetivo e resolutivo. De acordo com Peduzzi (2017),
as competéncias colaborativas envolvem a comunicacéao efetiva, a atencéo centrada
no usuario, a clarificacéo de papéis, a definicdo de objetivos comuns compartilhados,
a dinamica de funcionamento da equipe, a lideranca colaborativa e a resolucao de
conflitos interprofissionais.

Assim, a partir do trabalho realizado de forma interprofissional,
os estudantes e profissionais podem ter a oportunidade de desenvolver esses trés
tipos de competéncias, que sao essenciais para o atendimento mais eficaz na area
da saude. No projeto PET-Saude, os participantes tém a chance de desenvolver tais
competéncias, construindo de forma grupal, acées que levam ao desenvolvimento
profissional de cada um, ja que as experiéncias e aprendizados obtidos no projeto
podem ser estendidos para outras atividades académicas e profissionais.

Ao mesmo tempo, o PET-Saude cria um espaco de mais visibilidade e
materialidade para o pensamento critico e reflexivo sobre o tema, abrindo espaco
para que outras atividades interprofissionais sejam realizadas, como elaboracéo de
projetos de extensdo e pesquisas, bem como no planejamento de componentes
curriculares no formato interprofissional, mesmo que de carater optativo.

Logo, o Programa tem como pressuposto a integragdo ensino-
servico-comunidade. Em Franca-SP, integra a Secretaria Municipal de Saude da
Prefeitura Municipal de Franca, o Uni-FACEF e as Unidades Basicas de Saude
(UBS) Aeroporto | e Aeroporto Ill, com suas respectivas areas de abrangéncia. Os
cursos de graduacdao integrantes sdo Enfermagem, Medicina e Psicologia.

No primeiro ano de desenvolvimento do programa, as acdes
foram voltadas para aprofundamento e nivelamento ted6rico de assuntos
relacionados a tematica; territorializacdo; criacdo de vinculo com liderancas locais;
avaliacdo de demandas da comunidade; atividades de promocdo de saude com

grupos pré-definidos e elaboracdo de projetos terapéuticos singulares. Essas
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atividades envolveram os alunos dos trés cursos de graduacdo envolvidos,
preceptores, tutores, profissionais de satde dos servi¢cos e a comunidade.

Com a instalacdo da pandemia da Severe Acute Respiratory
Syndrome CoronaVirus 2 (SARS-CoV-2), foi instituido o distanciamento social e
medidas sanitarias especificas para conter o avanco da Doenca Causada pelo
Coronavirus (COVID). Dessa forma, muitas incertezas e demandas surgiram, dentre
elas, a necessidade de continuar as praticas do Programa de forma remota,
atendendo as novas demandas da comunidade.

Entdo, as Tecnologias de Informacdo e Comunicacédo (TICs)
foram propagadas, por serem ferramenta emergente capaz de transpor as barreiras
impostas pelo isolamento social. As TICs oportunizam o desenvolvimento da pratica
interprofissional como instrumento para a resolucao de demandas inéditas até entao
(CAVALCANTE, 2021, p. 91).

O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de
integrantes do PET-Saude dos trés cursos de graduacdo envolvidos no
desenvolvimento e execucdo de acdes de saude de forma interprofissional e

colaborativa durante a pandemia do novo coronavirus.

2. DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES

No inicio da pandemia, o grupo PET-Saude Interprofissionalidade de
Franca se reuniu por meio de plataformas online de comunicacéo para discutir as
possibilidades de atuacdo neste novo contexto e planejar as atividades a serem
realizadas, de forma remota, durante o periodo em que houvesse a necessidade de
distanciamento social. As atividades realizadas neste periodo envolveram a
confeccdo de materiais informativos para a comunidade (videos e podcasts),
materiais informativos para profissionais da area da saude (folders e videos),
participacdo em congressos, oficinas sobre temas relacionados a proposta do
projeto, elaboracéo de sintese de artigos, realizacdo de cursos online na Plataforma
Sabid, entre outras atividades.

A confeccdo dos videos e materiais informativos foi uma demanda
trazida pela comunidade, pelos profissionais de Salde atuantes durante esse
periodo, bem como pela Vigilancia Epidemiolégica do municipio. Estiveram

envolvidos nas atividades os tutores docentes do Uni-FACEF, preceptores com suas
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respectivas profissdes da area da saude e os alunos dos trés cursos participantes do
projeto. Dessa forma, foi possivel continuar o estudo de questbes aprendidas na
teoria, como o reconhecimento e desenvolvimento das competéncias especificas,
colaborativas e comuns dos envolvidos.

Um dos videos teve como temética a divulgacdo da vacina contra
influenza que foi antecipada como estratégia para se evitar precocemente o contagio
da HIN1. Tal acao foi feita pois os sintomas sdo semelhantes aos do coronavirus, e,
também, para reduzir a sobrecarga dos servicos de saude (MINISTERIO DA
SAUDE, 2020, p. 3).

Além da elaboracéo de videos com os temas relacionados a pandemia
gue passaram a ser vinculados na midia, muitas vezes sem conceituactes, foi
preciso abordar um dos fenbmenos crescentes no pais: a criacao de noticias falsas,
conhecidas como fake news. Dessa forma, foi preciso divulgar maneiras de se
desconfiar de uma noticia, fontes seguras de acesso a informacdes de saude e
também foram exemplificadas algumas dessas falsas noticias (GALHARDI, 2020, p.
3).

Como forma de se viabilizar um maior alcance desses conteudos,
foram criados canais nas Tecnologias de Informacdo e Comunicacao (TICs), dentre
elas: Instagram, Youtube, Spotify e WhatsApp. Ao mesmo tempo em que mais
pessoas tinham acesso a essas informacgdes, surgiu uma outra demanda, dessa vez
relacionada a fonte dos contetudos: O que € esse PET-Saude? O que eles fazem?
Entdo, foi preciso elaborar também videos que falassem um pouco sobre o
programa e suas agoes.

Houve, também, demandas de grupos especificos, que integram
servicos e categorias ocupacionais consideradas de risco, por lidar diretamente com
contaminantes, entre elas estdo as funerarias e os agentes funerarios. Entédo, foram
elaborados trés folders para subsidiar a qualificacdo do processo de trabalho dos
agentes funerérios e funerarias do municipio de Franca (SP), a saber “Protocolo de
acao para agentes funerarios”, “Recomendacdes relacionadas ao funeral” e
“Orientagdes para funerarias”. (Anexo 1) (Anexo Il) (Anexo III)

Outra categoria ocupacional sdo os agentes de limpeza em saude. Por
isso, foram aplicados questionarios e, também, elaborado um video sobre o

Procedimento Operacional Padrdo (POP) de Limpeza das unidades basicas de
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saude (UBS), voltado aos profissionais que executam esta tarefa, com enfoque na
relevancia desta atividade, principalmente no contexto atual de pandemia.

Outra atividade desenvolvida foi a elaboracdo de oficinas tematicas
pedagdgicas, com a intencdo de promover o aprofundamento teérico acerca das
tematicas relacionadas ao programa. Essas oficinas tiveram como pressuposto a
leitura de artigos, discussao e realizacdo de apresentagcédo via remota. As oficinas
abordaram: prética interprofissional em Saude: consideracdes tedricas e conceitos
atuais; conceitos de competéncias colaborativas, comuns e especificas; praticas
colaborativas em Saude: relatos de experiéncia no ensino em Saude; habilidades de
comunicacdo necessarias para a pratica do trabalho interprofissional e préticas
colaborativas em Saude: experiéncias praticas. Esse tipo de atividade contribui na
construgao colaborativa do conhecimento, e no desenvolvimento de habilidades
essenciais para o trabalho interprofissional, 0 que envolve a escuta ativa e reflexiva
de diferentes opinides e capacidade de expor suas perspectivas para o grupo.

Verifica-se que através da elaboracdo desses materiais, o grupo pode
desenvolver habilidades e competéncias para o trabalho interprofissional em saude,
tendo como pressuposto a avaliacdo da demanda, o planejamento colaborativo do
roteiro de cada atividade, a construcdo de cada material e a elaboracdo da arte
visual. Tal fato proporciona aos participantes a oportunidade de entrar em contato
com a perspectiva de outras areas, além de proporcionar o aprendizado através das
pesquisas e discussodes feitas para a elaboracédo das acoes.

Para reconhecer e promover a interprofissionalidade em cada acao, é
preciso que 0s conceitos estejam nitidos para todos. Para isso, foram realizados
cursos online para aprofundamento teérico e nivelamento de contetdo. Um dos
cursos, que envolveu todos os integrantes, foi o Curso de Atualizacdo em
Desenvolvimento Docente, o qual foi responsavel por permitir a transposicao de
barreiras, levando a criacdo de disciplinas optativas ou moddulos curriculares
relacionados a interprofissionalidade.

As competéncias colaborativas foram as que mais se desenvolveram,
conforme o objetivo do programa, e, a partir dela, foi possivel melhorar a relacéo
entre os integrantes, a comunicacédo efetiva, a clarificacdo de papeis, a definicdo de
objetivos comuns compartilhados, a lideranca colaborativa e as demais acfes que

envolvem a dindmica do trabalho em equipe. Dessa forma, foi possivel tornar o
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processo da acao mais resolutiva e efetiva, a0 mesmo tempo em que capacita 0s
envolvidos para que as proximas a¢des também obtenham este resultado.

Entdo, o0s conhecimentos, as competéncias e as habilidades
desenvolvidas foram capazes de ir além das atividades do PET-Saude, permitindo
cada vez mais o desenvolvimento da interprofissionalidade. E, com isso, uma maior

qualificacdo da atencdo em saude.

3. CONSIDERACOES FINAIS

O estabelecimento de atividades de ensino remotas tem demonstrado
a necessidade do aprimoramento das competéncias para 0 uso das tecnologias
virtuais como um fator importante para garantir a qualidade do ensino (ALVIM et al,
2020). A importancia do uso de TICs para a educacdo em saude e a
interprofissionalidade tem demonstrado potencial uso para 0 processo ensino-
aprendizagem, com impacto positivo, e permitindo a integracdo mesmo que de
forma remota entre ensino, servico e comunidade (GRANJEIRO et al, 2020).

Mesmo no formato online, os momentos de vivéncia interprofissional
mantiveram seu objetivo atendendo as demandas das atividades propostas e
gerando novos espacos de aprendizagem entre os estudantes e 0s profissionais
docentes. Esses espacos permitiram um trabalho em equipe integrado, colaborativo
e com foco nas necessidades de atencdo a saude dos usuarios, com objetivo de
melhorar a qualidade da atencédo prestada nos servicos de saude.

As praticas desenvolvidas pelo programa PET-Saude
Interprofissionalidade  apresentaram  oportunidades de reconhecimento e
desenvolvimento da capacidade de integrar profissionais, servicos e usuarios para
formacdo em saude no formato online. Foi possivel superar as dificuldades impostas
nessa nova modalidade de a¢des, como dificuldades em se estabelecer conexdes
de internet, desconhecimento das ferramentas das plataformas e dificuldades na
comunicacao.

Desse modo, a partir das vivéncias, foi possivel manter a integracao
ensino-servico-comunidade de forma remota, mantendo atividades de educacdo em
saude e formacdo interprofissional em meio ao necessario isolamento social e
promovendo o desenvolvimento de habilidades e competéncias que poderdo ser

aplicadas em um momento pos-pandemia.
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ANEXO 1. Protocolo de agéo para agentes funerarios.

th.W—n.‘v\.

PROTOCOLO DE ACAO PARA
AGENTES FUNERARIOS

RECOMENDACOES

Como a COVID-16 @ transmitida por contato, ¢ fundamental
que os profissionals ssjam protagidos da exposigao a
sangue & fluldos corporais Infactados, objetos ou outras
superficies ambientals contaminadas.
Toda a equipe envolvida devera utilizar os EPIs
recomendados durante os procedimentos.

« Registrar informacoes sobre os trabalhadores Qque
estiveram anvolvidos nos culdados depols do obito:
nome, data & atividade realizada linclusive daqueles que
limparam & enfermaria/quarto).

* Durante a embalagem, que deve acontacer no local de
ocorréncia do obito, manipular o corpo 0 minimo possival,
evitando procedimentos Que Qeram Qgases ou
extravasamento de fluldos corporeas.

Quando possivel, a embalagem do caorpo deve saquir trés
camadas:
1*Enrolar o corpo com lengois
2*-Colocar o corpo em saco impermeavel proprio (esse
deve impedir que haja vazamento de lluidos corporeos)
3*“Colocar o corpo em um segundo saco (externo) e
desinfetar com alcool a 70%, solugcao clorada 0,6% a 1%
ou outro saneante regularizado pela Anviss, compativel
com o material do saco

« O corpo deve ser identificado com: nome, numero do
prontuario, numero do Cartao Nacional de Saude [CNSJ,
data de nascimento, nome da mas @ CPF, utilizando
esparadrapo, com letras legivels, fixado na reglao
toracica.

« Degvem ser descrito tambam dados acerca de todos os
sinals externos @ marcas de nascenca/tatuagens, Orteses,
proteses que possam Identificar o corpo.

+« NAO @ recomendado realizar tanatopraxia (formolizacao e
embalsamamentol,
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ANEXO 1. Protocolo de agéo para agentes funerarios. (continuagao)

9.9 9. "V-9-9 . 90

90 Q 90VETES D

RECOMENDACOES

« Na chegadas ao necrotério, alocar o corpo em

compartimento refrigerado e sinalizado como COVID-18,
agente biologico classe de risco 3

« O servigo funerario/transporte deve ser Informado de que

s9 trata de vitima de COVID- 18, agenta blologico classe
de risco 3.

* O corpo deve ser acomodado em urna a ses lacrada antes

da entregas aos familiares, @ deve-se limpar a superficie
da urna lacrada com solugado clorada 0,5% Importante:
Apas lacrada. 8 urmna nao devera ser aberta

« Higlenizar as maos antes & apos 0 preparo do corpo, com

agua e sabao. Apds a manipulagédo do corpo, retirar e
descartar luvas, mascara, avental (se descartavell em lixo
infectante

« Para os funcionarios que irdo transportar o corpo do saco

de transporte para o caxao: £ essenclial usar os EPIs,
depols reamove-los adequadamente @ higlenizar as maos
com agua e sabonete liquido Imediatamente apos
transportar o corpo

Consideragdes gerals:

Cartificar se com antecedencia da lamanho adequado dos EPI para sau
uso. Lovor 85 maos coOm AQua © sabanole aMos o apds procodimanios
Anlos da colocagho dos EFL o profissional deva chaecar saus Dolsos,
contdcando s do Que N80 ha colulaies. dOcumentos, entre oulros
Hatiras tamBbéem 1odas 08 adOrnas, como Drincos, pulseias, ands, ate O
LPI deve sor descarindo em um COMANSr AProprado apos cads uso e o
higane das maos deve se7 foltn antes ¢ 3008 O usd de cada EP1L

Sequéncia pars colocer os EPIs:

Roun!r fodo o oqui pamaento nocessartio
Prender os cabolos firmamente
Higienizar as maos

Vaostir avental

. Mascara

Oculos ou protetor facial

Gorro

& Luvas

- AU N

Sequéncia para retirar os EMls:
1 Luvas
Avemasl
Higienizar 38 maos
Ratrar porro
Retirar oculos
Rotirar Mascara (sam tooar na parte intarna)
. Higlenizagao dos maos
2 Fazar o doscarte em (ocal ndequado

N AauN
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ANEXO 2. Recomendacdes relacionadas ao funeral.

RECOMENDACOES RELACIONADAS
AO FUNERAL

Deve-se realizar a limpeza externa do caixdo
com alcool liquido a 70% antes de leva-lo para
ao velorio.

CONDUTA A SER SEGUIDA PELAS PESSOAS
QUE ESTIVEREM PRESENTES:

* Segulr as medidas de higiene das maos e de
etiqueta respiratoria, em todas as
circunstancias.

e Evitar apertos de mséo e outros lipos de
contato fisico entre os participantes do
funeral.

« Recomendar que pessoas dos grupos mais
vulneraveis (crancas, Idosos, gravidas e
pessoas com imunossupressdo ou com
doenga cronical, néo participem nos funerais;
bem como, pessoas sintomaticas
respiratorias.

« Recomenda-se que © calxao seja mantido
fechado durante o funeral, para evitar contato
fisico com o corpo.

« Devem ser disponibilizados agua, sabonete
liquido, papel toalha e alcool gel a 70% para
higlenizagao das maos.

TROVAO, Ana Carolina Garcia Braz; RAMOS, Ana Carolina de Souza; GERMANO, Ariana
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ANEXO 3. Orienta¢des para funerérias.

ORIENTACOES PARA FUNERARIAS

E importante que os envolvidos no manuseio do
corpo, equipe da funeraria e 0sS responsaveis
pelo funeral sejam informados sobre o risco
biologico classe de risco 3, para que medidas
apropriadas possam ser tomadas para se
proteger contra a infecgdo.

O manuseio do corpo deve ser o menor possivel.
O corpo ndo deve ser embalsamado.

Deve-se realizar a limpeza externa do caixdo
com alcool liquido a 70% antes de leva-lo para
ao velorio.

TRANSPORTE DO CORPO

Todos os profissionais que atuam no transporte,
guarda do corpo ¢ colocacdo do corpo no caixdo
também devem adotar o uso dos EPIs e medidas
de precaucéo, que devem ser mantidas até o
fechamento do caixdo.

N&o ha necessidade de uso de EPI por parte dos
motoristas dos veiculos que transportardo o
caixdo com o corpo. O mesmo se aplica aos
familiares gque acompanhardo o traslado.
considerando que eles n&o0 manuseario o corpo,

Quando para o transporte do cadaver, é utilizado
veiculo de transporte, este também deve ser
submetido a limpeza e desinfecgdo, segundo os
procedimentos de rotina;

A EDUCACAO INTERPROFISSIONAL NO CONTEXTO DA PANDEMIA DA SARS-COV-2:
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1. INTRODUCAO

A pandemia causada pelo coronavirus langcou novos desafios para os
profissionais de educacao. Para além das questdes sociais e econémicas presentes
em nosso pais, tivemos também que lidar com a novidade do ensino a distancia
para a educacdo de base. Ainda que novos problemas nos foram apresentados
neste momento, 0S antigos persistem concomitantemente, e ambos devem ser
contemplados. E pensando-se acerca de um ensino ltdico, claro e convidativo, para
uma disciplina estigmatizada entre criancas e jovens, a disciplina de Historia, que foi
proposto o0 ensino da historia através da arte, adotado pela UNESP-Franca no
projeto PIBID.

Tal perspectiva reflete a importancia dada a arte, vista enquanto
catalisador das relacbes de ensino-aprendizagem. Parte-se, inicialmente, do
principio da prépria definicdo da histéria enquanto disciplina e area do conhecimento
cientifico, no que tange a articulacdo entre os tempos, onde temos a visdo de um
espectador no presente olhando para uma possivel face do passado, que chega até
nos através dos mais diversos vestigios documentais, todos passiveis de criticas,
reflexdes e analises, mas que agem como facilitadores e aproximadores deste lapso
temporal e da propria narrativa historica. A arte expde uma nova dimensdo a essa
relacdo, abre uma nova via de aproximacdo entre o observador e o objeto, ndo s6
enquanto inserida na categoria de documento histérico, mas também, e aqui esta
nosso enfoque, enquanto facilitadora e ampliadora do processo ensino-

aprendizagem.
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Essa proposta visa, pois, trazer o aprofundamento da discussao
historica “dentro” da sala de aula (no momento, como apresentado acima, a sala
online de aula) para além da simples narrativa de fatos, e busca a reconstru¢cdo do
senso comum no que diz respeito ao conhecimento historico. Sobre o senso comum,
ou conhecimento prévio do aluno, apontado por Maria Helena Aldinhas Chaminég,
“[...]Jconclui-se que as criancas tém ja um conjunto de ideias relacionadas com a
Historia, quando chegam a escola. O meio familiar, a comunidade local, os media,
especialmente a TV, constituem fontes importantes para o conhecimento histérico
dos jovens, que a escola ndo deve ignorar nem menosprezar’ (CHAMINE, 2017,
p.16). A arte, entdo, aparece como elemento interdisciplinar que aproxima o aluno
do objeto histdrico e contribui para a reconstrucdo de seu saber historico.

O artigo aqui descrito tem como objetivo, portanto, relatar a experiéncia
do Projeto Historia e Arte, que traz o uso da arte no ensino da disciplina de histéria
no Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), pela UNESP-
Franca. A experiéncia aqui relatada deu-se na turma do 7° ano B, da Escola
Estadual Prof. Dante Guedine Filho, Franca-SP. Para o exemplo em questéao,
traremos 0 uso das imagens de Jean-Baptiste Debret para a compreensao da ordem

hierarquica social no Brasil, no inicio do século XIX, através da indumentaria.

1.1. Sobre a experiéncia

A experiéncia aqui relatada foi aplicada ao 7° ano B do Ensino
Fundamental 1l, na Escola Estadual Prof. Dante Guedine Filho, localizada no bairro
Vila Industrial, em Franca-SP. A escola possui bom resultado no IDEB (indice de
Desenvolvimento da Educacdo Basica), apresentou crescimento entre os anos de
2015 a 2019, atingindo a pontuacao de 6,2. A pandemia do novo coronavirus langou
novos desafios a escola, que tem tentado superar as adversidades, principalmente
no que tange a evasao escolar.

A turma € composta de 40 alunos, dos quais comparecem
aproximadamente 12 (a depender da semana) para as atividades expositivas online.

Além da atividade expositiva online é realizada também um exercicio de fixacado

semanal, contemplando o tema discutido em aula.

A HISTORIA PELA ARTE NO ENSINO FUNDAMENTAL: O PIBID e a compreenséo da
ordem hierarquica do Brasil no século XIX através da indumentéria em Debret - pp. 28-41
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2. O USO DA ARTE COMO METODOLOGIA DE ENSINO

O uso da arte como ferramenta de ensino ndo € novidade no Brasil. O
Movimento Arte-Educacéo, que tem como premissa a aprendizagem a partir da arte,
possui longa trajet6ria, com suas raizes remontando a propria Semana da Arte
Moderna, de 1922. Essa perspectiva de ensino reflete a nova concepcao acerca da
aprendizagem, que no século XX passa a ser considerada em seus aspectos sociais
e psicolégicos. Inicialmente restrita a atividades extra escolares, com 0s avancos
académicos no que tange temas como ensino e aprendizagem e 0 movimento
Escola Nova, nédo tardou para que a nova perspectiva adentrasse ao ambito escolar,
e a arte aparecesse nao somente como disciplina, mas como ferramenta de
interdisciplinaridade no ensino.

Este movimento de inser¢do da arte como ferramenta de aprendizagem
deve ser compreendido ao se avaliar a propria mudanca de percepc¢éao da arte em si,
iniciada com o movimento modernista, onde temos a ampliacdo das fronteiras da
arte. J& em um segundo momento, a organizacado soécio-cultural do mundo pos
moderno traz mais um deslocamento sobre a percepcdo da arte, entendendo-a
agora “[...]Jndo como um saber normatizado, nem como expressao interior, nem
como linguagem, mas como um fato cultural.” (BARBOSA; COUTINHO, 2011, p. 47),
sendo que a propria ideia de cultura agora passa a apresentar um carater
multifacetado, abrangente e heterogéneo, em detrimento da antiga percepc¢ao
unitaria e monolitica.

Como foi levantado, o ensino historico deve ter por objetivo a
aprendizagem critica do aluno, e ndo a mera memorizacado de fatos sequenciais. O
uso da arte aparece como forma de despertar 0 senso critico, de aproximar o aluno
do objeto historico trabalhado, e, portanto, estimular o interesse pela aprendizagem.

Como Chaminé aponta,

[...] a arte apresenta-se como um recurso versatil que simultaneamente
cumpre os objetivos gerais da educacdo (a arte ao servico do ensino),
potenciando o desenvolvimento da sensibilidade estética, imaginacdo e
espontaneidade dos alunos, e contribui para formagdo cultural dos
individuos. Mais do que versatilidade e variedade (existem vérias formas de
expressdo artistica e diferentes ace¢bes do termo arte), a arte aproxima o
aluno da cultura (da sua e da do Outro), permite-lhe desenvolver a sua
capacidade de andlise, de espirito critico e de interpretacdo. (CHAMINE,
2017, pp.33-34)
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E entdo dentro desse horizonte de abordagem que visou-se trazer o
uso interdisciplinar da arte para o ensino de historia, buscando a superacdo das
barreiras existentes na relacdo aluno-objeto de estudo, e, principalmente, o
desenvolvimento de uma andlise critica e reflexiva acerca do passado, com
indagacoes, reflexdes e sentimentos que expressam 0s assuntos de nosso tempo

presente, sem perder de vista a ideia do passado.
2.1. Oqueéarte

Falamos até aqui sobre a arte, e seu uso na aprendizagem, sem defini-
la. Ao menciona-la e referenciar seu uso, uma nocdo geral se forma em nossa
mente, e todos visualizam uma concepcdo genérica do termo. E claro que seu
carater abrangente, sua dependéncia no que se refere a variaveis como tempo, local,
grupo social - a nogao de arte pode, e vai variar em decorréncia de todos esses
fatores, e muitos outros -, dificulta a definicdo objetiva do termo, ainda mais em uma
breve exposicdo como esta. Tomemos algumas definicbes para esclarecer sobre o
que vem a ser a arte.

O dicionario Aurélio aponta algumas definicbes para arte, tais como
“Capacidade que tem o ser humano de pér em pratica uma idéia, valendo-se da
faculdade de dominar a matéria’(AURELIO, 2004); “A utilizacdo de tal capacidade,
com vistas a um resultado que pode ser obtido por meios diferentes’(AURELIO,
2004); “Atividade que supbe a criacdo de sensagdes ou de estados de espirito de
carater estético, carregados de vivéncia pessoal e profunda, podendo suscitar em
outrem o desejo de prolongamento ou renovacdo”(AURELIO, 2004); “A capacidade
criadora do artista de expressar ou transmitir tais sensagdes ou sentimentos”
(AURELIO, 2004).

Ja o Dicionario de Conceitos Histéricos traz uma longa descri¢édo, o
gue por si sO ja ressalta a dificuldade de apresentar uma definicdo fechada. Nele
encontra-se duas principais correntes: a nocao aristotélica, onde a beleza é o
elemento central, ou seja, a arte enquanto a representacdo do belo, mas sem
esquecer a subjetividade de tal concepcao, ja que “[...] essa nogcao de belo varia de
acordo com o tempo, 0 espaco e a cultura, ou seja, o belo é relativo: o que € belo
para nés, nao é para um individuo de outra cultura.”(SILVA; SILVA, 2009, p.27); e a

visdo platdnica da arte enquanto caminho para o mundo das ideias, apresentando
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funcdo pratica e transcendental. Para além disso, a propria definicdo de artista e sua
variacao ao longo do tempo é contemplada pela obra, mas ndo cabe aqui entrar em
tais minucias.

J& Maria Helena Aldinhas Chaminé apresenta brevemente a evolugéo
do conceito artistico ao longo do tempo, chegando até a crise do p6s-modernismo,
onde busca-se compreender arte como expressdo, seja de sentimentos ou
emocdes®. A autora conclui com a afirmacéo sobre subjetividade do termo e a
dificuldade em contempla-lo, “O assunto foi-se tornando de tal forma complexo e
subjetivo que muitos estudiosos abandonaram a ideia de que a definicdo de Arte era
possivel.”(CHAMINE, 2017, p. 22)

Entendemos, por conseguinte, a arte como produto humano. Seu valor,
padrdo e percepcdo estd intimamente ligado aos valores culturais de um
determinado grupo, e também aos conflitos de tais valores entre dois ou mais grupos
(a arte pode aparecer como afirmacao da identidade perante outrem). A expressao
artistica se da em meio ao “contexto” (entende-se aqui todas as variaveis
socioculturais vigentes em um determinado recorte), mas ndo pode-se ignorar o fator
pessoal e subjetivo do individuo que a produziu, nem do espectador que a observa,
ou ainda seu possivel deslocamento no tempo, retirada das variaveis sob as quais
foi inicialmente produzida e, portanto, refém de um novo conjunto de valores, e de

um olhar possivelmente anacroénico.

2.2. O século XX e aampliacdo do escopo histérico

O século XX é um periodo de grande avanco para a historia enquanto
area do conhecimento. E verdade que foi no século XIX, tido como o século de ouro
da historia, que a disciplina se apresenta como campo cientifico, extremamente
valorizada em decorréncia da necessidade de construcdo e afirmacdo dos Estados
Nacao europeus. Entretanto, € no século XX que vemos a diversidade de escolas
histéricas. A “revolucao” iniciada pela Escola dos Annales marcou a superacao da
antiga perspectiva historicista e limitada. A partir dai, vemos desenvolver ao longo
do século grande diversidade de abordagens e perspectivas historicas, temos a

ampliacdo do escopo dos documentos histéricos, a preocupacao da area para além

1 Como a autora traz, essa nogdo foi pouco adotada, sendo que “Uma das principais criticas era o
caso de obras de arte ja conceituadas como tal em que o artista ndo tivera nenhuma intencao de
transmitir qualquer tipo de significado, nem de exprimir qualquer sentimento”(CHAMINE, 2017, p22)
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das “historias oficiais”, o surgimento da histéria econdmica, social, cultural, do
politico, entre outros.

E o avanco dessa pluralizagdo de perspectivas e a ampliagdo do
escopo de documentos que permitem, em meados do século XX, se pensar em
novas lentes para a producdo do conhecimento histérico através de elementos que
até entdo eram tidos como de menor importancia. Essa nova nova perspectiva tem
um papel basilar para que, por exemplo, em finais do século XX, seja possivel o
lancamento da colecdo Histéria da Vida Privada, organizada por Georges Duby e
Philippe Aries, onde, no primeiro capitulo do volume 4, vemos um eximio exemplo
da analise da indumentaria na compreensdo do pensamento sécio-politico da
Franca revolucionaria.

Ao longo do século XX, a indumentaria passa a agregar ainda mais
significados e simbolismos, movimentos inteiros passam a ter nas roupas um
elemento de auto afirmacéo e de identificacédo, seja no movimento Hippie dos anos
60, no movimento feminista, ou na atual resisténcia de grupos sociais segregados, a
vestimenta se apresenta muitas vezes como este elemento central de luta,
expressdo e manifestacdo de seus ideais. Essa evolucdo do papel da roupa, do
pensamento e da producado historica e, em especial, o exemplo sobre a Histéria da
Vida Privada citado acima, lancaram luz sobre a possibilidade do uso da
indumentéaria como forma de se compreender um dado momento histérico, no caso,

o Brasil do inicio do século XIX.

2.3. O século XIX e aressignificacdo da indumentéria

O século XIX surge em meio a uma grande virada social, cultural e
econdmica. A independéncia das 13 colbnias e, principalmente, a Revolucao
Francesa abalam profundamente a antiga ordem social e politica em todo o ocidente.
Estes eventos simbolizam a consolidacdo da sociedade burguesa, assim como o
avanco da ideologia liberal. Vemos novas formas de afirmacéo social, 0 aumento da
heterogeneidade dos grupos sociais, 0 surgimento de grupos intermediarios, cada
gual buscando reafirmar sua hierarquia através de novos simbolos. A constante

turbuléncia desde finais do século XVIIl e a sequéncia de eventos e mudancas que
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se estendem até quase meados de século XIX sdo a base para a afirmacdo de
Arnold Harold?, que aponta que o inicio deste século se da apenas em 1830.

Um antigo elemento que passa a exercer novo papel simbdlico na
sociedade é a indumentéria. Lynn Hunt, em seu texto A Revolucdo Francesa e
a vida privada, expde este novo papel desempenhado pelas vestes, que se da
devido ao avanco da vida publica frente a privada. O desejo pela mudanca da ordem
sécio-politica e os ideais revolucionarios pressionam para a nova reorganizacao
desses dois elementos, surge uma nova ideia do publico e da vida privada, ambos
racionalizados frente ao coletivo, reflexo do novo pensamento politico que se forma
na Franca. Vemos a estigmatizacdo do ambito privado, que perde espacgo perante a
onda revolucionaria que pensa em projetar sua nova concep¢do da vida politica
enquanto reflexo do pensamento coletivo.

E dentro dessa nova conjuntura que as roupas sao ressignificadas. Na
Franca revolucionaria, as vestes, suas cores e pecas, apresentam um aspecto
politico, afirmam o proprio ideal revolucionario, assim como a valorizagdo desse
coletivo. Agora, a simbologia das roupas néo estava reservada apenas as camadas
mais ‘altas’ da sociedade, mas sim a todos os individuos, ou seja, todos aqueles que
fazem parte deste novo projeto de sociedade. A preocupacdo e o extremismo acerca
da vestimenta era tamanha que “[...] a Convencdo, em outubro de 1793, vé-se
obrigada a reafirmar ‘a liberdade do vestuario’ "(LYNN,1991, p.24).

Essas mudancas colocam o eurocentrismo em posicdo de destaque
internacional, e ainda hoje a Europa se apresenta como modelo almejavel para as
sociedade ocidentais, mesmo apods o surgimento de linhas de pensamentos como o
decolonial. O século XIX é, portanto, marcado por esse protagonismo europeu,
ainda mais quando pensado no papel central concedido a prépria Revolucéo
Francesa. A Franca se eleva como um centro cultural para o ocidente (papel que,
em circunstancias diferentes, ja exercia), lancando tendéncias de moda, de
organizacdao social, estruturas politicas, escolas de pensamentos, etc.

A influéncia dessas tendéncias no Brasil do século XIX é verdade
incontestavel, seja no campo das ideias, da ordem social e do préprio padrao
estético, a 'interferéncia’ europeia € evidente. No que se refere a este ultimo,

tamanha € a interferéncia que, no campo da moda, até 1830 ndo se pode afirmar a

2 2004 apud ARAUJO, MARCIANO, HELD, 2019, p. 275
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existéncia de algo autenticamente “brasileiro”®, de tal modo que “os trajes e
acessorios usados no Brasil até a década de 1830 procediam da moda europeia, ja
que ainda ndo se podia falar em moda brasileira no século XIX* (ARAUJO;
MARCIANO; HELD, 2019, p. 273).

2.4. Debret e asociedade brasileira oitocentista

Jean-Baptiste Debret, 1768-1847, foi um pintor Francés nascido em
Paris. Aprendiz do célebre pintor Jacques-Louis David, seu inicio de carreira, no
primeiro momento bastante promissor, logo € prejudicado devido a instabilidade
causada pelos movimentos revolucionarios franceses. Debret desenvolve seus
estudos na Escola Central de Obras Publicas e mais tarde retorna a ela enquanto
professor de desenho. Sua proximidade com o governo napolebnico se torna um
problema apds a queda do império e a restituicdo da monarquia. Por esse motivo,
em 1815, precisa se exilar do pais e, em conjunto com uma grande comissao de
artistas, vém ao Brasil, a pedido da Corte Portuguesa, para formar a Academia de
Belas Artes. Sua estadia no Brasil se estende, seus servicos continuam a ser
requisitados, e acaba permanecendo no pais durante o reinado de Dom Pedro 1.

Uma vez no Brasil, assume a funcdo de 'pintor histérico’ - como ele
mesmo define. Além dos retratos feitos a mando da corte, que buscava se reafirmar
enquanto tal, passou seus anos a retratar os primordios da sociedade brasileira,
conseguindo captar as continuidades coloniais em confronto com a nova ordem
social do século XIX.

Seus retratos sdo de grande riqueza de detalhes, e geralmente séo
acompanhados de uma descricdo feita pelo proprio Debret. As obras aqui
produzidas, assim como as descricbes do desenhista, acabam por compor, anos
mais tarde, seu album iconografico Viagem pitoresca e histérica ao Brasil.

Amplamente utilizado em estudos para a compreensdo da sociedade
brasileira do periodo, suas obras também apresentam enorme riqueza para a

analise das vestes, uma vez que

3 Entende-se Brasil ou brasileiros como forma simplificada para referenciar o territorio conhecido hoje
por Brasil. Sabe-se que naquele periodo, a nogéo de identidade nacional era incipiente e sem
fronteira definida.

4 Jean-Baptiste Debret: um olhar francés sobre os primoérdios do Império brasileiro, por Jacques
Leenhardt
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Esse periodo coincide com as grandes mudancgas registradas na Historia do
Vestuario, que por sua vez colidem com o periodo dos principais eventos
sociais franceses que refletiram na Europa de 1789 a década de 20 dos
anos oitocentos. Dessa forma, a pesquisa considerou a contextualizagcéo da
indumentaria nas mudancas sociopoliticas do Brasil advindas da Europa
apo6s a Revolucao Francesa, as quais resultaram na chegada de D. Joao VI
ao Brasil, quando, entdo, chegaram os novos estilos europeus de roupas,
bem como foi criada a sociedade brasileira, até entdo considerada insipida.
(ARAUJO; MARCIANO; HELD; 2019, p. 274)

E a partir das perspectivas tedricas expostas até aqui que tanto Debret
como a indumentaria podem ser reconhecidas como elementos que favorecam a

compreensao histérica, ainda que passivel de reflexdo e critica.

2.5. Debret em salade aula

E com estas ideias em perspectiva que apresentou-se a pratica do ensino de
historia através da arte, utilizando Debret para analisar a indumentaria brasileira em
voga has primeiras décadas do século XIX, que reflete ndo apenas a simples
tendéncia da moda, mas a propria ordem hierarquica social do periodo. Cada vez
mais grupos buscam a afirmacéo social, que se da, entre outros elementos, atravées
de suas vestes. Debret captou uma amplitude particularmente abrangente dos
grupos sociais existentes no Rio de Janeiro oitocentista, retratando desde elementos
da corte, funcionario de governo, e até mesmo negros libertos e as mais variadas
ordens de escravizados .

Para a apresentacdo da aula expositiva online foi utilizado slides como
ferramenta de apoio. A apresentacdo das imagens de Debret foi exibida como
complemento da exposicdo que buscava entender a ordem social “brasileira” do
periodo colonial até o império. As imagens selecionadas foram: Empregado do
governo saindo a passeio (imagem 1); Oficial da Corte indo ao palacio (imagem 2);
Casamento entre escravos de familia rica (imagem 3); Jovens Negras Indo a Igreja
para Serem Batizadas (imagem 4); e Guaranis Civilizados Empregados no Rio de
Janeiro como Artilheiros (imagem 5). Como complemento, na atividade de fixacao,
foi proposta uma atividade interpretativa, cujo objetivo foi a interpretacdo da obra Um
jantar brasileiro (imagem 6), também de Debret.

Durante a exposicao foi dado enfoque aos aspectos visuais, retratados por

Debret, no que se refere as vestes. Foi ressaltado, através da analise das vestes, a
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heterogeneidade dos grupos sociais do periodo, principalmente de grupos tidos
como homogéneos perante 0 senso comum, como é 0 caso dos negros
escravizados.

A apresentacdo das imagens (inseridas abaixo) aos alunos, aliada a
descricao e o incentivo a interpretacdo, tinha como objetivo o desenvolvimento do
senso critico no que diz respeito aos diversos grupos sociais do periodo, assim
como o0 reconhecimento das hierarquias e da grande diversidade de grupos

existentes.

Imagem 1 - “Un employé du gouvernement sortant de chez lui avec sa famille”, de

Jean-Baptiste Debret

Fonte: disponivel em <https://digitalcollections.nypl.org/items/510d47df-7975-a 3d9-e040-
€00a18064a99>. Acesso em 09 de maio de 2021

Imagem 2 - “Funcionario da corte indo ao palacio”, de Jean-Baptiste Debret

Fonte: disponivel em <https://digitalcollections.nypl.org/items/510 d47df-7975- a3d9 -e040-
€00a18064a99>. Acesso em 09 de maio de 2021
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Imagem 3 - “Mariage de négres d'une maison riche”, de Jean-Baptiste Debret
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Fonte: disponivel em <https://digitalcollections.nypl.org/items/510d47df-7b7 a-a3d9 -e040-
€00a18064a99>. Acesso em 09 de maio de 2021

Imagem 4 - “Négresses allant a I'église, pour étre baptisées”, de Jean-Baptiste
Debret

Fonte: disponivel em <https://digitalcollections.nypl.org/items/510d47df-7b73-a3d9 -e040-
€00a18064a99>. Acesso em 09 de maio de 2021

Imagem 5 - “Gouaranis civilisés employés a Rio Janeiro comme artilleurs”, de Jean-

Baptiste Debret

Fonte: disponivel em <https://digitalcollections.nypl.org/items/510d47df-7937-a3 d9-e040-
€00a18064a99>. Acesso em 09 de maio de 2021
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Imagem 6 - “Le diner”, de Jean-Baptiste Debret

Fonte: disponivel em <https://digitalcollections.nypl.org/items/510d47df-7977-a3d9 -e040-e0
0a18064a99>. Acesso em 09 de maio de 2021

3. CONSIDERACOES FINAIS

Debret e suas obras acerca do Brasil oitocentista encaixam
perfeitamente na premissa do estudo sobre a sociedade brasileira do século XIX.
Sua perspectiva iluminista é expressa atraves do rigor de seu trabalho e da
verossimilhanca de seus retratos (com excecao dos retratos de indigenas em suas
comunidades, 0s quais ele apenas teve contato atraves de relatos), assim como de
suas descricdes. Por este motivo, € uma grande ferramenta para a aproximacao do
aluno e do objeto historico, facilitando seu deslocamento no tempo e despertando o
senso critico do aluno. A experiéncia da aula e da atividade de complementacéo
revela que o objetivo de despertar 0 senso critico, analitico e interpretativo foi
atingido. No entanto, ainda temos entraves, e o principal deles refere-se a questéao
do ensino a distancia.

O objetivo desta abordagem almejava ir além da tentativa de despertar
0 senso critico e analitico dos alunos. O ensino a distancia (EAD) apresentou
problemas crénicos ao longo dos meses. A grande quantidade de atividades
incompletas, copias parciais da internet e baixa interacdo durante a aula expositiva
se tornaram constantes. Foi pensando em atingir, e contornar, esses novos
problemas decorrentes do EAD, assim como questdes anteriores acerca do ensino e
aprendizagem, que optou-se para 0 uso da arte de Debret enquanto forma de
aprendizagem histérica, para despertar o interesse, aproximar o aluno e a matéria
apresentada, de forma que ele proprio consiga responder suas perguntas, e

fomentar a interacdo em aula. A aula online foi frequentada, aproximadamente, por
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apenas dez alunos, e a atividade complementar foi concluida por apenas onze dos
guarenta matriculados. Das onze atividades entregues, sete estavam incompletas e
cinco apresentavam copias parciais da internet. E verdade que as atividades
respondidas traziam reflexdes e analises de carater critico por parte dos alunos, mas
seu namero se mostrara muito diminuto para concluséo objetiva.

Deste modo, ainda que possamos encontrar, nos exercicios que foram
respondidos, grande carga critica e interpretativa, a busca pela mitigacdo dos
problemas relativos ao EAD néo foi alcangcada. Os numeros referentes as entregas e
copias ndo sofreram grandes alteracdes quando consideradas em relacdo as
atividades feitas até 0 momento da atividade em questdo. O ensino a distancia para
a educacao de base exige novas perspectivas e abordagens. A mera adaptacao da
aula presencial para essa nova modalidade ndo é o suficiente, ainda que tentemos
trazer a interdisciplinaridade da arte - mesmo que tenhamos observado o
desenvolvimento da capacidade interpretativa por parte dos alunos, os numeros de
adeséo as atividades se mantiveram pifios. A arte enquanto metodologia apresenta
grande potencial, mas a atual conjuntura grita por novas abordagens de ensino que
conciliem os avancos alcancados até aqui, mas sempre tendo em mente as
necessidades especificas do momento atual, que refletem n&o apenas os problemas
sociais do pais, mas os problemas do ensino a distancia em si, que apenas foram

amplificadores de questdes que a educacéo ja vinha passando.
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1. INTRODUCAO

Ao fim de fevereiro de 2020, o Brasil confirmou o primeiro caso de
contaminacdo pelo novo coronavirus em territério nacional. A doenca, ja no dado
periodo, encontrava-se em situacéo epidémica em demais localidades ao redor do
globo, registrando, em partes da Europa e da Asia, centenas de novos casos, bem
como uma onda de mortes diarias. Em 11 de marco do mesmo ano, periodo em que
a doenca alcancou as Américas, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) decretou
a COVID-19 uma pandemia. A doenca, altamente contagiosa, avancou de maneira
assustadora em um pais de dimensdes continentais como o Brasil, urgindo
recorréncia as medidas protetivas para conter a dispersdo do virus e controlar o
contagio entre a populacgéo.

Deste modo, a instituicdo do lockdown - a época, vigente em grande parte
dos paises de todo o mundo - e o decreto de quarentena por instituicbes publicas e
privadas restringiu o povo em seus lares, deslocando suas funcdes do espaco fisico
e presencial ao plano on-line, inaugurando a educacao brasileira uma experiéncia
inédita: o ensino remoto. A impossibilidade de aglomeracdes humanas frente ao
risco de contaminacdo demandou medidas rapidas para ndo estagnar em massa o
processo de ensino-aprendizagem, resultando no esforco, por parte das instituicbes
de ensino basico e superior nacionais, em incorporar praticas de adaptacdo ao

espaco académico virtual.
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Assim, ndo somente as salas de aulas, mas todo o conjunto de relacdes,
fungcbes e projetos os quais se desenvolvem no ambiente das escolas e
universidades, sejam estes secundarios ou nao, foram também transferidos a essa
esfera, de modo que pudessem tomar continuidade frente as novas necessidades.
Acompanhando esse fluxo, o Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID), vigente em instituicdes federais e estaduais de ensino superior
para alunos dos cursos de licenciatura, acatou o desafio, prosseguindo com 0s
estagiarios do Programa nas escolas de ensino béasico da rede publica,
integralmente em modalidade remota.

Neste presente artigo, retratar-se-a a experiéncia das autoras, bolsistas do
PIBID no subnucleo de Licenciatura em Histéria da Faculdade de Ciéncias e Letras
de Assis (FCL/Assis), campus da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita
Filho” (UNESP), enquanto atuantes na Escola Estadual “Dona Carolina Francini

Burali”, localizada na cidade de Assis-SP.

2. CONDICIONAMENTOS

Em decorréncia da implantacdo emergencial do ensino remoto em ambas as
instituicbes, a coordenacdo do Programa no Departamento de Histéria da
Universidade, Profa. Andrea Rossi, prop6s aos estagiarios que atuassem em duplas,
de modo a trabalhar juntos no desenvolvimento de projetos de atividades auxiliares,
contribuindo com novos meios para solucionar questdes proprias advindas durante o
estado de excecdo das aulas on-line, tais como dificuldade dos estudantes em
manter a concentracdo nas aulas e seu possivel acesso limitado as tecnologias. Em
parceria com 0 grupo de pesquisa unespiano #Veredas_Digitais, o aprofundamento
tedrico e o envolvimento dos pibidianos na area de Humanidades Digitais se fez
presente em um momento crucial, no qual encontra-se ndo somente a necessidade
de colocar em pauta a importancia da insercéo de tecnologias digitais no ensino das
Ciéncias Humanas, mas depara-se com um cenario em que todo o ensino, por si so,
estd concentrado dentro dessas préprias tecnologias. Logo, deparamo-nos com a
guestdo: como tracar novas rotas e solucfes, através do apoio tecnoldgico, para
problemas gerados exatamente pelo uso massivo e migratério das tecnologias no

ensino remoto?
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Em primeiro lugar, foi necessério levar em conta que o advento da pandemia
no Brasil afetou drasticamente a esfera socioecondmica da vida publica e privada.
Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em censo publicado
no fim de novembro de 2020°, o trimestre compreendido de agosto a outubro deste
ano se encerrou com taxa nacional de desemprego em 11,6% da populacao,
atingindo, ao todo, 12,4 milhdes de brasileiros. Combinado as consequéncias
inflacionarias vividas, como a alta no preco dos alimententos e da gasolina®, este
fator implica diretamente na reducéo das condi¢gbes de qualidade de vida, que, em
relacdo a educacdo na modalidade remota, privou milhdes de estudantes -
especialmente os de escolas publicas - de acesso a equipamentos digitais
adequados e ambientes propicios a estudos, ao passo que levou mais jovens a
procura de empregos para complemento da renda familiar.

Uma vez que as atividades do PIBID tiveram inicio, na UNESP de Assis,
somente em outubro de 2020, a nocdo acerca dessas informacdes se fez latente.
Assim, objetivou-se enquadrar as necessidades do projeto, demandadas pela nova
presenca da tecnologia, que fagocitou o espaco fisico das salas de aula, as
necessidades sociais dos alunos a quem iriamos nos direcionar, de modo a encarar
o desafio da crise sanitaria e econbmica no espaco educativo de maneira néo
excludente, e sim acolhedora, aplicando o uso das tecnologias digitais de acordo
com as proprias condi¢cOes tecnoldgicas dos estudantes e utilizando da situacéo
como base para a democratizacdo do acesso as informacdes e discussdes
produzidas nas aulas.

Na E.E. Dona Carolina Francini Burali adotou-se o Programa Ensino Integral
(PEl) desde o ano de 2014, de forma a serem ofertadas, a partir de entédo,
disciplinas Eletivas de cada area - isto é, Ciéncias Humanas, Linguagens, Ciéncias
da Natureza e Matematica -, com o intuito de que os alunos se insiram e aprofundem

seus conhecimentos em suas areas de interesse e inclinacdo académico-

> DESEMPREGO fica em 11,6% e subutilizacdo tem queda no tri encerrado em outubro. Agéncia IBGE
Noticias, 2020. Disponivel em:

<https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/26122-desemprego-fica-em-11-6-e-subutilizacao-tem-
queda-no-tri-encerrado-em-outubro>. Acesso em: 13 de maio de 2021.

® Em janeiro de 2021 o IBGE constatou o aumento de 19,40% nos precos de produtos da industria, influenciado
pelo também aumento nos pregos da gasolina, e envolvendo o setor de transportes; somente a alta no preco de
alimentos como a carne bovina, soja, 6leo de soja e arroz corresponde a 7,11% desse nimero.
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profissional. No que concerne as Ciéncias Humanas, e portanto a Histéria, a E.E.
oferece uma aula semanal da disciplina “Eletiva Planeta Carolina”, a qual
semestralmente disp6e em pauta um novo tema cultural, politico e social para
aprofundamento durante o periodo, abrangendo, dentre as metodologias adotadas,
aulas expositivas, oficinas préticas e artisticas e articulagdo com recursos midiaticos
diversos, como palestras, mostras, videos, filmes, analise de fotografias etc.

Assim, durante o segundo semestre letivo de 2020, periodo no qual o
Programa iniciou os trabalhos de campo com a E.E., a Eletiva Planeta Carolina
desenvolvia-se em torno das “Africanidades no Cyber Espago”, por meio de aulas,
rodas de conversa e mostras de atividades extra envolvendo interdisciplinaridade
entre areas como Historia, Arte e Educagdo Fisica - esta, no ambito da dancga. O
objetivo principal do tema proposto centrou-se em desenvolver estudos
aprofundados acerca da presenca de elementos africanos incrustados nas raizes
formativas culturais e sociais do Brasil, bem como fomentar o debate e a percepcao
das herancas africanistas no cotidiano dos estudantes e do povo brasileiro em geral,
de modo a relacionar politicamente a historia africana no pais com articulacdes

recentes, visto a ascendéncia dos movimentos Black Lives Matter no ano de 2020.

Figuras 1, 2, 3, 4, 5 e 6: Trechos do plano apresentado para a Eletiva pelas

docentes responsaveis

Eletiva Planeta Carolina - ALEGRIA
ELETIVA: PLANETA CAROLINA - AFRICANIDADES
Elisabete Messias — Educacdo Fisica
Fernanda Fazano - Historia
Realizacdo — 22 Semestre de 2020
Publico Alvo: alunos dos 92 anos do Ensino Fundamental e 19, 22 e 32 do Ensino
Médio. [Transversalidade)
Objetivo Principal:
O principal objetivo desta eletiva é o aprofundamento na expressio africanidades
brasileiras. Assim pretende-se analisar as raizes da cultura brasileira que tém
origem africana. Desta forma, o estudo da miisica, formacio de wvocabulario,
arquitetura, gingado de dancas, esporte, literatura, comida e artesanato comporio
as aulas das eletivas, até o momento on line, demonstrando através da arte e do
espetaculo, o modo de ser, de viver, de organizar suas lutas, proprios dos pretos
brasileiros e para isso € fundamental que estejam presentes as marcas da cultura
africana, que independentemente da origem étnica de cada brasileiro, fazem parte
do seu cotidiano.
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JUSTIFICATIVA: Tendo em vista dialogar com a proposta pedagégica da escola
através das disciplinas do Niicleo Comum, no caso, Educacio Fisica e Histéria e suas
interdisciplinaridades, bem como colaborar com alunos do ensino fundamental para
que tenham em mente seus projetos de vida, trabalhando semanalmente assuntos
que possibilitam atuar em ambitos histéricos, culturais e corporais, é que esta
eletiva foi montada. Visando ainda através das matérias, propiciar ao alune uma
visdo de mundo e da arte que os favorecam em sua desenvoltura, educacio e postura
dentro da sociedade aumentando assim sua visio e bagagem cultural. Os
documentos oficiais da educacio nacional ha algum tempo vem demonstrando
interesse  pelo inter-relacionamento  das Areas do  conhecimento
(multiculturalidade, pluridisciplinaridade, interdisciplinaridade e
transdisciplinaridade). Portanto, para contribuir com a formacéo artistica e estética
do aluno, como uma das finalidades da arte em dmbitos gerais, na educacio escolar,
& essencial que o aperfeicoamento do profissional seja uma constante no cotidiano
do educador e que este construa seus planejamentos propondo a desconstrucio de

encaminhamentos pedagogicos ultrapassados e desconectados com a nova
realidade sociocultural.

Disciplinas/ Areas do Conhecimento envolvidas: Educaciio Fisica/Linguagens e
Historia/Humanas.

Professoras: Elisabete Messias e Fernanda Fazano

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- Apresentacio do projeto aos alunos em uma perspectiva de trabalho remoto;

- Reunides de elaboracio de mini-mostra cultural sobre o tema Africanidades no
Cyber Espaco, com apresentacio de trabalhos manuais artisticos, textos, poesias,
canto, danca e jogos.

- Aulas sobre os aspectos histéricos e corporais;

- Palestras com profissionais da area artistica;

- Producio Escrita de um Roteiro

CRONOGRAMA:

06/08 - Apresentacio da Eletiva aos alunos

13 /08 - Conceitos Histdricos

20/08 - Conceitos Historicos

27 /08- Mini Oficina de trabalhos manuais africanos
03/09- Mini Oficina de trabalhos manuais africanos
17 /09 - Mini Oficina de trabalhos manuais africanos
24/09 - Mini Oficina de trabalhos manuais africanos
01/10 - Mini Oficina de trabalhos manuais africanos
08/10 - Elaboracio de roteiro — oralidade e escrita

15/10- Raizes Africanas na Misica

22/10- Raizes Africanas na Miisica

29/10- Raizes Africanas na Musica

05/11- Jogos Africanos

12/11-Jogos Africanos
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19/11-Elaboracio de Roteiro de Apresentacio de Trabalhos
26/11- Finalizacio das Atividades
03/12- Finalizacio das Atividades
10/12- Finalizacio das Atividades
17 /12- Finalizacdo das Atividades.

Fonte: E.E. Dona Carolina Francini Burali, 2020

Figura 7 - PGster oficial de apresentacéo da disciplina Eletiva, elaborado pela escola

e docentes responsaveis

-
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Fonte: E.E. Dona Carolina Furlani Burali, 2020

Logo, tendo em vista 0s objetivos estabelecidos pela Eletiva, em conjunto
com as aspiracbes do Programa em utilizar as ferramentas digitais de modo a
atender as necessidades e condicbes dos estudantes na realidade do periodo
remoto, respeitando sua acessibilidade, buscava-se entdo, antes de tudo, ndo deixar
se esvair o carater transformador da educacédo, que deve alcancar e ser produzida
por todos os sujeitos que dela participam - os protagonistas do fazer educativo -,
sem distingdes. Recorremos, portanto, aos classicos: Paulo Freire.

No artigo “Alfabetizacdo de adultos e bibliotecas populares - uma introducao”,
parte da obra A importancia do ato de ler em trés artigos que se completam’, o
educador, ao tratar da alfabetizacdo de adultos, nesse caso, em areas rurais, propde

gue os alfabetizandos produzam contetdos escritos, juntamente da gravacdo de

" FREIRE, Paulo. A importancia do ato de ler em trés artigos que se completam. 51. ed - Sdo Paulo: Cortez,

2011. - (Colegdo questdes da nossa época; v. 22). p. 33-48.
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imagens e 4udios de entrevistas com aqueles que compdem o meio social, de modo
a resguardar e manter preservada a memoria e a cultura dessa sociedade, bem
como temas os quais lhes dizem respeito, integrando, portanto, o que chama de
biblioteca popular, um acervo de conhecimentos que concernem ao povo,
produzidos pelo proprio e retornando, assim, a ele. Explicita sua necessidade de
maneira a contemplar uma multiplicidade de obras, ideias e temas ao povo
correspondentes, a fim de propiciar um senso critico acerca da realidade e a no¢éo
de pertencimento, lancando bases a desenvoltura do pensamento revolucionario
através da compreensédo de uma realidade relegada pelas classes dominantes. Além
disso, as atividades desenvolvidas integram o processo alfabetizador e permitem
novos métodos de aprendizagem. Assim, ressalta a importancia “do Povo como
sujeito do conhecimento de si mesmo.” (FREIRE, 2011, p. 47).

Desse modo, a dupla encarou o PIBID ndo unicamente como experiéncia de
iniciacdo a docéncia, mas um ponto no qual poderia-se colocar em pratica o fazer
educativo discutido no plano académico de producdo de conhecimento cientifico,
encontrando a possibilidade de atuar em uma ponte de intersecdo que integre a
Universidade, a escola publica, o debate de temas socioculturais e politicos e a
prépria sociedade. Assim, baseando-se na proposta de Freire de criacado de acervos
populares de conhecimento, produzido do povo para o povo através de suas
préprias pesquisas e experiéncias, encontrou-se na ferramenta do podcast um
instrumento capaz de unir o trabalho com Humanidades Digitais e producéo
tecnoldgica durante o periodo de aulas remotas com a aproximacao destes temas
vigentes no ambiente escolar e académico a populacdo em geral.

Isso porque o podcast apresenta-se como um recurso digital de facil acesso,
uma vez que tem ganhado cada vez mais espacgo entre 0s servigos de streaming,
bem como uma demanda do publico consumidor tanto para servicos de informacéao
guanto para fins de lazer. A etimologia da palavra podcast provém da fusdo dos
termos da lingua inglesa iPod - dispositivo eletrénico reprodutor de midias fabricado
pela companhia Apple - e broadcast - “difusdo”, no idioma -, funcionando
exatamente como ilustram esses significados: consiste na gravacéo de um audio por
um locutor ou grupo de locutores, no qual se discute e/ou apresenta um tema
especifico, escolhido pelos préprios produtores, que serd disponibilizado em
plataformas digitais para que encontre seu publico alvo consumidor. Em geral, o ato

de ouvir um podcast se assemelha muito a escuta do radio.
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Em pesquisa realizada em outubro de 2020 pelo Kantar IBOPE Media, do
Instituto Brasileiro de Opinido Publica e Estatistica, os servicos de streaming
conquistaram 24% dos ouvintes de radio, trazendo-os também para o consumo de
podcasts nessas plataformas durante a pandemia®. Em relac&o ao publico geral, a
revista IstoE divulgou dados do IBOPE os quais expressam que 40% dentre os 120
milhdes de internautas brasileiros - ou seja, 50 milhdes de pessoas - jA& ouviram
podcasts, enquanto, dentre estes, 19% - totalizando 16 milhdes de pessoas -
consomem a midia diariamente, com a plataforma de streaming Spotify disputando a
lideranca entre as provedoras mais procuradas, perdendo apenas, em nivel mundial,
para a Apple®.

Devido a esse conjunto de fatores, a ado¢do do podcast como recurso
tecnoldgico a ser utilizado no desenvolvimento do projeto em sala de aula mostrou-
se uma escolha cabivel ante a proposta de criagdo de um acervo popular dos
contetudos e problematizacfes levantadas em sala de aula referentes as pautas
socioculturais e politicas, de modo que sejam levados de volta a sociedade, para o
livre acesso da populacdo a esses temas. Ademais, 0 exercicio de gravacao desses
audios por parte dos alunos enquadra-se em suas condi¢cdes de acesso tecnoldgico,
uma vez que para a realizacdo da atividade necessita-se apenas de um telefone
celular, e os estudantes da E.E. que acessaram as aulas remotas possuiam
aparelhos proprios ou os faziam através do telefone de seus familiares com quem
compartilham o ambiente doméstico. Por fim, a escolha desse instrumento levou em
consideracdo as implicacbes didatico-pedagogicas da utilizacdo do podcast no

espaco escolar, que, segundo Guilherme Schmitz Grazziotin®®,

® Do radio ao streaming, estudo da Kantar IBOPE Media mostra tendéncias no meio. Kantar IBOPE Media,
2020. Disponivel em:

<https://mww.kantaribopemedia.com/do-radio-ao-streaming-estudo-da-kantar-ibope-media-mostra-tendencias-
no-meio/>. Acesso em: 14 de maio de 2021.

*MACHADO, Felipe. A era do podcast. IstoE, 08 de ago. de 2020. Disponivel em: <https://istoe.com.br/a-era-
do-podcast>. Acesso em: 14 de maio de 2021.

'© GRAZZIOTIN, Guilherme Schmitz. PODCAST E AS FERRAMENTAS DIGITAIS NA NOVA
EDUCACAO. p. 8.
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“traz beneficios além do tradicional texto impresso, possibilitando que
alunos que possuem melhor memoéria auditiva possam consumir 0s
conteudos abordados em aula. A midia também faz parte de uma série de
novos materiais multimidia que podem ser aproveitados para disseminar
conhecimento por meio da internet e de dispositivos méveis, aproximando a
realidade do aluno a escola e tornando o periodo escolar em um momento
de descobertas intelectuais”

3. DESENVOLVIMENTO

A partir da tematica de Humanidades Digitais proposta pela coordenac¢éo do
Programa, fez-se necessario, por parte de cada dupla, tecer um plano de aula a fim
de organizar as atividades com o0s estudantes e a professora supervisora. Sendo
assim, a elaboracdo do projeto se deu através do estabelecimento dos objetivos
gerais e especificos, bem como os aspectos metodologicos a serem utilizados, o
cronograma de ensino, o método de avaliacdo e as referéncias utilizadas na
montagem do arquivo. Este processo se deu através de reunides entre as duplas e a
professora supervisora dos pibidianos na E.E., definindo as melhores rotas para se
estabelecer a conexdo entre a tecnologia e a sala de aula, seguindo a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) e a Lei de Diretrizes e Bases (LDB).

Durante o periodo elaborativo, também tomou-se como referéncia artigos
escritos por professores e ex-alunos do PIBID que relatam experiéncias similares
com a introducdo da ferramenta podcast em salas de aula, indicando como a
interacdo e curiosidade dos estudantes se ampliou durante a experiéncia,
contribuindo para o fortalecimento da metodologia aplicada. Dentre essas fontes,
ressalta-se “Coloquem seus fones de ouvido, esta no ar: a utilizacdo de podcasts no

ensino de histéria”**

. Ainda, para compor e planejar os encontros, também fora
utilizada a monografia “Um Modelo de Aplicacdo Pedagogica de uso de Podcast
(MAPP): Um Estudo de Caso de Aplicacdo em Contexto Educacional”*?, a qual
detalha processos precisos de aplicacdo ndo apenas do uso de podcasts nas
escolas, mas também das ferramentas necessarias para o desenvolvimento destas

atividades.

"1 JUNIOR, Helco C. M; MICKUCZ, Pedro R. Cologue seus fones de ouvido, estd no ar: a utilizacdo de
podcasts no ensino de historia. Praticas de iniciacdo a docéncia na regido sul: enfoques, avalia¢do e perspectivas.
Unisinos, 2017.

2 SANTOS, Fabio F. 2014. Trabalho de conclus&o de curso (monografia) — Curso de Computac&o. Universidade
de Brasilia, 2014.
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Paralelamente, ainda com referéncia em Freire, Pedagogia da Autonomia®®
lancou bases para o0 processo de conectar o ato de ensinar e a pesquisa,
explanando como a interagéo tanto dos educandos como dos educadores se elevam
ao passo em que juntos estimulam a curiosidade através de seus préprios
conhecimentos. Este compartilhamento de experiéncias e aprendizado conjunto
estimula a criticidade através de discussbes que buscam esclarecimentos de
maneira sincronica. Assim, o uso de novas ferramentas, como o podcast, poderia
compor e estimular positivamente essa vivéncia educativa.

Pautados nessas concepgdes, os encontros foram divididos inicialmente em
dois momentos - visto que o inicio da atuacao dos pibidianos em outubro marcava ja
o periodo de encerramento do semestre letivo -, compostos pelas seguintes
pretensoes:

Encontro 1: apresentacéo do projeto e das atividades a serem realizadas,
bem como do recurso podcast, de modo a conhecer se os estudantes ja haviam
acessado a midia previamente e conversar sobre meios para produzi-los; sugestéo
de divisdo de grupos para trabalhar o desenvolvimento da atividade;
acompanhamento do processo de producéo dos audios;

Encontro 2: recebimento dos podcasts gravados pelos alunos e exposicao

dos mesmos para a sala.

 FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a prética educativa. Sdo Paulo: Paz e Terra,
2020. p. 30 - 33.
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Figuras 8, 9, 10 e 11: Plano de ensino inicialmente elaborado, antes da entrada

efetiva nas aulas remotas

.

% UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA

unesp Faculdade de Ciéncias e Letras de Assis

PLANOS DE ENSINO — PIBID - UNESP/ASSIS

Escola: E E. Dona Carolina Francini Burali — Supervisor/Preceptor: Fernanda Barbosa
PEI Fazano

Estagiirios: Ana Beatriz Lima de Sousa
Leticia Giroto Dilio

Periodo de desenvolvimento das atividades: Nov./Dez. de 2020; 4 aulas

Turmas: 9° ano do Ensino Fundamental e 1°, 2° e 3° anos do Ensino Médio — Transversalidade

Titulo: Tecnologias da Informacio — Produgio de Podeasts em Eletivas

Objetivo Geral: A realizacio desta atrvidade visa colocar em pratica os conhecimentos adquindos
pelos alunos ao curso da Eletiva de Africanidades no Cyber Espago, realizada durante o 2° semestre
de 2020, de maneira virtual As Eletivas na escola Carolina Burali sfo semestrais e mudam de temas:
logo, a proposta de gravacio de podcasts dentro das atrvidades realizadas pela Eletiva sera mantida,
acompanhando as mudancas semestrais. Neste semestre trabalharemos a cultura afro-brasileira.
Durante esse periodo, os estudantes tiveram contato, através de variadas atividades, com o estudo
das raizes e origens da influéncia africana na cultura brasileira — na mnsica, vocabulario, arquitetura,
esportes, danca, arte, literatura, culinaria etc. — e seus aspectos historicos. Assim, a proposta de que
os alunos, em grupo, trabalhem na gravacio de podeasts sobre tais temas tem por objetrvo promover
o envolvimento com o conteudo de maneira pratica, aléem de dar continuidade no processo de estudo
e aprendizagem pela perspectiva dos proprios estudantes, sendo outro canal pelo qual se envolverdo
com a Eletiva, uma vez que a professoras responsdaveis ja estiveram buscando o dinamismo ao
desenvolver, aléem de aulas, oficinas, jogos, elaboragées de roteiros e outros.

Por fim_ a postagem do material produzido pelos alunos na plataforma de streaming Sporzﬁglna conta
que sera criada para a escola, atuara como meio de sistematizagio e socializagio dos trabalhos e da
informacio contida em cada um dos podeasts. O acesso a eles sera livre tanto para os alunos quanto
para 0 publico geral, usudrio da plataforma, de forma a atuar na difusio de conhecimentos e
informagdes sobre Africamidades e cultura afro-brasileira.

Objetivos Especificos: Procura-se desenvolver com os estudantes a conexfio com a realidade
historica, social e cultural do Brasil, conhecendo, desmistificando e wvalorizando aspectos e
elementos presentes no cotidiano brasileiro provindos das Africanidades e suas influéncias, bem
como suas origens. Busca-se reconhecer sua historia e presenca no pais ao curso do passado e nos
dias atuais, abrindo uvm leque de possibilidades para o conhecimento daqueles que
integram/integraram e formam,/formaram parte da cultura brasileira para além da influéncia europeia
predominante no ensino, buscando, assumn, a atingir consciéncia critica em conjunto.

Além disso, o desenvolvimento da atividade de gravagio de podcasts propriamente, com base nos
estudos e pesquisas dos estudantes, bem como o trabalho em grupo, visa a formacio de jovens
pesquisadores, autdnomos e empaticos.

Aspectos Metodolégicos: Toma-se as aulas e atividades desenvolvidas ao curso da Eletiva — antes
e durante o inicio do PIBID — como base e ponto de partida para o desenvolvimento da atrvidade.
Através disso, os alunos serfio orientados a utilizar a pesquisa sobre g(s) tema(s) em diferentes meios
e plataformas como ferramenta de estudo e aprofundamento. Ademais, propde-se escutar padcasts
sobre os conteudos envolvidos na proposta e/ou similares para se ter dimensées de produgio do
proprio material — estrutura e organizacio das informacdes no audio, entonagio, produgio de roteiro
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e duraco de até 5 minutos. O processo sera acompanhado e auxiliado pelos docentes, que atuariio
como orientadores, inclusive, para qualquer eventual duvida e/ou dificuldade de procedimento na
parte tecnologica da producio.

Propde-se o constante dialogo com os estudantes e a escuta de suas disponibilidades e dificuldades
para assim enquadrar a realizacfo da atividade dentro de sua realidade e em pardametros que possam
ser acessados por todos, dado o cenano de realizacio de atividades somente no plano virtual, em
decorréncia da pandemia de COVID-19. Por fim, apos o processo de montagem e sistematizagéo
dos podcasts entre as turmas_ na culmindncia da Eletiva, havera a disponibilizacio dos mesmos na
plataforma Spotify. como objeto de estudo para outros alunos e para o publico geral.

Cronograma de Trabalho/Acdes Didaticas:

- Aula 1 (05/11): Apresentacio da proposta aos alunos, através de uma apresentacio de slides, bem
como concessio de onentagdes para a realizagio das pesquisas, elaboracio dos roteiros e gravacio
dos podcasts propriamente; escolha dos temas a serem tratados dentro do tema principal, cultura
afro-brasileira, que por sua vez poderdo vanar entre as Africanidades e suas influéncias na religifo,
arte, esporte, linguagem, culinara, musica e outros. Por fim, sugere-se a formacéo de grupos entre
os estudantes, que escolherio seus temas de interesse;

Aula 2 (12/11): Entrega e recebimento dos podeasts gravados pelos grupos de alunos, seguidos pela
escuta dos mesmos durante a aula, como meio de socializar as atividades, os resultados, a
experiéncia e os conhecimentos.

Avwaliacio: O processo de apresentacio dos podeasts 4 turma por parte de cada grupo, seguido por
sua escuta, bem como a sistematizacio das pesquisas, roteiro e o desempenho o processo, serfio
contados como critérios a serem avaliados pela professora responsavel, Fernanda B. Fazano.
Sugere-se que os alunos realizem uma autoavaliacio, analisando seu proprio processo de cniagio e
ediciio, os resultados finais, a pesquisa e o processo de estudo, bem como a contribuiciio de cada
estudante membro do grupo, seu desempenho geral e individual, 2 suas contribuicdes na roteirizacio,
pesquisa, gravacio, direclio, narracio e'ou edicio do podeast. contribuindo para a autocritica e a
avaliacio do docente.

Referéncias Bibliograficas:

CARVALHO, Ana Amélia A (Org) (2009). Actas do Encontro sobre Podcasts. Braga: CIEd.
SANTOS, Fabio F. 2014. Trabalho de conclusfio de curso (monografia) — Curso de Computacio.
Universidade de Brasilia, 2014.

.]ﬂ'NIOR, Helgo C. M; MICKUCZ, Pedro B Coloque seus fones de ouvido, esta no ar- a utilizacio
de podcasts no ensino de historia. Praticas de iniciagio & docéneia na regifio sul: enfoques, avaliagio
e perspectivas. Umsinos, 2017,

Coordenador/Orientador: Andréa Licia Dorim de Oliveira Carvalho Rossi

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2020

Ainda, tendo em vista a proposta de fundacdo de um acervo popular com o
material criado por estudantes, planejou-se a publicacdo dos resultados finais na
plataforma Spotify, lancando o conteddo a web através da conta criada em nome da
Eletiva Planeta Carolina e administrada integralmente pelas estagiarias. A escolha
da plataforma se deu em razédo de seu grande numero de usuarios, bem como pela
notoriedade da crescente demanda por podcasts informativos no servico de
streaming, marcada pela presenca tanto de contetdo produzido por jornais,
comunicadores e radios, com o intuito de veicular noticias aos usuarios, como pela

forte presenca de séries de podcasts educativas das mais variadas areas, como
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Filosofia, Historia e Arte, organizadas por professores e estudiosos. Ainda, foi de
consideravel importancia para a escolha da plataforma seu carater de gratuidade do
conteudo, uma vez que, ao contrario da Apple, permite que mesmo usuarios nao-
assinantes tenham acesso a todas as midias. Este fator é favoravel a streams no
conteldo a ser publicado, aumentando suas possibilidades de alcance entre o
publico geral.

No entanto, adversamente ao previsto, em razdo dos desdobramentos da
pandemia, os prazos de entrega das atividades foram flexibilizados, resultando no
adiamento da exposi¢éo do material final produzido pelos alunos, sem danos em seu
rendimento, conteddo e qualidade. Isso permitiu que a dupla acompanhasse o
decorrer de duas aulas além do esperado, vivenciando a oportunidade de atuar
diretamente com a professora supervisora na organizacdo de rodas de conversa
virtuais acerca de religiosidade africana e afrobrasileira, além de acompanhar a
entrega de demais atividades avaliativas referentes ao mesmo tema, pautadas na

producéo de ilustragoes.

4. EXECUCAO

Baseados no plano de aula tecido pela dupla (Figs. 8, 9, 10 e 11), os
encontros com estudantes da disciplina se deram em quatro diferentes momentos,
nas quais foram colocados em acdo as discussfes e objetivos idealizados para o
encerramento do semestre letivo nos estudos das Africanidades no Cyber Espaco.

Encontro 1. Realizado em 05 de novembro de 2020, foi o primeiro contato
dos pibidianos com os alunos da Eletiva - estudantes do nono ano do Ensino
Fundamental e dos trés anos do Ensino Médio, como consta o PEI vigente na E.E.
Desse modo, apresentou-se o projeto “Tecnologias da Informagao - Producédo de
podcasts em Eletivas", na presenca das professoras supervisoras - responsaveis
pelas disciplinas de Historia e Educacdo Fisica -, através da plataforma Google
Meet. Foram utilizados slides como material de apoio visual, buscando introduzir as
nocdes e objetivos gerais do projeto, expondo o recurso podcast, como fazé-lo, sua
programacao e seus possiveis temas, enquadrados na grande area de cultura afro-
brasileira: a presenca africana nos jogos, nas religides, culinaria, linguagem, masica,
arte e danca brasileiras. Para fins de organizacdo, foi sugerida e realizada a

formacdo de duas duplas e trés trabalhos individuais, assim como a escolha dos
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temas para cada trabalho a ser produzido. O encontro foi finalizado com a exibi¢céo
de um exemplo de podcast, “Vozes da Africa — O que ainda n&o te contaram”, de
modo a atuar como referéncia ao tema e a propria forma aos alunos que nao
conheciam o recurso ou apresentaram demais dificuldades.

Encontro 2: No dia 12 de novembro de 2020, deu-se a apresentacdo dos
mesmos slides utilizados na exposi¢cdo anterior a esta, sob a intencao de reforcar as
instrucBes do trabalho aqueles que ndo puderam comparecer ao encontro anterior.
Com a flexibilizacdo dos prazos de entrega devido a situacdo pandémica, as
atividades foram entregues até a data de encerramento do semestre, mas 0s prazos
e objetivos do plano de aula ndo foram seguidos exatamente como previstos. Assim,
pdde-se acompanhar a aula expositiva planejada pelas docentes responsaveis
acerca de religides e religiosidades africanas, com apoio midiatico de videos e
imagens, tragando as origens de religides afro-brasileiras a partir do encontro destes
elementos com recursos cristdos, europeus e indigenas no passado colonial e
escravagista brasileiro. Buscou-se remeter essas origens as praticas culturais e
religiosas do Brasil contemporaneo através da identificacdo e correlacdo de
elementos corriqueiros nos habitos proprios do povo brasileiro. Ainda, a dupla teve a
oportunidade de promover uma roda de conversa sobre intolerancia religiosa,
objetivando o didlogo com a turma e a socializacao critica dos conteudos expostos.

Encontro 3: Ocorrido em 19 de novembro de 2020, o penultimo encontro
permitiu 0 acompanhamento da entrega de trabalhos da turma. Anteriormente, no
dia 12 de novembro, trabalhou-se em torno dos elementos religiosos africanos e
afro-brasileiros, de modo que as docentes responsaveis solicitaram aos alunos a
entrega individual de uma atividade de ilustracdo que representasse pontos
marcantes, no ponto de vista de cada aluno, da aula expositiva, dos recursos
midiaticos exibidos e/ou da roda de conversa promovida. As producfes foram
socializadas em uma dindmica de roda de conversa, através do recurso de
transmissao de tela oferecido pela plataforma. Ainda, o exercicio de sistematizacao
das ilustracbes de cada estudante abriu caminhos para a discussdo e o
acompanhamento acerca dos processos de producdo dos podcasts, que ja estavam
em fase de entrega. Foi possivel notar que os estudantes que se organizaram em
grupos estabeleceram métodos e caminhos proprios para a producao do conteudo,
dividindo o processo em diferentes partes, as quais consistiram em pesquisa e

organizacdo das fontes sobre o tema, producdo de um roteiro do contetdo abordado

DE ALUNOS PARA A SOCIEDADE: a criacdo de um acervo popular de contetudos
socioculturais através da gravacao de podcasts - pp. 42-63



m -
U“I'FAC:F EDUCAGAO, PANDEMIA E CIENCIA: olhares para o contexto atual
Centro Universitario Municipal de Franca |SBN: 978-65-88771-18-1 56

no audio e, por fim, gravagdo. De modo a acessibilizar a atividade de acordo com as
condicbes tecnoldgicas de todos os estudantes, os audios foram gravados através
dos telefones celulares dos alunos ou de seus familiares e enviados as estagiarias
através do aplicativo de troca de mensagens WhatsApp. Assim, as midias foram
salvas e editadas pela dupla antes da postagem final no Spotify, visto que para
esses ajustes finais se faz necessario o uso de programas e tecnologias as quais
podem estar fora de acesso a todos os estudantes.

Encontro 4: O ultimo encontro do semestre ocorreu no dia 26 de novembro
de 2020 e foi dedicado a socializacdo e exposicdo das midias produzidas pela
turma. Entre o terceiro e este encontro, os podcasts foram todos recebidos, e a
publicacdo na plataforma de streaming se deu no dia anterior a aula. Assim, 0s
estudantes foram apresentados ao perfil da Eletiva Planeta Carolina no Spotify, que
ja contava com descri¢do, banner proprio e uma série na qual foram publicados os
trés podcasts finais - ao curso das trés semanas anteriores, 0os alunos organizaram-
se novamente em grupos com mais alunos para a producdo facilitada de um
conteudo mais conciso. Através do recurso de transmissdo de tela, estudantes e
supervisoras puderam conhecer a plataforma e, juntamente das estagiarias, ouvir 0s
resultados dos trabalhos gravados. A essa dinamica seguiu-se uma roda de
conversa acerca das expectativas para o processo e da satisfacdo dos estudantes
em relacdo aos resultados finais. Concluiu-se que a atividade demandou etapas
antes de culminar no podcast pronto, as quais tiveram impacto positivo na
percepcdo dos conteludos abordados, pois permitiram um exercicio pratico das
abordagens em sala de aula, possibilitando um contato mais tangivel com os temas

trabalhados frente as limitagcdes fisicas do ensino remoto.

5. RESULTADOS

Os conteudos produzidos pelos alunos resultaram em trés episédios acerca
da influéncia de elementos africanos na formacdo de trés esferas da cultura
brasileira, sendo estes “Influéncia africana na culinaria”, “Influéncia africana na
religido” e “Influéncia africana nos jogos”, os quais compuseram a série
“Africanidades do Ciberespaco”, inteiramente roteirizada e gravada pelos

estudantes.
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Tendo em vista o objetivo final de postagem e dispersdao dos materiais
através de plataformas de streaming, de modo a buscar um relativo alcance social,
viabilizando a construgdo de espacos on-line como acervos populares para
veiculacdo de conteudo cultural, politico e social de maneira gratuita, introduziu-se,
posteriormente a publicagéo inicial da série no Spotify, 0 uso auxiliar do Anchor. O
aplicativo, recentemente comprado pelo préprio Spotify, permite o upload do podcast
gravado para que seu algoritmo automaticamente o redistribua em outras
plataformas de streaming gratuitamente. Assim, a série Africanidades no
Ciberespaco passou a ter seus trés episodios disponiveis para escuta e download
em seis espacos virtuais: Spotify, Apple, Breaker, Google Podcasts, Pocket
Podcasts e RadioPublic.

Figuras 12 e 13: Poster descritivo da série de podcasts e seus trés episodios

disponiveis em seis plataformas digitais para alcance do publico geral

Africanidades no Ciberespaco

By Eletiva Planeta Carolina

Esse podcast é por alunos da Eletiva de "Africanidades no Ciberespaco” da E.E. Dona
Carolina Francini Burali em parceria com o Programa de Institucional de Bolsas de Iniciacao
a Docéncia (Pibid), visando maior aprofundamento nas expressoes africanas ja tratadas em
sala de aula, assim como informar e conscientizar os ouvintes sobre o assunto através do
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Fonte: Anchor, 2021

Ainda, o levantamento de dados relativos a streaming e engajamento na
midia fornecidos pelo Anchor demonstram que os podcasts obtiveram uma média de
guatro reproducdes por semana, das quais 60% do numero de reproducdes totais
provém dos Estados Unidos, 28% do Brasil, 7% da Alemanha e 2% de Portugal.
Além disso, 29% do total de reproducdes se deram através do Spotify, plataforma
prioritaria durante o processo de planejamento das atividades, e na qual, segundo
dados fornecidos pelo proprio servico, 60% do publico ouvinte do conteudo
produzido pela Eletiva Planeta Carolina € feminino; dentre os 40% restante, 30% é
masculino e 10% ndo-binério; ainda, a faixa etaria dos ouvintes totais varia de 18 a
60 anos de idade, com predominancia de 30% do publico entre 23 e 27 anos e 35 a
44 anos, igualmente. Em meio as outras plataformas, o Anchor informou que os
outros 71% das reproducdes totais se concentraram na plataforma Overcast (com
13% do publico total) e Apple (3%); os 55% restantes de reproducdes - isto €, a
maioria delas - advém de outras plataformas, com porcentagens particulares nao

especificadas precisamente.
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Figuras 14, 15 e 16: Dados gerais da reproducao e engajamento nos podcasts,

fornecidos pelo Anchor

I Your podcast performance 11/18/20-5/12/21  ~

Weekly v
Plays

December 2021 February March Apr: May

Download CSV
Geographic location

United

States 60%
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Download CSV

DE ALUNOS PARA A SOCIEDADE: a criacdo de um acervo popular de contetudos
socioculturais através da gravacao de podcasts - pp. 42-63



- [
U“I'FAC:F EDUCAGAO, PANDEMIA E CIENCIA: olhares para o contexto atual
Centro Universitario Municipal de Franca |SBN: 978-65-88771-18-1 60

Listening platforms ﬂ Devices

Spotify 29%
Overcast 13%
® Apple Podcasts 3%
@® Other 55%

Download CSV

Fonte: Anchor, 2021

Figuras 17 e 18: Dados especificos de reproducéo e engajamento nos podcasts na

plataforma Spotify

Gender
® Female 60%
® Male 30%
Non-binary 10%
® Not specified 0%

Source: eSpoﬁfy
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Age

Source: € spotify

Fonte: Spotify, 2021

6. CONSIDERACOES FINAIS

O engajamento a nivel internacional alcancado pelo conteudo produzido
surpreendeu enorme e positivamente todos os envolvidos com o projeto - sejam 0s
préprios alunos, as supervisoras ou, por fim, as estagiarias que o idealizaram. A
partir dos dados coletados no aplicativo Anchor, fez-se pertinente a nocédo da
capacidade de alcance com as plataformas digitais, as quais possibilitaram, sem
muito esforco, a circulacdo do contetdo produzido em sala de aula ndo somente em
meio a populacéo brasileira, como também em nivel internacional. A facilidade pela
gual este intercambio cultural e informacional se desenvolveu coloca em pauta a
poténcia da utilizacdo destes recursos para a producdo de conteudos académicos
tanto como modalidade pratica do ensino-aprendizagem no espaco escolar, quanto
para a dispersao social destes produtos.

Estes resultados obtidos levaram-nos a dar continuidade ao projeto de
producédo de podcasts na disciplina de Eletivas. No presente primeiro semestre letivo
de 2021, estdo em foco os temas que concernem aos “Movimentos sociais e
culturais na histéria”, ainda em parceria com o PIBID. A proposta principal

permanece em foco, e as expectativas em relacdo aos resultados, ainda em
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processo de producao, sdo altas, visto as pretensdes de divulgacdo do projeto para
atingir maior alcance social dos resultados.

Em meio as incertezas trazidas pela pandemia e a sensacdo de impoténcia
gue acompanha o isolamento social, fundamental para a preservacao da vida neste
momento tdo consternante e assustador, o uso das midias, da tecnologia e da
internet, em seu todo, mostraram-se fundamentais para a manutencdo e a
continuidade das relacdes sociais, envolvendo o fazer educacional, assim como
demais praticas, como um todo. Dessa forma, construir resiliéncia politico-
pedagogica é crucial, buscando manter em curso as noc¢des transformadoras do
carater educativo e do protagonismo dos educandos nesse processo, 0s quais, por
si sO, produziram e levaram conteudos relevantes, que concernem ao povo, a este,

repercutindo-os entre a sociedade brasileira e internacional.
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1. INTRODUCAO

Ha algum tempo a relacéo entre producao e distribuicdo do conhecimento e
redes sociais nao fazia muito sentido e, estas foram muito criticadas, pois poderiam
ser um objeto de distracdo aos alunos. No entanto, esse cenario vem se modificando
e foi profundamente afetado com a questdo da pandemia do Covid-19 e do
distanciamento social. Entdo, a tecnologia junto as redes sociais passaram a ser
uma grande aliada e um meio de acesso a cultura, educacao e o conhecimento.

Esse cenario de modificacdo das relacdes entre a producéo e distribuicdo do
conhecimento e as redes sociais se iniciou com canais de Youtube, onde haviam
video-aulas, ou resumos rapidos e pontuais, porém, hoje ha uma grande expansao
para outras plataformas, principalmente Instagram e Facebook e uma mudanca na
dindmica rede social-conhecimento. Foram criadas diversas plataformas de cursos
online onde é possivel aprender sobre algum tépico de interesse ou até algum

idioma, que contém videos, atividades variadas e material de apoio. A universidade
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também ganhou um grande espaco dentro dessa dindmica, com a divulgacdo de
grupos de estudo e pesquisa, trabalhos académicos, eventos, entre outros, tornando
as plataformas com meio de divulgacdo aberta do conhecimento produzido nos
muros universitarios.

Apesar desse espaco, foi necessaria uma adaptacéo, porque se a intencao é
ampliar o alcance do conhecimento académico, ndo pode-se utilizar o0 mesmo tipo
de linguagem formal e complexa para tratar com adolescentes, jovens e adultos fora
do ambiente universitario, necessitando ser um pouco mais despojada, informal,
divertida, sem deixar de lado a qualidade do trabalho cientifico, pois para aqueles
gue ndo tém contato com a linguagem académica, o texto torna-se dificil e perde-se
0 interesse na leitura.

Assim, é possivel tornar o conhecimento mais democratico e inclusivo, e
alcancar mais pessoas. Levar o conteudo académico para as pessoas que nhao
estdo inseridas na universidade, despertar a curiosidade intelectual, e promover
informagéo dentro de um mundo que se alimenta cada vez mais de fake news e
negacionismos. Mesmo com um contetudo divertido, falando sobre um filme ou um
documentério, trazendo uma discussdo sobre um personagem histérico e
guestionando se ele poderia ser visto como um heréi ou um anti-heréi ou discutindo
assuntos polémicos, é possivel promover esse conhecimento de forma ampla.

Um dos objetivos dos grupos de pesquisa, NEAM — Nucleo de Estudos de
Antiga e Medieval e o0 #Veredas Digitais: Laboratério de Tecnologias e
Humanidades, ambos pertencentes a UNESP de Assis e vinculados ao
departamento de Historia, € de levar o conhecimento de forma mais acessivel. Para
isso, 0s membros desses grupos, via diferentes plataformas amplamente utilizadas
pela populacdo em geral, lancando-se mao dos meios e recursos tecnoldgicos
disponiveis para torna-lo inclusivo, informativo e também tornar o contetddo
académico interessante para os alunos do ensino fundamental e médio, pessoas
gue ndo sdo mais estudantes, mas se interessam por Historia, ndo apenas para o
publico que se encontra dentro da universidade. Para isso, deve-se produzir
contetdo que possa atingir a todos e despertar a curiosidade historica e néo

restringir esse conhecimento.
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2. DESENVOLVIMENTO

2.1. Antes do projeto

Até meados de 2020 o Facebook do NEAM era gerenciado pela professora
Dra. Andrea Lucia Dorini Rossi e pelo seu orientando Me. Abner Alexandre
Nogueira, eles criavam as préprias artes e utilizavam essa rede com dois intuitos: 1)
congregar os membros do grupo; 2) divulgar eventos realizados pelo Nuacleo de
Estudos de Antiga e Medieval. Com a pandemia e o inicio das atividades remotas,
essa plataforma, juntamente com o recém-criado canal do Youtube, foram utilizados
para transmissdes ao vivo ou programadas de palestras, o chamado Ciclo de
Webinares do NEAM.

2.2. Planejamento

Para a execucdo do projeto, dois graduandos, Felipe Arquilini e Igor
Rodrigues, entraram em contato com a Dra. Andrea trazendo a possibilidade de ser
criado um Instagram e as Redes Sociais passarem a ser utilizadas para criacao de
conteudo, indo além da divulgacdo e transmissdo doa eventos. Dessa maneira,
passou a haver uma maior estruturacdo com o intuito de atingir um publico que se
estendesse além da universidade com conteudo historico, critico levando em conta a
especificidade do meio digital.

A primeira etapa foi alterar os logotipos do grupo de pesquisa,
NEAM: buscando algo que remetesse tanto a historia antiga quanto medieval e que
fosse um simbolo que as pessoas em geral pudessem reconhecer facilmente.
Algumas ideias surgiram e, dentre varias delas, a coroa de louros, remetendo a
Histéria Antiga e um elmo, para a Historia Medieval. Ao unir os dois, foram
desenvolvidos alguns modelos com diferentes arranjos e cores para serem votados
e oficializados.

O escolhido mostrava o elmo centralizado entre a coroa de louros, a
principio os objetos estariam na cor preta e sobreposto sob um fundo com a textura
de papel antigo, conforme a Figura 1. Com o decorrer do projeto foi alterado para o
fundo sem textura e de Unica cor, o azul dos logos oficiais da UNESP (no cdédigo
hexadecimal é a cor #00a8ff), trazendo uma caracteristica institucional a qual o
grupo pertence. O preto dos simbolos, louro e elmo, foram substituidos pela cor

branca facilitando a harmonizag¢ao das cores como representado na Figura 2.
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Figura 1 - Primeira Formatacéo do Logo Figura 2 - Versao Final do Logo NEAM

NUCLEO DE ESTUDOS ANTIGOS E MEDIEVAIS

Fonte: O autor, 2021. Fonte: O autor, 2021.

Uma vez definida a identidade visual do grupo, a participacdo dos dois
graduandos, jA mencionados, foi se dando aos poucos com criacdo de artes para
divulgacgéo das palestras até o desenvolvimento de novos templates.

As artes que antes eram criadas pelo Power Point, em razdo de sua
praticidade e acessibilidade, passaram a ser feitas pelo Adobe Photoshop, programa
gue permite uma gama maior de possiblidades artisticas e, por fim, substituido pelo
Canva site onde é permitido criar os templates jA& em tamanho especifico para as
redes socias, assim como, um lugar onde artistas podem divulgar seus trabalhos e
disponibiliza-los sem custo, facilitando a producéo de conteudo. Com esse avanco,
teve-se uma arte mais profissional, de facil compartilhamento.

Uma das questdes que o Instagram, assim como as demais redes
sociais, apresenta € a necessidade de trazer a menor quantidade de conteudo
escrito possivel, ndo por um limite pré-estabelecido pela plataforma, mas pelo
padrdo de uso das pessoas gque a acessam e a tolerancia que o publico tem para ler
sobre um determinado assunto. Seguindo essa questdo prépria ao meio, foi fixada
uma média de 80 palavras por cada quadro tendo como base outros perfis do
Instagram e, em média, 3 a 5 quadros para postagens no estilo carrossel (postagens
em que o usuario desliza o dedo para o lado para acessar todo o conteudo).

Quanto a fonte selecionada no inicio do projeto utilizavamos
Nexa e suas variacdes para titulo e corpo do texto, porém, por ela ndo estar
disponivel no Canva, optou-se pela Open Sans e suas variacdes que permitem uma
maior possiblidade de criacdo. O tamanho em cada post depende da quantidade de
caracteres e imagens escolhidas, podendo variar sem um padrdo enrijecido, mas

como guia para os criadores de conteudo.
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Durante o periodo de divulgacéo, abordado a diante, foi decidido em
nossas reunides que as postagens seriam organizadas por temporadas de trés
meses cada com um tema especifico. Para melhor organizacéo, utiliza-se dois
recursos: tabela do Google docs e o Google Classroom pela familiaridade, devido ao
periodo de pandemia e em conjunto com as aulas remotas, onde esses recursos ja
eram utilizados.

Foi estabelecido que seriam feitas trés postagens semanais: uma as
guartas-feiras com uma citacao referente a histoéria em forma geral, ou especifica da
Antiguidade ou Medievalidade; outra nas sextas-feiras com o tema ‘artes’ cabendo
ao integrante trazer um pequeno texto sobre um aspecto, por ele escolhido, de
assuntos variados sobre o periodo antigo e medieval; e, por fim, aos sabados os
posts tematicos, com um tema especifico para cada temporada. Nesses posts
tematicos, cada integrante pode escolher um subtema. Os templates adotados estéo
respectivamente nas Figuras 3, 4, 5 e 6. Em algumas ocasifes, aos domingos pode-
se abrir uma ‘caixa de perguntas’ ou realizar um quiz usando as ferramentas
préprias do Instagram.

Figura 3 - Modelo para Post Tematico Horizontal

i

Fontes: O Autor, 2021.

Figura 4 - Capa Post Tematico e Arte

=
(©)neamassis NEAM{s)
Fonte: O autor, 2021
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Figura 5 — Modelo para Post Temético Vertical

Fonte: O autor, 2021
Figura 6 — Pagina final

o
COQN<

j Compartilhe /

K NEAM
& NEAM FCL-Assis
(© neamassis

Comenta

Fontes: O Autor, 2021.
2.3. Implementacdo - como foi implementado e como esta sendo
trabalhado

Por fim, resolvida toda a parte visual, foi necessario criar uma equipe
de criacdo para auxiliar na producdo de conteudo. Assim, foi feito um levantamento
entre os estudantes de graduacdo em Histéria da UNESP-Assis, acerca daqueles
gue aceitariam participar do projeto e se interessassem por histdria antiga e
medieval, agregando-se mais cinco pessoas a equipe.

Antes de serem iniciada as postagens optou-se por fazer a divulgagéo
da nova rede por meio do Facebook e Youtube, dado que esses ja estavam

estabelecidos durante os eventos realizados anteriormente, pedindo que seguissem
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nosso Instagram recém-criado, interagindo com os posts ja feitos e os
compartilhando.

Em um primeiro momento o Instagram foi utilizado para divulgar os
eventos, mas nao apenas compartilhado que o evento ocorreria, e sim buscando-se
j& criar um conteudo. Esta acéo ja ocorreu com “ll Classic Open Day: O Assassinato
de Julio César e a Historia”, realizado em 14 de margco de 2021. Trazendo para
guem acompanhava nossa rede, algumas citacbes de Suetdnio, sobre os Idos de
Marco e um trecho da peca de William Shakespeare.

Foram realizadas algumas prévias com dicas do que se trataria a
primeira temporada, como pode ser observado na Figura 7, sempre buscando atrair
o leitor com indagacfes nas legendas, fazendo-o se questionar e buscar além do
gue estava contido no post, uma vez que aquilo é uma parcela infima de um tema,
devido a limitacdo de palavras pré-estabelecidas para as postagens.

Figura 7 - Prévia da Primeira Temporada NEAM

Herois e Anti-Herois

| 3

Fone Autor, 2021. -

O tema definido para a primeira temporada, ainda em andamento, foi
“herdis e anti-herdis”, com essa abordagem buscamos guiar nossos produtores de
conteudo e conhecimento a trazerem tanto figuras miticas quanto personagens
histéricos, com uma breve biografia a fim de problematizar se seriam “herois” ou
“anti-herois”, incentivando textos abertos para o leitor formar sua propria opinido.
Portanto, em cada publicacdo tem-se uma abordagem diferente de acordo com
aquele que o produz.

Com o inicio da temporada e ja definido todas as atribuicdes o aluno

tem até trés dias antes da data que sera realizada o post para entregar sua atividade
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no Google Classroom. Ha duas pessoas responsaveis pela correcdo dos textos o
Me. Abner Alexandre Nogueira e o Dr. Nelson de Paiva Bondioli.

No corpo do texto podem estar contidas as imagens que vao ser
colocadas no template geralmente correspondendo uma a cada paragrafo escrito,
mas caso 0 escritor ndo tenha enviado nenhuma imagem, fica a critério do
responsavel por aplicar o conteado no layout escolher as ilustracdes. Deve estar
incluso no arquivo as fontes utilizadas, tanto das imagens como dos textos,
mantendo o padrdo académico de referenciar e sendo um diferencial de outros perfis
gue apenas usam as imagens.

Para o historiador ndo deve haver distingdo entre textos escritos ou
imagens, ambos sdo documentos importantes para a compreensao histérica e, por
isso, ha uma preocupacdo em sempre referencia-las corretamente. Contudo,
compreendendo a especificidade da plataforma, que transforma links em textos,
tornando-se dificil seu acesso — ou seja, sem os hyperlinks —, o grupo optou por
retirar estes elementos, substituindo-se tal informacéo pelo local do qual foi retirada,
por exemplo, “Disponivel no wiki commons”.

Prontas as imagens, elas passam por uma revisao final com o objetivo
de encontrar possiveis erros de digitacdo, alteracdo na qualidade das imagens e se
nao houve nenhum arquivo corrompido ou com falhas no layout. Estando pronta
essa etapa, cria-se uma legenda (descricéo) devendo ter um questionamento para o
agucar o interesse do leitor levando-o a problematizar o tema, seguida de um pedido
para comentar a publicacdo, ajudando a saber se os leitores estdo gostando das
postagens e se 0 engajamento esta sendo gerado. Em seguida, é dado um espaco
de trés linhas e sdo colocadas as fontes e, depois de outro espaco com 5 linhas, séo
colocadas as hashtags, conforme o tema que esta sendo trabalhado, permitindo que
pessoas com buscas determinadas cheguem até os posts.

Ao final de cada sequéncia de post é colocada uma ultima imagem
padrao contendo o “curta”, “compartilne”, “comente” e “salve”. Esses recursos no
Instagram fazem com que o perfil seja divulgado pela prépria rede para um o maior
namero de interacdes, sem que seja necessaria uma aplicacdo de dinheiro na
plataforma.

Apesar de termos dias definidos para cada post eles podem ser
alterados de data ou ser postados dois ou mais em uma mesma data, como

mostrado na Figura 8, no qual deixamos claro nosso posicionamento contra

HISTORIA ANTIGA E MEDIEVAL INVADE AS REDES SOCIAIS: a producéo do
conhecimento historico digital como meio de divulgacgéo cientifica - pp. 64-75



- [
U“I'FAC:F EDUCAGAO, PANDEMIA E CIENCIA: olhares para o contexto atual
Centro Universitario Municipal de Franca |SBN: 978-65-88771-18-1 72

qualquer ato autoritario ou ditatorial. Apesar de ndo ser o tema principal da pagina
decidimos nos manifestar em ocasido da data memorativa de 01° de abril e dedicou-
se um post exclusivo para isso.

Figura 8 — Post Relacionado a Ditadura

DITADURA NUNCA MAIS

#VEREDAS_DIGITAIS

NEAM&
Fonte: O Autor, 2021.

Juntamente com o NEAM, um segundo grupo da UNESP-Assis, atua
em algumas postagens conjuntas, chamado de #Veredas_Digitais — Laboratorio de
Tecnologias e Humanidades. Ele foi fundado no final de 2020 a partir de uma
convergéncia de diversas atividades de pesquisa e de eventos, por um grupo de
docentes e alunos de graduacéo e pds-graduacdo que desenvolvem pesquisas no
campo das Humanidades Digitais. Essa, que é uma area de atividade que inclui o
uso dos recursos digitais nas humanidades e é uma nova forma de se fazer
investigacdo e pesquisa, da qual a criacdo de conhecimento histérico especifico
para o meio digital, tal como as postagens para o Instagram se inserem.

O nome do grupo é inspirado na grande obra de Guimardes Rosa,
“‘Grande Sertdo: Veredas” e pelo significado da palavra “veredas”. um caminho
estreito ou alternativo que muitas vezes precisa ser construido, criado. Sendo
justamente um dos principais objetivos do grupo de pesquisa, criar novas veredas,
novos caminhos de constru¢cdo e de conhecimento com acesso amplo, interativo
ligado ao mundo digital.

O grupo possui um perfil proprio do Instagram e do Facebook — sob
responsabilidade da graduanda Jéssica Moraes — para divulgacdo de conteldo
especifico do #Veredas Digitais, além de postagens conjuntas, como ja

mencionadas.
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Juntos, os grupos estdo trabalhando para conseguir atingir o maior
namero de pessoas, para além dos muros universitarios, para que possamos mediar
0 acesso ao conhecimento histérico, tais como suas problematicas, em uma
linguagem simples e de facil entendimento. Um dos publicos especificos, devido o
envolvimento do PIBID — Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a docéncia,
sdo os alunos da educacdo basica, buscando indagar e discutir questdes como a
diferenca nos métodos de ensino e como sao aplicados os conteludos, visto que
muitas vezes na escola o aluno tem contato “bancario” onde informacgdes sao

somente depositadas ndo havendo uma preocupacéao real na educacéo do sujeito.

3.1. Dados Estatisticos das interagcdes e crescimento

Atualmente a iniciativa digital passa por um longo processo de
expansdo. E possivel acompanhar parcialmente essa evolugdo por meio da
ferramenta insights, que a rede social Instagram disponibiliza a seus criadores de
contetudo. O acesso a ferramenta € simples e seus conteudos sédo dinamicos. A
interface permite o acesso a uma grande quantia de dados, e por ela é possivel
analisar graficamente as alteracbes no alcance e no publico. Na aba “contas
alcangadas”, por exemplo, os indices de acesso estao dispostos em um grafico de
barras. Todavia vale ressaltar que esse processo sO esta disponivel para os
periodos de sete ou trinta dias.

Além dos graficos relacionados as interacdes, existe um atalho que
leva as informacdes dos usuarios, fornecendo esses dados em diversos graficos,
como as principais localizagdes (cidades), faixa etaria e género. Analisando os
insights, € possivel observar que, nos ultimos trinta dias tivemos um total de setenta
e oito novos seguidores, sendo um indice 50,9% maior em relacdo aos 30 dias
anteriores. Todavia vale ressaltar que a expansao do projeto € um processo longo e
organico, e com isso, aumentar gradativamente o acesso ao publico geral da
producédo de conhecimento mediado pela Universidade. A média de alcance atual do
perfil do NEAM no Instagram, varia entre cento e cinquenta e duzentas, entretanto o

maior indice ronda as quinhentos e noventa e duas visualizacoes.
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Figuras 9 - Insights com o Alcance nos ultimos 30 dias, divisdo da Faixa etaria e
Género dos usuarios.

Faixa etaria Tudo Homens Mulheres Contas alcangadas
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Fonte: Printscreen da ferramenta Insights disponivel na plataforma para o gerenciador do perfil
tiradas no dia 14 de maio de 2021.

3.2. O quevem pelo futuro

Na era da informacéo digital a estagnacao ndo € uma opcao, pois sempre irdo
surgir novos veiculos para a transmissdo de conteudo. Uma nova rede social que
vem se destacando e ganhando uma visibilidade gigantesca, é o TikTok, que ja
conta com cerca de oitocentos milhdes de usuarios por todo globo. A plataforma tem
uma premissa simples: consiste em videos curtos que abordam os mais distintos
temas, como humor, culinaria e beleza, sendo de fato impossivel citar todos os
géneros que permeiam o TikTok. Esta diversidade é um dos elementos que fez com
gue a rede se tornasse um fendmeno, principalmente entre o publico jovem que
buscamos alcancar. Analisando o quadro de uma maneira ampla, a longo prazo, a
utilizacdo dessa plataforma pode parecer é inevitavel, entretanto, por ser um projeto
recente, € interessante consolidar nosso publico no Instagram antes da expanséo
para outras plataformas. Visando tornar-se competitivo com o proprio TikTok, o
Instagram criou a ferramenta Reels, que também consiste na possibilidade de

criacdo de videos curtos. Consideramos que um dos proximos desafios na trajetéria
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do NEAM nas redes digitais, serd a producdo de conteudo audiovisual nessa
plataforma, atraindo um publico jovem.

Cabe destacar a constante busca por contato com outros nucleos para
conseguir maior alcance das publicagdes, como, por exemplo, com o “Arqueologia
das Epidemias” pertencente a Universidade Federal de Pelotas (UFPel), dialogo
possivel pelo auxilio do Dr. Marcio Teixeira-Bastos, pesquisador de pds-doutorado
da UNESP.
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1. INTRODUCAO

O estudo sobre a passagem dos jovens para a universidade e todas as
suas mudancas é de grande importancia, pois nesta fase de transi¢cdo o individuo
esta vivendo um desenvolvimento do seu “eu”, ou seja, sua personalidade, escolha
de sua profissdo, os valores que quer levar com ele durante a graduacdo. Podemos
dizer que o individuo esta vivenciando um momento de transcendéncia, fases de
descobertas do que ele € capaz de realizar na sua vida, levando essas experiéncias
para a sua formac&o enquanto universitario e em longo prazo um profissional.

O tema proposto ira abordar tépicos sobre a passagem dos jovens do
ensino médio para universidade e suas respectivas mudancas durante esse
percurso, além de também avaliar sobre a salude mental desses adolescentes
visando seus gostos, suas duvidas, suas decisfes, suas escolhas, as interferéncias
e influencias dos familiares, dos amigos e da escola, mas principalmente com o foco
nos problemas emocionais que sdo gerados durante esta fase de escolha que séo

impostas por pressoes.
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Nos dias atuais o vestibular € a causa dos gerados e agravadores de
uma crise psiquica, pois o vestibular € a maneira de ingressar em uma faculdade e
obter uma escolha profissional. J& que em todo o mundo, estima-se que 10% a 20%
dos adolescentes vivenciem problemas de salde mental, mas permanecem
diagnosticados e tratados de forma inadequada podendo acentuar muitas vezes
suas ansiedades, depressdes entre outros, sendo que muitas das vezes esses
transtornos ja sao existentes nos adolescentes e isso agrava durante esta fase de
transicao.

O intuito desse artigo € compreender as mudancas do ensino médio
para a universidade, avaliando a salude mental dos adolescentes, analisando as
pressbes impostas pela cultura, familia e instituicdes educacionais, trazendo
consequéncias para o desenvolvimento social e psiquico. E um estudo que pretende
ampliar a visdo do ambiente académico, pois ha uma preocupac¢ado com a juventude
em relacdo as doencas psiquicas como de depressao, fobia social, transtorno de
panico, ansiedade, entre outros abrindo um questionamento de como sera o futuro
deste adolescente dentro de uma sociedade completa de imposicdes.

A metodologia do trabalho foi um primeiro momento revisao
bibliografica e em um segundo momento foi realizado questionario com perguntas
abertas e fechadas com 14 questbes, com estudantes do Ultimo ano do ensino
médio e cursinho na regido Sudeste e Centro-Oeste 2020, disponibilizadas em um

guestionario online apresentado pelo Google Forms.

2. DESAFIOS NA VIDA DOS JOVENS QUE ESTAO PRESTANDO
VESTIBULAR: mudancas e influéncias

Hoje em dia os jovens estdo numa intensa busca de seu futuro. A
grande maioria tem vivido um periodo de extremo estresse, pois ha varias
demandas sociais, dificeis decisbes a serem tomadas. Uma das grandes influéncias
gue os adolescentes tém € a da sociedade, sendo elas: escola, familia e amigos.
Muitas vezes estes sdo cobrados por uma aprovagdo, sem pensarem nas
consequéncias. Podem ter consequéncias tanto fisicas, emocionais e psicoldgicas.

“A adolescéncia é uma construcdo social. Esse conceito ndo existia

nas sociedades pré-industriais; as criancas eram consideradas adultas quando
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amadureciam fisicamente ou iniciavam um aprendizado profissional” (PAPALIA e
DIANE, 2013, p. 381).

Na sociedade brasileira ha uma Unica forma de ingresso a
universidade, que € o vestibular, estando ligada totalmente a tomada de deciséo.
Geralmente ocorre entre os 17 anos de idade, na qual o adolescente tem que eleger
uma carreira para o seu futuro. Com isso, torna-se um periodo de grande
responsabilidade e imaturidade que os acompanha neste processo.

Existe uma grande pressdo em relacdo a qual curso o aluno vai
escolher, a preocupacao das pessoas e o querer bem do adolescente, porém nem
sempre pais ou amigos sabem como expressar essa preocupacao e muitas vezes
esse cuidado se manifesta na forma de pressdo e cobranca para que a nota do
vestibular seja boa.

Segundo Universia (2018), quem pode decidir seu futuro € vocé, pois
as pessoas vao sim falar, mas quem vai realmente viver com o que escolheu é o
proprio estudante. Essa decisdo tem que ser tomada a partir do seu
autoconhecimento e suas motivacoes.

O autoconhecimento € um 6timo aliado para uma deciséo profissional,
além de mostrar suas principais caracteristicas, ou seja, seus principios e valores, 0
autoconhecimento vai Ihe mostrar o momento certo de entrar em uma carreira, é ele
gue amadurece seus pensamentos e ideais.

Também existe uma pressédo dos pais em relacdo dos filhos somente
prestar vestibulares publicos, e ndo ter um leque para escolher onde seria o melhor
lugar para cursar a faculdade (SIMAS, 2013).

Os pais sé@o o primeiro ambiente que entramos em contato, € ele que
estabelece normas e regras, e principalmente valores, geralmente os pais impde aos
seus filhos uma carreira que seja adequada para eles, muitas vezes sem perguntar o
gue esses jovens realmente queriam. Isso pode causar uma série de transtornos
mentais, colocando o adolescente em confusdo mental, e trazendo ansiedade e
depressao.

Este € um alerta importante a ser feito, muitas vezes, o que 0s pais
guerem para seus filhos nada tem a ver com o0 que 0s jovens querem, mas 0 que 0S
pais queriam para eles mesmos e acabam projetando nos filhos o que queriam que
fosse a sua realidade, sem perguntar ou questionar o que os filhos queriam para si.

Por outro lado, os pais podem ser as pessoas que mais conhecem seus filhos,
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sabem quais sdo as suas limitacdes e habilidades, e podem ser 6timos parceiros na
hora da escolha.

E fundamental que os pais tenham desejos e expectativas em relacio
ao futuro de seus filhos, para que os filhos tenham condic6es de criar seus proprios
projetos de vida. Filhos de pais 83 que ndo demonstram nenhum desejo apresentam
dificuldades para formular seus proprios, ndo se sentem importantes nem amados
por ninguém, e podem desenvolver um sentimento de inferioridade e de abandono.
As expectativas dos pais devem deixar um espaco suficiente para que o0 jovem
possa seguir sua escolha, formando sua identidade e tomando consciéncia de seus
proprios desejos, com relativa autonomia (HELENA, p.83 e 84).

E importante perceber que o mercado de trabalho é um fator que
influencia a escolha do curso. Dentro desse mercado existem muitas exigéncias em
relacdo ao tipo de profissional que querem, tornando-se, muitas vezes, desafiador
conseguir um lugar de destaque nesse contexto. A educacédo no Brasil prepara o
individuo para o mercado de trabalho, pois visa que o importante é o ingresso desse
aluno nesse mercado e no mundo capitalista, esquecendo-se que o0 mais importante
€ a educacéo e a maneira que esse aluno pode chegar a vida adulta.

Nota-se que muitos procuram um caminho para um futuro promissor
podendo ndo aproveitar as oportunidades Unicas que podem ser vivenciadas no
periodo escolar durante a adolescéncia. Muitas escolas usam o aluno como
marketing e, como ja citado, pensam somente na carreira e no destaque que tal
aluno ird proporcionar para o0 nome da escola. A visdo da maioria das pessoas é
enraizada na forma de se destacar como profissional. Lembrando que o problema
nao é pensar em um futuro promissor, mas pensar em como estdo situadas as
visdes das pessoas de uma sociedade, como no Brasil, por exemplo, cujo fator “se

dar bem na vida”, “ser bem-sucedido” € uma variavel que assola muitos jovens.

3. INTERFERENCIAS NA VIDA DO VESTIBULANDO: familia, amigos e
escola

As interferéncias sobre a decisdo de uma profissdo imposta nos

adolescentes podem levar & uma confusdo mental, gerando conflitos internos.

Muitas vezes a escolha de uma profissdo depende do contexto cultural a qual o

adolescente se encontra. Geralmente em escolas particulares, professores e

diretores tem um papel importante na decisdo de uma profissdo, geralmente sao
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dirigidos a falar e impor sobre profissdes que sdo bem remuneradas, esquecendo
totalmente que s6 isso ndo importa, mas sim estar feliz na profissao escolhida.

“O individuo compreende e conhece as variaveis que podem influencia-
lo, mais controle tera sobre suas escolhas” (NEPOMUCENO E WITTER, 2010).

Porém a familia é a que mais influencia na deciséo de seus filhos para
uma carreira, de acordo com (PAPALIA, 2013). Os valores do pais tem total
influéncia sobre as metas e valores ocupacionais dos filho, outro assunto a ser
tratado é que o género e os esteredtipos de género também influencia em um cargo.

Essa escolha pode gerar muitos conflitos familiares, onde os pais
pensam que determinada profissdo é ideal para seu filho, e ele ndo tem 0 mesmo
pensamento, quer cursar outro tipo de curso, um que realmente podera lhe fazer se
sentir realizado em sua vida. Porém ndo podemos esquecer o quanto é dificil essa
decisao e quantos fatores estao envolvidos.

Segundo Sobrinho, 2011:

A familia exerce um papel fundamental para a formacéo dos alunos, ela da
0 suporte afetivo e emocional favorecendo uma aprendizagem e um
desenvolvimento mais tranquilo, e é na familia que ocorre as primeiras
experiéncias emocionais e aprendizagens que levamos para o resto da vida,
exercendo um papel importantissimo no desenvolvimento do ser humano e
no comportamento das criancas fora do ambiente escolar.

Outro grupo social que interfere muito também sdo os amigos que
segundo Ferrari, 2020 s&o as principais agéncias socializadoras dos individuos, ja
gue é a partir da inscricdo em grupos que esses sujeitos podem compartilhar suas
experiéncias, comeca a se identificar com aquelas pessoas que estdo em sua volta,
gue na maioria das vezes vao ter pensamentos e atitudes muito parecidas com o
individuo.

E é claro que quanto os adolescentes passam por essa fase de
vestibular, eles tém o apoio e a opinido de seus amigos em relacdo a escolha
profissional. As vezes o individuo quer escolher uma instituicdo onde estara perto
dos seus amigos para que seja um processo mais facil de passar, essa mudanca de
escola para uma universidade. O apoio de todos os vinculos sociais do individuo é
de estrema importancia.

Outra parte que tem muita influéncia € a escola e seus respectivos
professores, onde eles aprendem a base para passar no vestibular e comecarem a

voar para esse novo comecgo que é a universidade. Muitas vezes a escola ndo tem
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condicOes de realmente preparar os seus alunos para o vestibular, mas na maioria
das vezes principalmente em escolhas particulares a pressao da escola para passar
no vestibular é gigantesca, é algo falado o tempo todo, como sO isso fosse
importante e o resto ndo importassem. Isso faz um mal para a saude mental desses
jovens, que sofrem de presséo por todos os lados, e muitas das vezes eles ndo tem
acompanhamento de um profissional de salde mental para aliviar essas pressoes

de toda a sociedade.

4. TRANSTORNOS RELACIONADOS A VIDA DOS INDIVIDUOS QUE ESTAO
EM FASE DE PRESTAR VESTIBULAR: promocfes de saude mental na
escola

Quando falamos de saude mental € importante sintetizar que esse
assunto sempre teve uma banalizacdo das pessoas na sociedade, nunca houve uma
preocupacao social acerca da saude mental. Na conjuntura atual, iSso ja € um pouco
mais levado em consideracdo, porém ndo € o que vemos dentro da maioria das
escolas, na qual, se encontram individuos estudantes e que estdo em fase de
prestar vestibular. A maioria das instituicdes escolares ndo estdo preocupadas com
a saude mental dos adolescentes matriculados ali, podendo ser negligentes e
colocando os alunos somente como um marketing para a instituicdo, esperando
deles, apenas, a aprovacao para seus outdoors.

Ao mesmo tempo em que se enchem de energia para falar de suas
expectativas, sonhos e projetos, véem-se diante da angustia da incerteza, pois
apesar da dedicacdo e empenho nem sempre se sentem preparados para a
enfrentaras responsabilidades futuras. Por outro lado, a maratona das provas, que
invariavelmente implica em gastos com inscricdes, viagens e acomodacdes, o tempo
e 0s cursos preparatérios. (ROCHA, Célia; 2010)

A decisédo de uma profissdo pode gerar conflitos por multifatores, como
por exemplo a pressdo da familia e amigos, a presséo e confusao relacionados a si
mesmo, a decisdo de uma Unica profissdo para o resto de suas vidas, é importante a
familia atentar aos sinais de seus filhos nas areas que desejam seguir e também em
suas crises emocionais que estdo envolvidas durante a amadurecimento na fase da
adolescéncia pois é evidente que um periodo de estresse pode gerar um transtorno,

mas a propensao de um disturbio ira depender da historia do paciente.
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A tomada de decisdo a respeito do futuro profissional pode gerar
grandes ansiedades, visto que implica em uma série de fatores, tais como, influéncia
parental, preferéncias pessoais e futura relacdo custo-beneficio. A turbuléncia
emocional vivida durante a adolescéncia é acrescida a responsabilidade pelo
compromisso com a escolha da carreira futura. Toda esta situagdo gera um estado
de tensdo e estresse emocional. (ROCHA, TIAGO; RIBEIRO, JOAO; PEREIRA,
GILBERTO; AVEIR, CRISTINA; LILIANE, SILVA; 2006)

Duvida quanto a escolha profissional provoca nos adolescentes de hoje
um sofrimento tdo grande quanto o dos rituais de passagem. O tornar-se adulto
requer muito sofrimento, causa angustia pela busca incessante em saber qual
identidade adulta vai assumir (PAVANELLI, 2000, p. 14).

O estresse pré-vestibular pode se tornar um gatilho para o surgimento
de transtornos mentais, como a ansiedade e a depressdo, neste momento é
necessario apoio de profissionais especializados como psicologos e psiquiatras e
principalmente em um ambiente educacional para o suporte e acolhimento destes
jovens. Com objetivo de reduzir o estresse do paciente, o psicélogo pode indiciar
uma seérie de exercicios que ajudam no controle e autoconhecimento, além de
auxiliar na organizacdo de uma rotina de estudos e de tempo.

Atividades culturais e de lazer séo realizadas por intermédio da escola,
e, vinculadas a socializacdo, contribuem para a promocédo da saude. Ndo s6 do
adolescente, mas interagindo com a propria comunidade, por diferentes programas
como shows, exposicdes e outros relatados pelos coordenadores, capazes de
contribuir para a socializacdo dos jovens, com repercussdo em sua qualidade de

vida (HORTA, NATALIA; GOMES, CLAUDIA; 2010).

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa foi realizada através de um questionario Online (Google
Forms), na qual, foram aplicadas perguntas acerca da vida de vestibulandos de
escolas/cursinhos particulares e publicos de uma cidade do interior de Sdo Paulo.
No questionario foram estabelecidas 15 perguntas abertas e fechadas (sim ou nao),
a primeira pergunta € um termo de consentimento, na qual, se trata de um
esclarecimento por parte das autoras do que venha a ser o questionario, trazendo

para o participante seguranca de que seus dados estado sendo guardados.
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Dentro da pesquisa a populacdo geral que respondeu o questionario
foram 71 adolescentes entre idades de 16 a 22 anos, sendo a populagdo prevalente
de 17 anos (67,6%), na qual, encontra-se pessoas do sexo feminino (54,9%) e do
sexo masculino (45,1%). Das pessoas que responderam 85,9% esta cursando o
Ensino Médio e 14,1% estédo realizando o cursinho de preparagdo para o vestibular.
Atualmente, por mais que existam muitas carreiras e demandas para essas, a
guestdo do género ainda é uma barreira para muitas pessoas, pois acham que a
escolha do curso rotula o que “eu sou”. Papalia (2013, p. 416) vai mostrar isso
através de Eccles et al. 2003: “Apesar de maior flexibilidade nas metas de carreiras
nos dias de hoje, o género - estere6tipos de género - ainda influenciam a escolha da
profissao”.

Podemos perceber também através dos resultados obtidos na pesquisa
gue os cursos que os adolescentes pretendem cursar € Administracéo (7 pessoas),
seguido pelo Direito (6 pessoas) e Psicologia (5 pessoas). Os demais cursos
encontraram-se uma populacdo abaixo dessas, com um numero menor de
adolescentes. Pode-se perceber que a escolha da carreira ndo é uma parte facil da
vida do adolescente, pois € uma responsabilidade extremamente grande decidir o
gue vai se construir para a vida. Através disso, alguns autores citam que a escolha
nao estara relacionada apenas com o0 que a pessoa deseja fazer, porém pode estar
relacionada também com o seu meio social. PAPALIA (2013) vai trazer isso muito

claramente, ou seja, ela vai relatar que em relacao a carreira

Muitos fatores influenciam, incluindo a capacidade individual e a
personalidade, a educag&o, os ambientes econémico e étnico, o conselho
de orientadores educacionais, as experiéncias de vida e os valores sociais
(PAPALIA, 2013, p. 416).

Perguntamos para eles se realizam acompanhamento com um
Psicélogo e 40 pessoas (56,3%) responderam nunca ter tido um acompanhamento.
17 pessoas (23,9%) relatam estar tendo e 14 (19,7%) relatam que ja tiveram.

Quisemos saber como os adolescentes se sentem dentro da instituicdo
gue estudam e podemos perceber que 63,4% (45 pessoas) sentem estar sendo
pressionadas pela instituicdo. Colocamos uma pergunta aberta e ndo obrigatéria
abaixo dessa como um espaco para escutar os adolescentes e podemos perceber
gue as instituicdbes estdo cada vez mais competitivas, que o0s professores e

coordenadores sO sabem falar de vestibular. Alguns relatam até que a escola vira
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uma “empresa de marketing” para vender imagem dos alunos que passam nos
vestibulares mais renomados, ou seja, agueles que ndo passam ou nao tem bom
desempenho dentro da escola sédo “descartados” pelos professores e
coordenadores. Alguns colocaram que nao sentem tanta pressdo. Podemos
perceber, com isso, que como se sentem € relativo de cada um.

Em relagdo a familia, perguntamos se a familia impde algum curso
especifico e obtivemos que 87,3% (62 pessoas) ndo impdem um curso especifico.
Além disso, perguntamos se a familia cobra muito o adolescente perante a realidade
de vestibular que estdo vivendo 54,9% responderam que a familia cobra muito. A
literatura descreve que os pais influenciam na escolha profissional dos filhos. Muitos
pais refletem em seus filhos aquilo que eles gostariam de ser. Na obra de Papalia
(2013, p. 416) vai citar Jodl et al. (2001): “Além disso, os valores dos pais com
relacdo ao desempenho escolar influenciam os valores e as metas ocupacionais dos
adolescentes”.

Fizemos perguntas especificas para os adolescentes como: “vocé se
cobra muito?”, “vocé esta preparado para entrar em uma Universidade?”, “sofre
algum preconceito sobre o curso escolhido?” e “a duvida de escolher um curso € um
problema para vocé?”. Os resultados que obtivemos, respectivamente, perante as
perguntas especificas para cada adolescente é de que 45 (63,4%) se cobram
muito, 39 (54,9%) relatam estar preparados para ingressar na universidade, 55
(77,5%) responderam néo sofrer preconceito ao curso escolhido e, dentro da
pergunta sobre a escolha do curso ser um problema, o resultado obtido foi muito
acirrado sendo que 36 (50,7%) responderam ser um problema e 35 (49,3%)
responderam ndo ser um problema. Através dessas perguntas, a maneira que cada
um acredita no alto desempenho, a maneira que cada um lida com fatores externos
(pais, familia, professores, instituicdo) e internos (ansiedade, preocupacao)

influenciam a escolha pessoal. Alguns autores ressaltam que

As crencas na auto-eficicia ajudam a moldar as op¢des ocupacionais que
os estudantes consideram e 0 modo como eles se preparam para carreiras
futuras (BANDURA al., 2001; BANDURA et al., 1996 apud. PAPAPLIA,
2013, p. 416).

Através disso, podemos perceber que a educacdo e a maneira de
uma realizacdo pessoal estarédo ligadas aos tipos de culturas de outros. Em outros

paises, a maneira que cada um enxerga o0 que quer para sua vida, ndo esta ligado
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simplesmente a um fator sobre “o que eu quero para o meu futuro”, mas também
ao contexto em que essas pessoas vivem. Ou seja, pode-se perceber que cada
cultura apresenta uma motivagao para “ser”, ja a cultura do Brasil esta enraizada em

um olhar para o futuro, em algo que trara uma motivacéo pessoal, uma realizacao.

Em muitas culturas, a educacéo é baseada ndo na motivacéo pessoal, mas
em fatores como dever (india), submiss&o a autoridade (paises islamicos) e
participagdo na familia e na comunidade (Africa subsaariana). Nos paises
do leste asiatico, é esperado que os estudantes aprendam, ndo pelo valor
da aprendizagem, mas para satisfazer expectativas familiares e sociais. E
esperado que a aprendizagem requeira esforgo intenso, e os estudantes
gue fracassam ou ficam para tras sentem-se obrigados a tentar novamente.
[...] Portanto, enquanto discutimos os fatores no sucesso educacional, que
sdo largamente baseados em estudos nos Estados Unidos e em outros
paises ocidentais, precisamos lembrar que eles ndo se aplicam a todas as
culturas (PAPALIA, 2013, p. 412).

Além disso, a cultura brasileira vai trazer uma visdo de que sO havera
ascensao social através de uma faculdade, ou seja, para adolescentes de baixa
renda a faculdade tem esse papel (ascensédo social), jA para os de renda média é
uma oportunidade para manter o nivel socioecondmico. Todos os adolescentes
entram nesse barco, participando de uma correnteza que levam todos a um mesmo

lugar, ndo tendo oportunidade para explorar outros campos.

Discutem em seus estudos a importancia atribuida ao vestibular por parte
dos alunos em decorréncia de seu desejo de obter ascensdo social
propiciada pela formacdo académica, 0 que torna este tipo de exame um
evento ansiogénico por seu papel classificatério e excludente (SILVESTRE
(2004) E SPARTA E GOMES (2005, p. 147) apud. SILVA E ZANINI (2011)).

Podemds concluir, através dessa pesquisa, 0 quanto € importante
cuidar da saude mental dos adolescentes nesse periodo, pois passam por muitas
mudancas ao longo dessa fase. A adolescéncia € um tempo de mudancas, sejam
elas, fisicas, sociais e psicoldgicas, tempo de definir um papel dentro do circulo
social. PAPALIA (2013) vai citar que:

Os adolescentes sdo mais capazes gque as criangas mais novas de adotar o
ponto de vista de outra pessoa de solucionar problemas sociais, de lidar
com relacionamentos interpessoais e de verem-se comoseres sociais.
Todas essas tendéncias promovem o desenvolvimento moral (PAPALIA,
2013, p. 407).

Andalogo a isso, podemos perceber que a borboleta passa por esse
processo, pois ela sai de lagarta e se torna borboleta, passando por momentos

esse momento de metamorfose, mas antes disso, € necessario passar pela
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procura de lugares para ela fazer seu casulo, se transformar em casulos apertados
para que haja o processo de transformacao e se torne borboleta, capaz de voar
com as proprias asas. As autoras RUGGERI & SALETTE (2004, p. 22) descrevem
isso “ao compreender a vida como uma sequéncia de transformacodes, descobre-se
também a oportunidade de construir um futuro diferente”. Para isso € necessario
olhar com mais paciéncia para os adolescentes que passam por essa fase, para
gue, assim, possam chegar ao futuro com uma mente mais leve e tendo a
consciéncia de que é necessaria a mudanca e ndo apenas enxergar a dor de se
mudar. “A idealizacdo de que somente os melhores obtém aprovacao, aliada a
cobranca pessoal e social e preocupacao com concorréncia faz com que essa fase

preparatéria se torne estressante” (LINS & VIANA, p. 3).

6. CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo visava a analise e o estudo sobre a passagem dos
adolescentes para a universidade e quais 0os aspetos que acabam influenciando
(tanto internos quanto externos) a esses alunos. Foi utilizada uma pesquisa de
campo com questdes abertas e fechadas, na qual, esse questionario foi
disponibilizado online para podermos saber um pouco desses alunos quais eram as
demandas deles em relacédo a esse periodo de mudancas. O resultado do total de
alunos que responderam foi mais do que o esperado. De acordo com essas
respostas conseguimos totalmente obter o resultado que queriamos, entretanto, este
tema foi proposto com o intuito de preocupacdo com a saude mental, emocional e
visando a demanda de matérias e cobrancas que os adolescentes enfrentam neste
periodo. A busca do referencial teérico foi bastante tranquilo, em se tratando de
temas relacionados a familia, as escolas, as psicopatologias, porém temas
relacionados diretamente ao assunto “vestibular no Brasil” ainda precisam ser mais
explorados. Apesar de tudo, obtivemos éxito sobre o0s objetivos iniciais.

A énfase deste artigo é, principalmente, o impacto que essa fase de
transicdo causa nha vida do estudante e o quanto o meio pode interferir para suas
escolhas profissionais e também na saude mental e emocional do estudante. De
acordo com as respostas do questionario, muitos estudantes responderam que as

escolas muitas vezes colocam questionamentos a respeito do desempenho deles,
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em algumas escolas sdo desleixados, em outras passam diversos exercicios para
treinamento.

Portanto, a aplicacdo estatal a partir de politicas publicas pode gerar
uma sociedade com a cidadania enraizada. O Estado, como gestor administrativo,
cabe orientacdes as escolas para que se trabalhe com mais humanidade com esses
alunos, explicando a instituicdo as consequéncias que podem trazer a saude mental
e psicolégica deles. As escolas como uma possivel modificadora da realidade,
poderiam criaratividades que fagam com que 0s estudos sejam um pouco mais leves
e possa haver um maior aproveitamento por parte do corpo discente. As familias
devem manter-se mais atentas a essas questdes, como a salude pessoal que é a
mais importante, pois esses jovens estdo apenas ingressando no mercado de
trabalho. Com isso, pode-se haver uma melhoria no desempenho desses alunos,
melhorando até a forma com que enxergam os vestibulares e essa fase de ingresso

a universidade.
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ANEXO 1 - MODELO DO QUESTIONARIO

1. Idade:

2. Sexo:
a. Feminino
b. Masculino

3. Estéa cursando o:
a. Ensino Médio
b. Cursinho

4. Qual (is) curso (s) pretende prestar?
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5. J&teve ou esta tendo um acompanhamento com um Psicélogo?
a. Sim, estou tendo
b. N&o, nunca tive
c. Jative durante um periodo

6. Se sente muito pressionado(a) pela instituicdo que estuda?
a. Sim
b. Nao

7. Com base na pergunta anterior "se sente pressionado (a) pela instituicdo que
estuda?”, pode nos contar um pouco essa experiéncia? (se quiser, € claro!).

8. Vocé se cobra muito?
a. Sim
b. Nao

9. Sua familia impde algum curso especifico?
a. Sim
b. Né&o

10.Vocé esta preparado para entrar em uma Universidade?
a. Sim
b. Né&o

11.Sofre algum preconceito sobre o curso escolhido?
a. Sim
b. Néo

12.Sua familia te cobra muito?
a. Sim
b. Nao

13.A duvida de escolher um curso é um problema para vocé?
a. Sim
b. Né&o

14.0 que vocé espera da faculdade?

PASSAGEM PARA A UNIVERSIDADE: tempo de mudanca - pp. 76-89



m -
U“I'FAC:F EDUCAGAO, PANDEMIA E CIENCIA: olhares para o contexto atual
Centro Universitario Municipal de Franca |SBN: 978-65-88771-18-1 90

INDICE

-~ 1

Abner Alexandre Nogueira, 64, 66, 71

Ana Beatriz Lima de Sousa, 42

Ana Carolina de Souza Ramos, 16

Ana Carolina Garcia Braz Trovao, 16

Andrea Lucia Dorini de Oliveira
Carvalho Rossi, 64

Andréa Lucia Dorini de Oliveira
Carvalho Rossi, 42

Ariana Pereira Germano, 16

8 1

Bruna Caroline da Silva Talpo, 7

¢ 1

Caroline Silva de Melo, 16

& 1

Felipe Arquilini, 64, 66

L & 1]

Giulia Scarela Mourani, 76

I —

Igor Rodrigues Pedroso, 64
Isadora Muzeti Reis, 76

- 1

Jéssica da Costa Minati Moraes, 64

- v 1

Leonardo Ferreira Urbano, 28
Leticia Damasceno Metidieri, 76
Leticia Giroto Dilio, 42

Leticia Martins Fernandes, 76

I

Marcia Pereira da Silva, 7, 28

s 1

Sofia Muniz Alves Gracioli, 76

Colecao: Ciéncia e Desenvolvimento — Volume 24



ISBN Volume

ISBN Colegao

oll7865881771181 ol7865881771051

0800 940 4688
16 3713 4688
unifacef.com.br

f O OY




