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Apresentacdo dos Anais do Evento

Inserido na programacdo do seu Xl Férum de Estudos Multidisciplinares, o Uni-
FACEF — Centro Universitario Municipal de Franca, juntamente com a AIMES — Associacao
das Instituicdes Municipais de Ensino Superior do Estado de S&o Paulo, realizam o |
Encontro de Iniciacéo Cientifica da AIMES.

Fundada em 2014, a AIMES congrega 24 instituicbes municipais de ensino superior,
com unidades distribuidas por diversos pontos do Estado de Sdo Paulo que, juntas, somam
cerca de 60 mil alunos, oferecem mais de 90 diferentes cursos de graduacdo e poés-
graduacao e representam 21 cidades.

A AIMES tem promovido Encontros Educacionais regulares entre as IES associadas,
com o objetivo de trocar experiéncias, debater assuntos de interesse comum, apresentar
pleitos e sugestdes ao Ministério da Educacdo e ao Conselho Estadual de Educacao e
realizar agbes conjuntas, como, por exemplo, licitagdes para compras de equipamentos.

A decisé@o de criar um Encontro de Iniciagdo Cientifica proprio foi tomada no VII
Encontro Educacional da AIMES, realizado na FUNEC — Faculdades Integradas de Santa
Fé do Sul, como forma de incentivar a producdo de conhecimento e de divulgar as
pesquisas realizadas nas instituicdes associadas.

Assim, o Uni-FACEF, Instituicdo que sedia este | Encontro de Iniciagdo Cientifica
da AIMES, tem o prazer apresentar os Anais do Evento, que visam divulgar os trabalhos
cientificos aprovados de estudantes das diversas IES e que serdo apresentados durante o
Encontro.

Foram selecionados pela Comissdo Cientifica do Encontro 63 trabalhos, que seréo
apresentados em 14 blocos (salas), em comunica¢des coordenadas, contemplando temas
nos mais diversos campos do saber.

Os artigos apresentados promoverdo, seguramente, o dialogo interdisciplinar,
estabelecendo conexbes entre estes diversos campos do saber, e ampliardo as
possibilidades de cooperacdo entre os estudantes e 0os pesquisadores participantes.

Importante destacar que os conceitos e as afirmacdes contidos nos textos sdo de
inteira responsabilidade dos autores.

Ao promover este | Encontro de Iniciacdo Cientifica, a AIMES da um passo
importante, no sentido de incentivar a producao do conhecimento cientifico, contribuindo
para a formagéo intelectual e a reflexdo critica dos discentes e pesquisadores das IES
associadas.

Boa leitura. TN
e“ 7-\. ]
(/i | aeliaets

Prof. Dr. Alftedo José Machado Neto
' Organizador
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A FUNCAO PATERNA NO DESENVOLVIMENTO DA PERSONALIDADE: sob
enfoque da psicanalise

MORETI, Rebeca Silva
PARRA, Rosemary Barbosa Sales
GRACIOLI, Sofia Muniz Alves

Uni-FACEF Centro Universitario Municipal de Franca

A funcéo paterna no desenvolvimento do ser é vital, assim como a funcdo materna,
porém h& uma lacuna na discussdo sobre as influéncias da funcdo paterna no
desenvolvimento da personalidade, em funcdo da existéncia de muitas producdes
cientificas em torno da tematica da funcdo materna, em detrimento a funcao paterna.
Vivemos atualmente em sua sociedade de transformacdes culturais e das relacdes
sociais, colocando em cenario novas configuracdes familiares, desamparo social e
psiquico, fragilidade da autoridade materna e paterna, conflitos familiares, filhos sem
limite algum, ofuscamento do papel do pai no sustento material e afetivo dos filhos.
Sendo assim, o presente estudo tem por objetivo explorar a influéncia da fungéo
paterna no desenvolvimento da personalidade, com enfoque na visdo psicanalitica.
Esta pesquisa se justifica, pois visa aprimorar conhecimentos que poderdo ser uteis
para planejar praticas educativas para o despertar da importancia da funcéo paterna
no desenvolvimento saudavel do individuo, sendo o pai, fruto ocasionador da vida, e
por isso a importancia de colocar em pauta sua influéncia e participacdo marcante
no desenvolvimento do ser. A metodologia sera uma revisao bibliografica critica de
artigos cientificos, livros e revista cientifica da teoria psicanalitica, sob o olhar do
Freud, Melanie Claire, Winnicott e Lacan.

A IMPORTANCIA DA DRENAGEM SUPERFICIAL NAS RODOVIAS

ALMEIDA, Matheus Jardim Maciel de”
Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul — SP

A Drenagem tem como objetivo final a defesa do corpo estradal e de sua infra-
estrutura da acdo danosa das &guas para evitar inconvenientes. As &guas
superficiais afetam e prejudicam as obras rodoviarias, tanto em fase de construcéo
quanto apdés a sua conclusdo. A acdo da agua pode se manifestar através de
diversas ocorréncias como, instabilidade e erosédo de taludes de corte e aterro,
obstrucdo de bueiros, quedas de pontes, reducdo da capacidade estrutural do
pavimento, envelhecimento prematuro do revestimento, entre outros. Pode-se
observar um elevado grau de deterioracdo superficial em grande parte da malha
rodoviaria brasileira, 57,3% tém alguma deficiéncia no estado Geral (CNT, 2015)
causada pela acdo de trafego intenso e pesado, fator este associado a quase
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inexisténcia de manutencao preventiva, favorecendo para a ocorréncia de danos na
estrutura do pavimento associados aos efeitos promovidos pela infiltracdo de aguas
livres decorrentes das chuvas. O desempenho insatisfatorio do pavimento tem uma
de suas causas relacionadas a infiltragdo de &agua na estrutura do pavimento.
Entretanto, existem diferentes formas em que a agua pode provocar danos ao
pavimento. Os defeitos causados pela infiltragdo nos pavimentos séo, geralmente,
0s resultados da exposicdo continua a umidade, tendo como principais
consequéncias a perda de resiliéncia do terreno de fundacéo do pavimento (acumulo
de deformacdes elasticas indesejaveis no subleito), com a saturacdo e a degradacao
da qualidade dos materiais. Assim verifica-se que a drenagem é uma etapa
importante em uma construcdo rodoviaria. Desse modo esta pesquisa tem como
objetivo verificar a importancia da drenagem superficial em um trecho rodoviério,
uma vez que ela se apresenta como um elemento importante na protecdo da
rodovia. Este trabalho sera baseado em pesquisa bibliografica sobre drenagem
superficial em rodovias. Serdo utilizados dados primarios e secundarios de fontes
técnico-cientificas como livros; teses e disserta¢cées; normas e manuais; revistas
periodicas e sites da internet, para analisar a importancia da drenagem superficial
em rodovias. Ap6s a conclusdo da pesquisa bibliografica pretende-se visitar uma
obra para analisar o album de Projeto-tipo de dispositivos de Drenagem (DNIT,
1996) e o projeto e dimensionamento da drenagem superficial da estrada.
Orientadora: Prof. Msc: Claudia S. A. Marques

A IMPORTANCIA DA QUALIDADE DO ATENDIMENTO AO CLIENTE

SILVA, Rébert Alexandre da
GILBERTO, Thalisa Maria Jati

Uni-FACEF Centro Universitario Municipal de Franca

As empresas estdo cada vez mais preocupadas com um atendimento de qualidade
ao cliente, que costuma ser um dos objetos mais estudados no setor varejista.
Compreendendo a importancia da qualidade do atendimento ao cliente, as empresas
observam suas influéncias tanto na decisdo de compra quanto na recompra, assim
verificam os fatores cruciais no processo de fidelizagdo. Alguns denominam o
atendimento ao cliente irrelevante como se fosse um aspecto organizacional que
todos possam dominar. No entanto, a cada dia, as organizagcbes mostram sua
dificuldade na administracdo de suas relacdes com os clientes. O processo de
fidelizacdo ndo esta somente em oferecer uma agua ou um café ao cliente, mas,
também agregar valor em sua decisédo de compra, seja qual for o produto ou servico.
Devido a escassez de atendimento de qualidade, muitos consumidores ao se
depararem com este tipo de atendimento se surpreendem, pois hao esperam uma
tratativa além de fechar um negécio, suas expectativas quanto ao atendimento séo
as menores possiveis. Erros no atendimento ao cliente ocorrem devido a falta de
atencao e analise as necessidades do ser humano, sendo assim, pode-se dizer que
€ preciso uma reengenharia nos métodos de atendimento e principalmente no que
diz respeito ao marketing de relacionamento adotado pelas empresas.A partir desse
estudo, serd demonstrada a importancia de um atendimento de qualidade em
comparacao ao prec¢o do produto, analisar se a qualidade do atendimento ao cliente
garante a satisfacdo e a fidelizacdo em comparacdo com o precgo e até que ponto o
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preco pode ser mais importante do que o atendimento. Trata-se de uma pesquisa
bibliografica através de livros, artigos e pesquisas cientificas relacionadas ao tema,
descritiva, explicativa e exploratoria.

A IMPORTANCIA DO ESPACO PARA A PRODUCAO DE SENTIDOS NA FICCAO
TELEVISIVA: um estudo sobre criacdo e caracterizacao de bases cenogréficas
na telenovela brasileira

MORAES, Joyce Simplicia de”
JAKUBASZKO, Daniela

USCS- Universidade de Sao Caetano do Sul

Esta pesquisa se propde realizar um estudo sobre a importancia do espaco para a
producado de sentidos na ficcao televisiva. O trabalho busca reafirmar um conceito ja
observado porém nao tao explorado através da construcao de um cotidiano ficcional
desenvolvido pelos personagens e seu entorno, desta forma, é possivel citar que
encontramos tracos e espacos - Signos visuais- que colaboram para a construcéo da
verossimilhanca da narrativa, para a identificacdo do espaco com o personagem e
também para o desenvolvimento das acfes e dos personagens. Para tanto, sera
feito um levantamento e uma analise das principais recorréncias e reiteracbes na
construcdo de bases cenograficas da telenovela brasileira a fim de procurar uma
amostra para analise. Apos encontrada ela servirh como base para observacdo dos
conceitos estudados e ao final do trabalho estes conceitos serdo aplicados com
analises desses espacos aplicando as diversas teorias encontradas a partir dos
autores estudados. Ao desenvolver da pesquisa sera feita uma revisao bibliografica
sobre teledramaturgia e teledramaturgia brasileira (MOTTER, HAMBURGER,
PALLOTTINI, BORELLI, JAKUBASZKO, SACRAMENTO, ORTIZ), sobre a
construcdo do espaco na ficcdo (COMPARATO, FIELD, McKEE, BAKHTIN,
CARDOSO, SOLER) assim como uma pesquisa sobre espa¢o e cenario como
objeto de comunicacdo e memoaria (BOSI; HALBWACHS; PERAZZO).

A LEI 10.216/2001 E A DERROGACAO DO CODIGO PENAL: a desconstrucéo da
medida de seguranca e sua perspectiva punitiva no contexto da reforma
psiquiatrica

FERNANDES, Rita de Cassia Simdes’
LHACER, Patricia Maria Villa

Universidade Sao Caetano do Sul — USCS

O presente trabalho versa sobre a lei 10.216/2001 conhecida como Reforma
Psiquiatrica, a qual derroga o codigo penal, haja vista que a novel legislacdo veio
posterior ao cédigo penal. O embate juridico ocorre pois a lei ndo teria aplicabilidade
a individuos que possuem transtornos psiquicos e venham cometer algum tipo de
delito, por outro lado, forte corrente defensora de que a legislagcado nao faz distingao
entre os individuos, tendo seu modo atual hospitalocentrico substituido, dando
espacgo a uma nova perspectiva de um tratamento em meio aberto e interdisciplinar,
conforme as diretrizes almejadas pela Reforma Psiquiatrica, que visa romper o
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modelo asilar e promove o modelo de atencdo psicossocial. A aprovacdo da
“Convencao de Nova York”, de 2007, tratado internacional de direitos humanos com
enfoque direto aos direitos das pessoas com deficiéncia, veda qualquer distin¢do
entre os individuos que apresentem sofrimento psiquico, desvelando novas
perspectivas ao debate juridico ora apresentado. No sistema penal as medidas de
seguranca representam o encaminhamento juridico dado os individuos inimputaveis,
ou seja, aqueles que, por doenca mental ou por desenvolvimento mental incompleto
ou retardado, eram, ao tempo da acédo ou da omissao, inteiramente incapazes de
entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento. A dogmética penal adotou o que se denomina de critério
biopsicoldgico, segundo o qual, deve haver a efetiva existéncia de um nexo de
causalidade dentre o estado mental e o crime praticado. Sendo considerado
inimputavel, o individuo € absolvido (por meio da sentenca absolutoria imprépria) e o
juiz, aplica-lhe a medida de seguranca. Para os defensores da nao aplicacéo, o
debate inicial que se trava € o de que, na referida Lei 10.216/01, em seu artigo 1°
‘pessoas acometidas de transtorno mental’, ndo faz mengédo aquelas em
cumprimento de medidas de seguranca, sendo assim, os individuos continuariam
sob a égide da legislacao juridico penal, uma vez que sdo pessoas que cometeram
delitos. Diversos setores juridicos entendem que a Lei 10.216/01 derrogou o Cadigo
Penal, no que se refere as medidas de seguranca, como a Defensoria Publica do
Estado de S&o Paulo e o Ministério Publico Federal. A ndo aplicacdo da referida lei
na seara das medidas de seguranca, fica evidenciada na pesquisa documental
realizada, ou seja, apesar das diretrizes legislativas indicadas, a Iégica manicomial
ainda vigora. A andlise dos acordados exarados pelo Tribunal de Justica do Estado
de S&o Paulo, no ano de 2015, demonstra tal fato. Dos 163 acorddos analisados,
74% (121) confirmou ou decretou a imposicdo da medida de seguranca de
internacdo. Nos 42 acoOrdaos restantes, ocorreu a confirmacdo da imposicao da
medida de seguranca de tratamento ambulatorial, em meio aberto. Em nenhuma das
decisdes analisadas a derrogacdo do Cddigo Penal pela lei 10.216/01 foi objeto de
analise. As diretrizes adotadas pelo Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo
desconsideram as recomendag¢fes. Desconstruir a medida de seguranca € primar
pela interdisciplinariedade, derrubando o0os muros da institucionalizacéo,
reformulando valores para que tenhamos respeito e humanidade aos internos
portadores de transtornos mentais.

A PERCEPCAO DE ESTRESSORES ESCOLARES EM CRIANCAS NO 1° ANO
DO ENSINO FUNDAMENTAL

BENTO, Patricia Oliveira de Lima’
ZANINI, Marta Regina Gongalves Correia
NICOLA, Daiane

PUELCHER, Danilo Ricardo Casali
SANTOS, Miriam Batista dos

Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino — UNIFAE
O estresse preocupa pela possibilidade de afetar o desenvolvimento infantil com

repercussdes até mesmo na vida adulta. Na infancia, tanto a familia e quanto a
escola sdo os principais contextos frequentados pela crianga, 0s quais podem ser
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promotores de saude, ou entdo ser fontes de estresse, na medida em que exigem o
cumprimento de regras ou demandas excessivas ao repertorio infantil, ou entdo
contam com relacdes conflituosas. Por isto, o objetivo deste trabalho, foi descrever
0S principais estressores escolares a partir de percepcdo de criangas que
frequentam o primeiro ano do Ensino Fundamental. Para tanto, foram participantes
186 criancas, de ambos os sexos, com idade média de XX, que frequentavam o 1°
ano do Ensino Fundamental de uma escola publica municipal do interior do estado
de Sado Paulo. O instrumento respondido por elas foi o Inventario de Estressores
Escolares — IEE, que contam com 30 itens que avaliam a ocorréncia da situacdo a
intensidade de aborrecimento em que ela proporciona a crianga. Para cada item que
a crianca indicou que ocorreu € contabilizado um ponto e € solicitado a ela que
avalie se aquela situacdo ndo a aborreceu (1 ponto), se aborreceu sé um pouco (2
pontos), se aborreceu mais ou menos (3 pontos) ou se a aborreceu muito (4 pontos).
em que a situagao aconteceu. Estatisticas descritivas serdo utilizadas para averiguar
os itens que: (a) mais ocorreram, (b) ocorreram e nao aborreceram e (c)ocorreram e
aborreceram pouco, (d) ocorreram e aborreceram mais ou menos e (e) ocorreram e
aborreceram muito. Espera-se que os resultados possam ilustrar situacfes que
atuem como potenciais estressores no contexto escolar de criangas que frequenta o
primeiro ano do Ensino Fundamental. Palavras- Chaves: Estresse, Escola, Ensino
Fundamental.

A PROTECAO DO DIREITO A IGUALDADE E A AU:I'ODETERMINA(;AO DO
REFUGIADO NO BRASIL E A EFETIVA PROTECAO DA DIGNIDADE DA
PESSOA HUMANA

VIEIRA, Ana Clara Dadasio”
MIRANDA, Robinson Nicacio de

Universidade Municipal de Sado Caetano do Sul — USCS

O trabalho versara sobre o papel que o Brasil tem exercido no cumprimento do dever
de responsabilizar-se pela efetivagdo do principio da dignidade humana dos
refugiados que encontram-se no pais, em um contexto de alto crescimento do
namero de pessoas que procuram refugio no Brasil. O enfoque é a andlise da
efetivacdo dos direitos fundamentais de igualdade e autodeterminacdo, a0 mesmo
tempo em que florescem os desafios estruturais que acompanham esta nova
realidade. O presente projeto tem como objetivo analisar 0 contexto em que se
deparam e vivem os individuos que chegam ao Brasil na situacéo de refugiados, no
que tange a estrutura de legislacdo e de politicas publicas vigentes, bem como
analisar a importancia destes mecanismos quanto a efetivagdo do principio da
dignidade da pessoa humana, sob a Otica dos principios da igualdade e a
autodeterminacdo do individuo. Serdo analisadas as principais e legislacbes e
politicas publicas voltadas ao tema sob a otica dos direitos humanos em face do
principio da dignidade da pessoa humana. Sera analisada também a nova legislagéo
que trata sobre o tema e esta atualmente em tramitacdo no congresso e sua
aderéncia a efetivacdo da autodeterminacédo e liberdade dos refugiados que vivem
em solo brasileiro.
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A REPRESENTACAO DA MULHER EM "DA EDUCACAO FiSICA" DE
FERNANDO DE AZEVEDO

MAGALHAES, Alicia Toffani’
RIED, Bettina Ursula Weissler

Escola Superior de Educacéo Fisica de Jundiai

A pesquisa de iniciacao cientifica se propde a analisar e descrever a maneira como
se constréi a imagem da mulher na historiografia da Educacéo Fisica no Brasil por
meio do cotejo das trés edicbes de um mesmo texto do educador e sociélogo
Fernando de Azevedo — na forma, inicialmente, de tese para concorrer a cadeira de
professor de ginastica e educacéo fisica no Ginasio Mineiro, sob o titulo "A poesia
do Corpo ou a Gymnastica Escolar: sua histéria e seu valor" (1915), e, quando
publicado, intitulado "Da Educacdo Fisica: o que ela é — o que tem sido — que
deveria ser" (Weiszflog, 1920 e Melhoramentos, 1960). Partindo do pressuposto de
que o interlocutor principal do texto € o homem, assim como seu enunciador, como
se constroi, portanto, a imagem da mulher ao longo do livro? Tendo em vista que a
historiografia da Educacédo Fisica brasileira no inicio do século XX €& escassa,
quando comparada a de outros paises, torna-se fundamental a andlise de suas
obras de referéncia por meio de seu discurso e de suas finalidades, dando inicio a
construcdo de um aparato critico e historiografico que podera subsidiar novas
pesquisas. Ja os estudos de género, ao contrario, se tornam cada vez mais
frequentes nas universidades brasileiras, sendo necessario um aprofundamento
cada vez maior dos temas relacionados a Educacéao Fisica.

ACOES INIBIDORAS DE COMBATE A CORRUPCAO NO BRASIL

SILVA, Geovana Marchom Marques da’
ARGUS, Alfredo

Instituto Municipal de Ensino Superior de Bebedouro Victério Cardassi

O artigo retrata a importancia de lutar contra a corrupgdo com recursos de grande
exceléncia disponivel para todos aqueles que tem o interesse em combater as
fraudes tanto em instituicbes publicas ou privadas. As ferramentas utilizadas para
combater a corrupcdo devem ser primordialmente de carater preventivo, evitando as
situacdes e praticas antiéticas e corruptas com ac¢des que vao de encontro com 0s
principios pregados. Virgilio(2011) comenta a importancia de utilizar-se de
ferramentas corretivas em casos de comportamentos que violem o ambiente de
trabalho e sua estrutura organizacional. Vas Ferreira (2016) em sua obra Corrupgéo
e Negocios Internacionais comenta sobre o suborno, o pagamento de propina que
faz parte dos negécios se transformando em um compromisso. Carmo (2005)
conceitua que “corrupgao pode ser entendida como atentado ou transgressao as
normas, principios e valores”, configurando-se, como uma conduta gravosa,
independentemente de sua ordem: social, econdémica ou politico-estatal. O Manual
sobre a Responsabilidade Social das Empresas no Combate a Corrupgao no ano de
2009 revela a ideia de que a corrupcao de forma bem simples e geral, € 0 mau uso
do poder que é investido para beneficios particulares de forma egoista e prejudicial.
O Instituto Ethos criou varias pontos positivos da aplicacdo das ferramentas
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necessarias para o combate a corrupcao dentro das organizacbes como: prevencao
e controle na reducdo da corrup¢do nos negocios. O presente artigo foi elaborado
através de técnicas de pesquisa bibliograficas, com base em analise de estudos
apropriados ao tema. Utilizado como baseamento tedrico como levantamento de
toda a pesquisa levantada.

ACOMPANHAMENTO FARMACOTERAPEUTICO DE IDOSOS DE UM LAR DE
ESPIRITO SANTO DO PINHAL

SCANAVACHI, Carla Maria Bernardes’
MARINI, Danyelle

OLIVEIRA, Ana Paula Sendéao de
GALHARDI, Cristiano Machado

Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino

OBJETIVO. O objetivo do presente estudo € realizar acompanhamento
farmacoterapéutico em idosos, a partir de 60 anos, por meio da andlise de dados,
visando avaliar a interferéncia negativa do tratamento medicamentoso na qualidade
de vida do idoso. Apds uma andlise critica dos dados coletados pretende propor
mudancas ao prescritos, quando necesséarias, nha terapia medicamentosa.
FUNDAMENTACAO TEORICA: De acordo com Pardal (2014) envelhecimento é um
processo no qual ocorrem declinios graduais nas func¢des bioldgica, psicoldgica e
social do individuo. O envelhecimento biolégico é decorrente da deterioracdo do
corpo, que fica mais propenso a doencas e adquire algumas dificuldades que tornam
o individuo incapaz de realizar algumas atividades que realizava antes. O
envelhecimento psicolégico é a forma como o idoso se comporta diante da mudanca
fisica causada pelo envelhecimento ou do ambiente. Observando-se como esta sua
capacidade cognitiva, memdéria, como se relaciona com as pessoas em termos de
afetividade e sua estabilidade emocional. O envelhecimento social, € a mudanca de
comportamento dos idosos no ambiente social e cultural em que vive. Segundo
estimativas do IBGE (2002) a populacao de idosos aumentara significativamente ao
longo dos anos, podendo corresponder a um quinto da populacdo Mundial até 2050.
A populacdo de idosos € a que mais possui doencas, por consequéncia € a que
mais utiliza os servicos de saude. Estima-se que quanto mais medicamentos o idoso
fizer uso, maior o risco de ter uma interacdo medicamentosa. Sendo assim estudos
demonstram que idosos que utilizam dois medicamentos apresentam 13% de
chance de sofrerem uma interagdo medicamentosa, aumentando se
proporcionalmente o risco quando eles fazem uso de cinco medicamentos para 58%
e atingindo 82% de chance de interagdo medicamentosa quando a quantia de
medicamentos usados pelo idoso € igual ou superior a sete. Estima-se que 61,8 %
dos idosos no Brasil jA possuiram alguma reacdo adversa a medicamento e que
15% destas estédo relacionadas a interagdes medicamentosas potenciais (SECOLI,
2010). METODOLOGIA: A coleta de informacdes sera realizada utilizando de dados
presentes no prontuario dos paciente, bem como da utilizacdo de um método de
registro denominado SOAP (Subjective, Objective, Assessment, Plan), este permite
a coleta e organizacdo de dados do paciente, a identificacdo dos problemas
relacionados a farmacoterapia, a elaboracdo de um plano de cuidado em conjunto
com o paciente e por fim a realizacdo de um seguimento individual do paciente, o
qual permitira verificar se ocorreu o alcance das metas terapéuticas. Os idosos que
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fardo parte do estudo sdo residente de um Lar da terceira idade localizado no
municipio de Espirito Santo do Pinhal.

ACOMPANHAMENTO FARINVIACO]'ERAPEUTICO DE IDOSOS DE UM LAR DE
SAO JOAO DA BOA VISTA

ANDRADE, Robson Gongalves de’
MARINI, Danyelle

OLIVEIRA, Ana Paula Sendéao de
GALHARDI, Cristiano Machado

Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino

O objetivo do presente estudo € realizar acompanhamento farmacoterapéutico em
idosos residente de Lar localizado no municipio de S&o Jo&do da Boa Vista, a partir
de 60 anos, por meio da analise de dados, visando avaliar a interferéncia negativa
do tratamento medicamentoso na qualidade de vida do idoso. ApGs uma analise
critica dos dados coletados pretende propor mudancas ao prescritos, quando
necessarias, na terapia medicamentosa. O envelhecimento é caracterizado como um
processo congénito da vida, no qual ocorrem varias mudancas desde alteractes
fisiolégicas, motoras, psicolégicas e no ambito social (MENDES et al, 2005). O idoso
é definido pela sua idade decorrente. Nos paises em desenvolvimento, a pessoa é
considerada idosa a partir dos 60 anos, ja em paises desenvolvidos o valor é
considerado a partir dos 65 anos (WHO, 2002). Segundo estimativas do IBGE (2002)
a populacdo de idosos aumentara significativamente ao longo dos anos, podendo
corresponder a um quinto da populacdo Mundial até 2050. Com o avanco da idade,
as pessoas tendem a adquirir doencas, em resultado disso, aumentam também a
guantidade no uso dos medicamentos (CARVALHO, 2007). Os idosos sé&o 0 grupo
gue mais utilizam os sistemas de salde e consomem um numero significativo de
medicamentos (LIMA, 2003). Este grupo de pessoas utilizam 43% do total de
medicamentos (SIMOES; MARQUES, 2005). Os idosos estdo propensos a pratica
da polifarmacia, caracterizada pelo consumo de varios medicamentos, 0 que pode
ocasionar interagcbes medicamentosas desfavoraveis e colocando- 0os em risco.
Estudos mostram que os problemas relacionados aos medicamentos (PRM) tem
total ligacdo com a pratica da polifarmacia (PEREIRA, 2008). A coleta de
informacdes serd realizada utilizando de dados presentes no prontudrio dos
paciente, bem como da utilizacdo de um método de registro denominado SOAP
(Subjective, Objective, Assessment, Plan), este permite a coleta e organizacdo de
dados do paciente, a identificacdo dos problemas relacionados a farmacoterapia, a
elaboracdo de um plano de cuidado em conjunto com o paciente e por fim a
realizagdo de um seguimento individual do paciente, o qual permitira verificar se
ocorreu o alcance das metas terapéuticas. Os idosos que farédo parte do estudo séao
residente de um Lar da terceira idade localizado no municipio de Sdo Jodo da Boa
Vista.
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ACOMPANHAMENTO FARMACOTERAPEUTICO EM PACIENTES COM
TRATAMENTO DE MEDICAMENTOS PSICOTROPICOS

BERTOLOTO, Marina Inécio”
MARINI, Danyelle

GALHARDI, Cristiano Machado
OLIVEIRA, Ana Paula Sendao de

Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino

O objetivo do trabalho sera realizar acompanhamento farmacoterapéutico em
pacientes de uma Farmacia com uso de medicamentos Psicotropicos que agem no
Sistema Nervoso Central e avaliar as interagbes medicamentosas, 0S riscos e
consequéncias de cada medicamento em uso. FUNDAMENTACAO TEORICA: A
Atencdo Farmacéutica é um conceito de pratica profissional na qual o paciente € o
principal beneficiario das ac6es do farmacéutico. Cabe a este assegurar que todos
0s usuarios de medicamentos tenham acesso as informagfes que compreendem o
ciclo do uso racional de medicamentos (ANVISA, 2007). Na linha da atencéo
farmacéutica o servico voltado para o paciente é 0 acompanhamento
farmacoterapéutico, este € provido durante varios encontros com o paciente. No
processo de cuidado, identificam-se problemas relacionados a medicamentos e
resultados negativos da farmacoterapia, analisando suas causas e fazendo
intervencdes documentadas, no sentido de resolvé-las ou preveni-las. A principal
diferenca deste servico em relacdo aos demais consiste na elaboragdo conjunta de
um plano de cuidado com o paciente e na perspectiva da continuidade do cuidado
provido pelo farmacéutico (BRASIL, 2014;). Os farmacos que atuam no sistema
nervoso central (SNC) produzem seus efeitos ao modificar alguma etapa da
transmissdo sinaptica quimica. Pelo fato desses medicamentos atuarem no SNC é
fundamental o acompanhamento de um profissional qualificado para analisar se o
uso esta correto, se a alimentacdo esta de acordo com o perfil do diagnéstico do
paciente, as possiveis interacfes medicamentosas e 0 esclarecimento de qualquer
davida que surgir. (STAHL, 1997). METODOLOGIA Todo este processo sera
realizado com o auxilio de um plano de cuidado a partir de um método especifico, o
método SOAP sera utilizado com base em Andlise de dados, Plano de Atencéo,
Monitorizacdo e Avaliacdo. Este método determina o perfil s6cio econémico dos
pacientes da Farmacia que realiza tratamento com psicotrépicos; verifica o0s
medicamentos utilizados destas classes utilizados pelos pacientes; analisa 0s
problemas relacionados a medicamentos (PRN) dos pacientes em estudo; realizar o
acompanhamento farmacoterapéutico dos pacientes tratados com psicotrépicos,
especificamente farmacos das classe de benzodiazepinicos e antidepressivos;
monitorar as possiveis interacdes medicamentosas e com alimentos que podem
estar ocorrendo com o paciente, propde, caso necessario, intervencdes aos medicos
de forma escrita e analisa a continuidade de problemas relacionados a
medicamentos apos a implantacdo das intervengdes sugeridas.
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ALINHAMENTO DO PROCESSO DE AVALIACAO DOS ESTUDANTES AS
OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM DO CURRICULO MEDICO

SILVA, Felipe Augusto da’
MACHADO, José Lucio Martins

Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul

A elaboracdo de ferramentas de avaliacdo é complexa e multifatorial. Deve-se levar
em consideracao fatores como a confiabilidade, validade e também a aceitacdo do
método, por parte dos aplicadores e avaliados. Dessa forma é pertinente usufruir de
ferramentas como a Taxonomia de Bloom (1965), a Piramide do Conhecimento de
Miller (1990) e o Modelo do Desenvolvimento do Conhecimento de Dreyfus (2001),
de forma a se criar mecanismos de avaliacdo que contemplem os critérios ja
mencionados. Assim, 0 presente artigo apresenta instrumentos que auxiliariam a
montagem desses mecanismos e ainda explicita as formas mais citadas pela
literatura para se testar os educandos, com foco na area da salde, em especial,
medicina. Analisar padrfes atuais e mudancas nos processos de desenvolvimento
de ferramentas de avaliacdo para cursos de medicina com metodologias ativas. Para
a realizacdo deste trabalho foi escolhido o0 modelo de revisdo nao sistematica.
Sendo feitas pesquisas em livros-texto considerados referéncias na educacao
médica e artigos cientificos, pesquisados nas bases de dados SciELO e PubMed,
referentes ao assunto proposto, classificados de acordo com sua relevancia ao
assunto proposto. Como critérios de selecdo usamos o tempo de publicacéo,
restringindo artigos dos ultimos 50 anos, verificando ainda se o assunto tratado
envolveria especialmente a formag¢do médica universitaria, excluindo publicacdes em
pos-graduacdo médica. Seguindo os critérios metodologicos, foram encontrados
1115 textos dos quais separamos entre artigos e livros-texto 35 materiais para
analise. Destes, 12 foram selecionados devido a coeréncia com o0 assunto em pauta
para essa revisdo e 23 excluidos por ndo se enquadrarem nos critérios propostos.
Apoés analise minuciosa dos materiais, pudemos perceber uma mudanca de um
modo de avaliacdo somativo para modos de avaliagdo formativos, onde se faz
analise multifatorial do que é apresentado pelo estudante. Ainda sdo usadas
ferramentas somativas, como Questfes de Mdultipla Escolha e Questdes Escritas,
uma vez que ainda se faca necesséario seu uso, as ferramentas de avaliacédo
formativas (OSCE, Mini-CEX e Paciente Simulado) ganham cada vez mais espago
nas faculdades medicas com metodologias ativas. A avaliagdo multifatorial dos
estudantes de medicina apresenta-se complexa e impossivel de se realizar
utilizando apenas uma ferramenta, devido a isso sdo necesséarias combinacdes de
ferramentas somativas e formativas de avaliacdo, como foco nas formativas na
atualidade.
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ANALISE COMPARATIVA DE RESISTENCIA EM PILARES MISTOS E DE
CONCRETO ARMADO

ANDRADE, Welvister Jesus’

POLETO, Arnaldo Suzini

MARQUES, Claudia Scoton Antonio
BARBOSA, Jadson da Silva

SILVA, Jorge Leandro Imamura Ferreira da

FUNEC - Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul

Um pilar misto aco-concreto baseia-se em um componente de aco que tem uma
funcdo de trabalhar em conjunto com o concreto armado aumentando a sua
resisténcia a compressao. Existem dois tipos de pilares mistos: os revestidos, sdo
formados por um perfil de ago embutido em uma segdo de concreto; e oS
preenchidos, sédo tubos de aco, circulares ou retangulares, preenchidos com
concreto, dispensando qualquer tipo de armadura e a necessidade do uso de
formas. Os pilares vém sendo estudados e aprimorados para aumentar sua
eficiéncia, um exemplo é a substituicdo de pilares de concreto armado convencionais
por pilares mistos ago-concreto. Por ter vantagens econOmicas, construtivas e
estruturais, 0 uso desses elementos mistos vem crescendo nos ultimos anos. Neste
contexto, este estudo aborda uma comparacgao entre pilares mistos de ago-concreto
e pilares em concreto armado convencional, por meio de uma revisao bibliografica.
Aborda, ainda, a viabilidade econdmica dos pilares mistos ago-concreto, juntamente
com estudos comparativos de resisténcias. Ndo esquecendo que em seu
dimensionamento é preciso analisar quais sdo as excentricidades que ocorrem no
pilar com uma certa quantidade de cargas aplicadas e o grau de esbelteza da peca,
que afetara na escolha dos tipos de célculos a ser adotado. Espera-se demonstrar
gue a principal vantagem do uso de pilares mistos, é que este pode se adequar a
menores sec¢des transversais que os pilares em concreto armado para um mesmo
nivel de carregamento, obtendo um ganho de area util na edificacéo.

ANALISE COMPARATIVA DO DIMENSIONAMENTO DE VIGAS DE CONCRETO
ARMADO E PROTENDIDO

BARBOSA, Jadson da Silva’

ANDRADE, Welvister Jesus

GARCIA, Rogerio Silva

SILVA, Jorge Leandro Imamura Ferreira da

FUNEC-Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul

RESUMO: O concreto protendido consiste em aplicar num determinado elemento
estrutural por meio de armaduras denominadas ativas inicialmente tracionadas por
equipamentos especiais de protengdo um estado prévio de tensbes capaz de
aumentar significativamente sua resisténcia e comportamento quanto a esforcos de
flexdo, cortante e deslocamento. Este trabalho baseia-se em uma reviséo
bibliografica e um estudo teodrico comparativo entre vigas de concreto armado e
vigas de concreto protendido, com o objetivo de ressalvar o uso da protengéo em
vigas de concreto para casos em que se necessite de grandes vaos e/ou grandes
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cargas aplicadas sem a projecdo de vigas com grandes sec¢fes transversais, além
de difundir o conhecimento e a usabilidade da protencdo em elementos estruturais.
E tal comparacédo sera realizada por meio da analise de dados obtidos das vigas
longarinas de uma mesma ponte dimensionada em concreto armado e em concreto
protendido, com fixacdo de um mesmo deslocamento para ambos 0s casos. A ponte
utilizada para a analise sera do tipo “ponte em vigas” que é o mais comum e utilizado
no Brasil, e sera de Classe 45 (NBR 7188), concreto C40, aco CA50 e tera distancia
de vao entre os apoios principais de 30 metros e consequentemente um alto valor de
momento fletor. Com o dimensionamento das duas vigas principais da ponte em
concreto armado e em concreto protendido, sera possivel com base nas dimensdes
transversais, peso proprio das vigas e demais caracteristicas, avaliar a viabilidade da
proteng&o em vigas de concreto em relagao a vigas de concreto armado. E com este
estudo, espera-se incentivar a aplicacdo de protencdo em elementos estruturais para
propiciar o melhor aproveitamento dos mesmos em obras e de acos de alta
resisténcia disponiveis atualmente.

ANALISE DAS DEMANDAS JUDICIAIS PARA AQUISICAO DE MEDICAMENTOS
NO MUNICIPIO VARGEM GRANDE DO SUL

SILVA, Muriely Thayane Pereira da’
MARINI, Danyelle

OLIVEIRA, Ana Paula Sendéao de
GALHARDI, Cristiano Machado

Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino

OBJETIVO. O objetivo do presente estudo foi analisar o perfil dos mandados
judiciais para fornecimento de medicamentos impetrados junto justica contra agentes
publicos do Municipio de Vargem Grande do Sul, nos anos de 2015 e 2016.
FUNDAMENTACAO TEORICA: Na criacdo do Sistema Unico de Salde ficou
previsto o direito a Assisténcia Farmacéutica, mas somente com a instituicdo da
Politica Nacional de Medicamentos € que se menciona a garantia da seguranca,
eficacia e qualidade dos medicamentos, a promoc¢do do uso racional e 0 acesso da
populacdo aqueles considerados essenciais (BRASIL, 2007). O novo desafio para a
gestdo da Assisténcia Farmacéutica é provocado pelo fendmeno da Judicializacédo
da Saude que vém exigindo uma analise diferenciada dos gestores, afim de
responder as ordens judiciais, evitar o crescimento de novas demandas, bem como
preservar os principios e as diretrizes do SUS (PEPE et. al, 2010). Os dados do
Ministério da Saude demonstram que 0s custos com a judicializagcdo aumentam ano
a ano e, somente em 2014, os gastos da Unidao com acoes judiciais superaram 843
milhdes de reais (ROBBA, 2015). As demandas judiciais iniciaram-se na década de
90 com pedidos de medicamentos antirretrovirais para HIV/AIDS, funcionando como
uma via alternativa dos pacientes para terem o0 acesso aos medicamentos
(MONTEIRO, 2014). A partir de entdo, a participacdo do Judiciario no ambito da
dispensacdo medicamentosa torna-se uma pratica cada vez mais presente, por ser
uma maneira de garantir o fornecimento dos medicamentos, porém infringem ou
distorcem os principios do SUS, além de comprometer a Gestdo da Assisténcia
Farmacéutica (MONTEIRO, 2014). A instabilidade no orgamento no SUS, oriunda do
aumento da judicializacdo na saude, provoca uma falta de compromisso aos
principios do SUS, o qual tem a atribuicdo de garantir a todos o direito a saude,
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porém esta deixando de atender as necessidades coletivas sanitarias dos cidadaos
para solucionar processos judiciais individuais. METODOLOGIA: Para descrever os
efeitos das acdes judiciais quanto a relacdo deste mecanismo com a gestdo da
Assisténcia Farmacéutica no SUS realizou uma pesquisa descritiva, transversal e
retrospectiva com o intuito de analisar o perfil dos mandados judiciais para
fornecimento de medicamentos impetrados junto justica contra agentes publicos do
Municipio de Vargem Grande do Sul, nos anos de 2015 e 2016.

ANALISE DE SOLOS, PLANTAS E SEMENTES : UM PROJETO PARA
INSERCAO DA UNIVERSIDADE NA SOCIEDADE

CONCEICAO, Mariana Cavalcanti da’
ULIANA, Vinicius Bellussi

GADIOLI, Joao Luiz

CICERO, Carlos Moure

ALMEIDA, Julio Cesar Raposo de

Universidade de Taubaté

Os Laboratérios de Solos e Nutricdo de Plantas e de Tecnologia de Sementes da
Universidade de Taubaté (UNITAU) foram criados com o intuito inicial de possibilitar
aulas praticas aos alunos dos cursos de graduacdo. Contudo, com o
desenvolvimento da agricultura e a necessidade da adocdo de tecnologias
fundamentadas em informacfes técnicas precisas e confidveis que possibilitem
produtividade, lucratividade e sustentabilidade ao agronegécio, os servicos dos
laboratorios passaram a ser oferecidos a comunidade do Vale do Paraiba e das
regibes proximas. Para isso, foi realizada em 2003 a fusdo de dois projetos de
extensdo desenvolvidos pelo Departamento de Ciéncias Agrarias da UNITAU com o
objetivo de oferecer servicos e apoio técnico aos produtores rurais, empresas,
instituicbes da regido além de atender aos alunos e professores em seus trabalhos
de ensino, pesquisa e poés-graduacao, dando origem ao Projeto de Extensdo em
Andlises de Solos, Plantas e Sementes. O Projeto atendem alunos dos cursos de
Agronomia, Ciéncias Bioldgicas, Geografia e de Engenharia Ambiental e Sanitaria,
além de realizar analises de solos e plantas para fins de adubacdo e calagem, e
andlises fisicas, fisioldgicas e sanitarias em sementes dando apoio as atividades
pedagogicas e oferecendo estagios que permitem a interacdo entre as disciplinas
que estdo ligadas aos trabalhos desenvolvidos no projeto, gerando resultados
compartilhados entre os professores e alunos e disponibilizados em forma de laudos
técnicos das analises efetuadas para produtores e comunidade em geral. Os
estagiarios do projeto tém a oportunidade de conhecer os servigos realizados pelo
projeto e de entrar em contato direto com a comunidade interna e externa,
possibilitando o desenvolvimento de projetos de iniciacdo cientifica, trabalhos de
conclusao de curso e outros ligados aos cursos de pos-graduacdo. No ano de 2016
foram analisadas 2233 amostras de solo, 533 de plantas e 162 de sementes,
pertencentes a projetos de alunos, professores e de produtores com elevado nivel
de confiabilidade atestados por programas de proficiéncia em analises de solos
(IAC) e tecido vegetal (SBCS). Recebemos a visita 343 alunos provenientes de 12
escolas, participaram cinco estagiarios, sendo quatro desses com bolsas. O
resultado direto desse trabalho permitiu a elaboracéo de trés trabalhos de concluséo
de curso, um projeto de iniciacdo cientifica e trés dissertacdes. Estes resultados
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atingiram a comunidade durante as aulas, em apresentacdes em congressos (5) e
também em seis entrevistas concedidas a programas de radio (4) e televisdo (2).
Desse modo o projeto de extensdo analise de solos, plantas e sementes atingiu
seus objetivos gerando informacées e conhecimento compartilhados com a
comunidade académica e a sociedade como um todo.

ASSOCIACAO ENTRE OBESIDADE, ATIVIDADE FISICA E QUALIDADE DE VIDA

ITOKAZU, Fernando Motomitsu”
ALONSO, Denise de Oliveira

Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul

A obesidade pode trazer problemas ésteo-articulares, elevar o risco de doencas
cronicas e comprometer a qualidade de vida. Por outro lado, a pratica de atividade
fisica reduz o risco dessas doencas e melhora a qualidade de vida. O objetivo deste
projeto é avaliar a associacdo entre obesidade, pratica de atividade fisica e
qualidade de vida. Foram avaliados 28 participantes da Academia-Escola da USCS.
Os patrticipantes foram recrutados por amostragem aleatoria entre os ingressantes
na Academia-Escola, bem como a partir dos prontuarios da Academia, sendo
convidados por telefone para participar da pesquisa. Apdés anamnese sobre 0
historico pessoal e familiar de doencas, foram aplicados os questionarios IPAQ longo
e SF-36. Foi realizada correlacéo linear de Spearman, com p < 0,05. Na avaliagcéo
antropomeétrica, observou-se que as mulheres apresentam mais indices alterados do
que normais, enquanto os homens apresentam mais indices normais do que
alterados, mesmo padrdo dos dados do VIGITEL. Na avaliacdo de qualidade de
vida, ndo foi observada, nos oito dominios verificados, média abaixo de 50, em
escala de 0 a 100, na qual zero é o pior estado e cem o melhor. A pratica de
atividade fisica e o tempo sentado foram avaliados neste estudo pelo IPAQ longo.
Foram verificadas correlagbes positivas entre a préatica de atividade fisica como
transporte e 0s seguintes dominios de qualidade de vida: vitalidade (r=0,461,
p=0,01), aspectos sociais (r=0,420, p=0,02), limitacdo por aspectos emocionais
(r=0,394, p=0,04), saude mental (r=0,450, p=0,02). As correlacbes positivas
verificadas entre pratica de atividade fisica em domicilio e percentual de gordura
(r=0,585 p=0,01), IMC (r=0,534, p=0,003), classificacdo do IMC (r=0,603, p=0,001),
circunferéncia abdominal (r=0,451, p=0,02), classificacdo da circunferéncia
abdominal (r=0,594, p=0,001), indice abdominal (r=0,598, p=0,001) e classificacédo
do indice abdominal (r=0,633, p=0,00) podem estar relacionadas a maior presenca
de mulheres na amostra, que apresentaram maiores indices de obesidade e que
apresentam maior prevaléncia de atividade fisica em domicilio. Apesar de alta
prevaléncia de pratica de atividade fisica, o grupo apresentou muito tempo sentado.
A atividade fisica, pelo menos em alguns dominios, parece melhorar a qualidade de
vida. A obesidade parece nao interferir na qualidade de vida, o que pode estar
relacionado a pratica de atividade fisica.
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AVALIACAO DA INFLUENCIA DAS ABERTURAS EM PAINEIS DE ALVENARIA
ESTRUTURAL E SEUS METODOS DE CALCULO

SILVA, Gildeci dos Santos”
FUNEC-FACULDADES INTEGRADAS DE SANTA FE DO SUL

Os elementos estruturais de qualquer obra de engenharia sdo aqueles que recebem
as cargas atuantes e as transmitem para o solo. No caso da Alvenaria Estrutural séo
0s painéis que recebem as cargas (horizontais e verticais) e distribui as cargas para
a fundacdo.O objetivo deste trabalho € avaliar a influéncia das aberturas e os
meétodos de calculos em painéis de alvenaria estrutural. Foi modelado um painel,
com aberturas, e analisada a influéncia da abertura no deslocamento. Porém
existem varios métodos para se calcular painéis de alvenaria, sendo, métodos
simples, médios e 0 que se tem de mais moderno como o de elementos finitos. Apés
essa modelagem foi feito uma comparacéo entre os modelos. Como néo faz parte do
trabalho analisar o posicionamento das aberturas, a mesma foi modelada
centralizada no painel. Foi analisado nos seguintes métodos: Métodos das paredes
articuladas, analogia de portico e elementos finitos. Para cada métodos existem
condicbes de contorno que influenciam nos resultados. Em alvenaria estrutural a
analise das aberturas sdo importantes pois sdo 0s painéis que suportam as cargas
horizontais. Por isso pode-se concluir que a discretizacdo do Métodos de elementos
finitos é muito mais refinada, 0 mesmo € o que mais se compara a realidade. Se
comparado com os demais 0 método das paredes articuladas e que menos se
aproxima.

AVALIACAO DO NIVEL DE APTIDAO FISICA DOS INGRESSANTES AO CURSO
DE EDUCAGAO FISICA DA ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO FiSICA DE
JUNDIAI

VALENTE, Victor Costa’
Escola Superior de Educacdao Fisica de Jundiai

Introducdo: Embora as avalia¢ces fisica e médica sejam complementares, muitas
vezes a avaliagéo fisica ndo é considerada tdo importante. Porém, ela é essencial
para a pratica de uma atividade fisica com seguranca, podendo identificar algum tipo
de problema pré-existente no individuo que auxilia o profissional de Educacéao Fisica
na prescricdo de exercicios fisicos. Objetivo: Submeter os ingressantes ao curso de
Educacao Fisica da Escola Superior de Educacao Fisica de Jundiai a avaliacdo da
aptidao fisica para estabelecer um perfil das capacidades fisicas dos alunos.
Método: Foram analisados 100 alunos (75 homens e 25 mulheres) através de
anamnese e testes de composi¢ao corporal, aptiddo cardiorrespiratéria, flexibilidade,
resisténcia muscular e forca. Resultados: Os resultados médios total, homens e
mulheres, foram: ldade (anos), 21,92+ 5,89. Peso(kg), 71,56+ 12,96. Estatura(m),
1,73 + 0,09. IMC(kg/m2), 23,80+ 3,28. RCQ(cm), 0,79+ 0,07. Percentual de Gordura
(%), 19+ 6,99. Salto Vertical (cm), 41,86 + 9,49. Arremesso de Medicine Ball (cm),
441,3+ 105,3. Abdominal (repetigdes), 40 = 12. Flexado de Cubito (repetigdes), 23 +
7,82. Flexibilidade(cm), 32,72 + 7,84. VO2max(ml/kg/m), 37,11 + 9,26. Conclusao:
pode-se concluir que os ingressantes ao curso de Educacao fisica apresentaram
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resultados meédios dentro da maioria das valéncias fisicas avaliadas, entretanto
obtiveram resultados de VO2max abaixo do esperado em ambos 0s sexos, 0 que
pode ser preocupante visto que a relacdo entre niveis baixos de aptidao
cardiorrespiratoria e doencas cardiovasculares fica evidente no estudo.

AVALIACAO DO NIVEL DE APTIDAO FISICA DOS INGRESSANTES AO CURSO
DE EDUCAGAO FiSICA DA ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO FiSICA DE
JUNDIA

VALENTE, Victor Costa’
Escola Superior de Educacéo Fisica de Jundiai

Introducdo: Embora as avaliacdes fisica e médica sejam complementares, muitas
vezes a avaliacdo fisica ndo € considerada tdo importante. Porém, ela é essencial
para a pratica de uma atividade fisica com seguranca, podendo identificar algum tipo
de problema preexistente no individuo que auxilia o profissional de Educacao Fisica
na prescricdo de exercicios fisicos. Objetivo: Submeter os ingressantes ao curso de
Educacéo Fisica da Escola Superior de Educacao Fisica de Jundiai a avaliacdo da
aptidao fisica para estabelecer um perfil das capacidades fisicas dos alunos.
Método: Foram analisados 100 alunos (75 homens e 25 mulheres) através de
anamnese e testes de composicao corporal, aptiddo cardiorrespiratéria, flexibilidade,
resisténcia muscular e forca. Resultados: Os resultados médios total, homens e
mulheres, foram: Idade (anos), 21,92+ 5,89. Peso(kg), 71,56+ 12,96. Estatura(m),
1,73 + 0,09. IMC(kg/m2), 23,80+ 3,28. RCQ(cm), 0,79+ 0,07. Percentual de Gordura
(%), 19+ 6,99. Salto Vertical (cm), 41,86 + 9,49. Arremesso de Medicine Ball (cm),
441,3+ 105,3. Abdominal (repeticdes), 40 + 12. Flexdo de Cubito (repetigbes), 23 +
7,82. Flexibilidade(cm), 32,72 + 7,84. VO2max(ml/kg/m), 37,11 + 9,26. Conclusao:
pode-se concluir que os ingressantes ao curso de Educacéo fisica apresentaram
resultados meédios dentro da maioria das valéncias fisicas avaliadas, entretanto
obtiveram resultados de VO2max abaixo do esperado em ambos os sexos, 0 que
pode ser preocupante visto que a relacdo entre niveis baixos de aptidao
cardiorrespiratéria e doencas cardiovasculares fica evidente no estudo.

AVALIACAO DO NIVEL DE ATIVIDADE FiSICA DAS GESTANTES ATENDIDAS
NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA FACULDADE DE MEDICINA DE JUNDIAI

MARQUES, Michelle dos Santos’
Escola Superior de Educacéo Fisica de Jundiai

O trabalho tem como objetivo avaliar o nivel de atividade fisica e relacionar com
dados antropométricos, sociodemograficos e clinicos das gestantes atendidas no
Hospital Universitario da Faculdade de Medicina de Jundiai. A coleta dos dados foi
feita por meio do Questionario de Atividade Fisica para Gestantes (QAFG), traduzido
e adaptado do Pregnancy Physical Activity Questionnaire (PPAQ) elaborado pelo
American College of Sports Medicine. A amostra consiste em 45 mulheres e
voluntarias entre 15 e 45 anos, em qualquer periodo gestacional, que ndo tenham
sido recomendadas pelo médico a permanecerem em repouso durante a gestacao.
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As mulheres que responderam ao QAFG compartilharam informacdes sobre o tempo
em que realizavam diferentes tarefas diarias; tais atividades estéo classificadas por
intensidade (sedentaria, leve, moderada e vigorosa) e por tipo (domésticas, cuidar
de outros, ocupacdo, exercicios, locomoc¢do e lazer). Os numeros foram
interpretados em METs (unidade de dispéndio energético) e calculados de acordo
com a intensidade e duragdo de cada tarefa diaria. Apds a coleta de dados, foi
analisado que 41,87% das gestantes praticam, predominantemente, tarefas
consideradas de leve intensidade (como preparar refei¢cdes); 34,60% praticam mais
atividades de intensidade moderada (como caminhar por divertimento ou exercicio);
23,03% fazem mais atividades de intensidade sedentaria (como assistir televisdo) e
apenas 0,48% praticam atividades de intensidade vigorosa (como fazer um trote ou
corrida). Em relacdo ao tipo de atividade fisica, foi observado um maior predominio
em praticas de atividades domésticas (26,82%) e uma menor quantidade de
gestantes que praticam tarefas consideradas de locomocédo (6,11%) e exercicio
(9,59%). Sobre as variaveis antropométricas, observou-se um grande namero de
gravidas classificadas com obesidade (31,11% da amostra), de acordo com o indice
de Massa Corporal e conforme sua idade gestacional. Concluiu-se nesta pesquisa
que o alto percentual de gestantes consideradas obesas pode estar relacionado ao
fato de a maioria apresentar um baixo nivel de atividade fisica (praticam mais tarefas
com pouco gasto calérico). Este nivel de atividade fisica identificado no estudo pode
ser associado a predominancia de gestantes de baixo nivel econédmico, de acordo
com dados sociodemograficos coletados através do questionario. Portanto, é
interessante considerar o planejamento de politicas publicas para esta populagéo
especifica, além de novas pesquisas na area.

AYAHUASCA E CULTURA AMERINDIA: Investigacao de aspectos subjetivos
em participantes de rituais xamanicos

RODRIGUES, Renata Parreira
RIBEIRO, Daniela de Figueiredo
GOMES, Angélica Teixeira

Uni-FACEF Centro Universitario Municipal de Franca

A histéria do uso do cha da ayahuasca tem data incerta, embora existam relatos de
seu uso desde o fim do século XIX. As origens de sua ingestdo encontram-se
amparadas na cultura amerindia e atualmente inseridas em diversas religides em
todo o territério brasileiro e internacional. A bebida € comumente ingerida em rituais
religiosos e xamanicos, e ressaltando os contextos onde esta presente, seus
usuarios sdo dos mais diversos publicos e marcados por diferentes motivacdes,
desde o tratamento para adiccdo até a cura de moléstias mentais e espirituais. A
literatura aponta que o niameros de adeptos em religides e cultos ayahuasqueiros
tem aumentado no Brasil a cada ano, aumentando consequentemente as pesquisas
a respeito do uso terapéutico do cha em pacientes com depressao e sintomas de
ansiedade, no tratamento de dependéncias quimicas, na investigacdo dos contextos
sociais onde se encontra inserido e até mesmo na constituicAo molecular e acao
farmacoldgica da bebida de origem quichua. Deste modo, orientada em uma
perspectiva qualitativa e exploratéria, a presenta pesquisa pretende investigar o uso
ritualistico do cha da ayahuasca em contexto xamanico, bem como as motivacoes,
possiveis mudancas e aspectos do ambiente do xamanismo que influenciam na vida
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dos sujeitos pesquisados em trés comunidades ou instituicbes que utilizem o
xamanismo. Os dados obtidos serdo analisados pelo enfoque de andlise de
conteudo proposto por Minayo, assim através do material obtido (diarios de campo)
serdo analisados 0s aspectos propostos pela pesquisa.

CAPTACAO E ARMAZENAMENTO DE AGUAS PLUVIAIS EM AREAS URBANAS

ULIAN, Estevan Henrique”
SILVA, Marcelo Jacomini Moreira da
RAMOS, Cleber Alessandro

Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul — FUNEC

O planeta Terra € constituido de 3/4 d’agua. O Brasil possui aproximadamente 12%
da agua doce disponivel no mundo, mas a ma distribuicdo resulta em escassez para
algumas regides, principalmente o Nordeste. A captacdo de agua da chuva por meio
de calhas e cisternas pode ser uma solucao para esse problema. Aproximadamente
2000 anos atras, essa ja era uma forma de utilizar a 4gua da chuva para cultivar
alimentos, cuidar dos animais e também para fins domésticos. O presente projeto
estudou um sistema de captacdo de agua da chuva simplificado por meio de calhas
e tubos, e analisou a viabilidade do aproveitamento dessa agua para fins néo
potaveis. A partir de agua de chuva coletada em uma residéncia localizada em
Santa Fé do Sul-SP, foram recolhidas, no periodo chuvoso, amostras d’agua em
pequenos frascos, sendo de 30 minutos o intervalo de tempo entre uma coleta e
outra. Considerou-se também o descarte da “primeira chuva”, devido ao acumulo de
impurezas retidas no telhado. O trabalho permitiu avaliar, perante analises de
turbidez e cor aparente, a abertura ideal do filtro tela para uso em coletores de agua
de agua e a influéncia do tempo de chuva para a dgua apresentar na qualidade da
agua.

COMPARACAO DA VAZAO DE OPERACAO DE UMA ESTACAO DE
TRATAMENTO DE AGUA COM RECOMENDACOES DA NORMA ABNT 12216

NUNCI, Andréia Martin’

SILVA, Marcelo Jacomini Moreira da
MORRETI, Caroline de Marqui
ALMEIDA, Anne Kelli Suriano de

Fundacg&o Municipal de Educacao e Cultura de Santa Fé do Sul/SP

O aumento populacional associa-se a ampliacdo das estacdes de tratamento de
agua; com dimensionamento normatizado pela NBR 12216, sendo recomendado a
analise local da agua a ser tratada e indicando valores a serem utilizados na
indisponibilidade de dados locais. Dentre esses valores tem-se: tempo de
coagulacdo, tempo de percurso coagulador-floculador, tempo de floculacéo,
velocidades no decantador, taxa de filtracdo, além dos demais parametros inerentes
a cada operacao. A utilizacdo de instalagcbes que promovam valores em desacordo
com a norma, perfeitamente possivel desde que avaliado o manancial, fazem que
gue se aponte para essas instalagdes como pontos prioritarios a serem avaliados na
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possibilidade de expansdo da capacidade de tratamento. O trabalho tem como
objetivo comparar a vazdo da Estacdo de Tratamento de Agua de Santa Fé do
Sul/SP para cada unidade de tratamento com o0s valores gerais estabelecidos na
NBR 12216, identificando as unidades criticas para aumento da capacidade da
estacdo em funcéo da vazao de projeto. Na metodologia, foram realizadas medicdes
das dimensfes da canaleta de agua coagulada, floculador, decantador e filtros; a
vazado média de operacao e a qualidade da agua tratada foi obtida pelo relatério de
acompanhamento operacional da mesma. Os dados adotados da norma, sao
referentes a capacidade da estacdo de tratamento, sendo que nenhum deles foram
obtidos em ensaios de campo, tendo uma vazao operacional de 109 litros por
segundo. Conclui-se que a ETA é adequada para fornecimento da agua potavel
exigidas pelo padréo de potabilidade nacional com base nos dados apresentados. A
analise de cada unidade indica que poderia trabalhar-se com os quatro filtros ao
invés de dois; possiveis ampliacbes do vertedor do decantador. LIBANIO, M.;
Fundamentos de Qualidade e Tratamento de Agua, Campinas: Atomo, 3.ed. 494p.
2010.

COMPARACAO DOS EFEITOS ENTRE A PERIODIZACAO ONDULATORIA
DIARIA E LINEAR SOBRE A COMPOSICAO CORPORAL, HIPERTROFIA,
FORCA MAXIMA E RESISTENCIA MUSCULAR EM INDIVIDUOS INICIANTES NA
MUSCULACAO

LIMA JUNIOR, Francisco Sales de”
CONTE, Marcelo

Escola Superior de Educacdao Fisica de Jundiai (ESEFJ)

Introducdo: Muitos individuos que procuram as academias nos dias de hoje,
possuem como objetivo ganhos estéticos, porém, o treinamento de longo prazo pode
levar a um estado platd do desempenho fisico. A Periodizacdo do Treinamento € um
método de treinamento tanto para atletas de alto rendimento, como para individuos
gue buscam melhorias para a saude e estética, a qual pode potencializar o
desempenho fisico e superar o estado de platé. No entanto a maioria dos estudos
sobre esse tema foram com individuos treinados Objetivo: Comparar os efeitos de
dois métodos de periodizacdo no treinamento resistido ao longo de 14 semanas, nas
variaveis da aptiddo fisica de iniciantes no treinamento resistido. Método: Os
voluntarios do sexo masculino, entre 18 e 35 anos, foram submetidos inicialmente a
duas semanas de treino de adaptagao (2 séries x 8 a 12 RM x 90”. Logo apds esse
periodo foram avaliados: composicdo corporal (percentual de gordura), area
muscular do braco, teste de Endurance e também o teste de 1RM. Na semana
seguinte a avaliacéo inicial a amostra por conveniéncia foi dividida aleatoriamente
em dois grupos A e B. O Grupo A realizou a Periodizacdo Ondulatéria (PO) e o
Grupo B a Periodizacéo Linear (PL). A PO consistiu em realizar uma alternancia de
estimulos diariamente e a PL em realizar uma alternancia de estimulos
mensalmente. Essa intervencdo teve a duracdo de 12 semanas, sendo que as
mesmas variaveis da aptiddo fisica avaliadas no inicio do programa foram
reavaliadas apos a finalizacdo da periodizacdo e ainda mais uma vez ap0s uma
semana de destreino. Como procedimentos estatisticos para comparagdo das
meédias referente as variaveis estudadas foi utilizado Anova e Anova com medidas
repetidas, com pdés-teste de Bonferroni adotando-se um nivel de significAncia 5%.
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Resultados: Pode-se observar que os individuos que realizaram a PL apresentaram
maior reducdo da gordura corporal, por outro lado os voluntarios da PL
apresentaram ao final da intervencdo maior forca muscular, inclusive com
manutencdo dessa qualidade ap6s um semana de destreinamento. Concluséo:
Pode-se considerar que a PL € superior a PO para iniciantes em treinamento
resistido.

CONSTRUCAO DE UMA MATRIZ DE COMPETENCLAS PARA O CURSO DE
MEDICINA DA UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL
MEDIANTE AS NOVAS DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS

GONCALVES, Ana Carolina’
MACHADO, José Lucio Martins

Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul — USCS

A educacdo médica vivenciada até 1970, foi apoiada pela concepcao pedagdgica da
transmissdo de conhecimentos e habilidades. Esse modelo é conhecido como
modelo biomédico e esta em uso em algumas escolas médicas até hoje. O modelo
gera antecipacdo da teoria em relacdo a pratica; baixa integracdo entre disciplinas;
Nesses curriculos, o professor atua como fonte do conhecimento e o educando
como receptor e reprodutor dos conhecimentos transmitidos. E visto que esse tipo
de preparo "teoria distante da pratica" tem feito com que os profissionais olhem as
escolas médicas somente como um preparo técnico, formando médicos treinados
que desconhecem ou desvalorizam a relacdo médico-paciente. E entdo necessario
gue exista uma reformulacdo na formacédo médica deixando de lado o modelo teoria
sem pratica ou com pouca pratica, competéncia técnica sem competéncia ética. O
presente projeto de pesquisa visou analisar a incorporacdo de tecnologias
educacionais inovadoras, investigando seu potencial de transformacao no Curso de
Graduacao em Medicina. Para isso, aprofundamos a compreensao sobre as tensdes
e mudancas na graduacdo em medicina, visando a melhoria da qualidade dessas
praticas. Para um bom desempenho dessa tarefa foi feito estudo descritivo e
explicativo, através de uma abordagem qualitativa, envolvendo leitura de textos cujo
tema central envolve mudancas na graduacdo médica e as competéncias
profissionais na area meédica ao longo do processo de formag¢do na graduacéo.
Tendo isso em vista, esta pesquisa, pode contribuir tanto para promover reflexao
sobre as mudancas no curso de Graduacdo em Medicina, quanto para ampliar
conhecimentos na area de formacao de docentes.

CONTRIBUICOES DO ESTUDO DA MICROBIOTA INTESTINAL: para uma nova
abordagem no tratamento da depressao

MAGNOTTI, Carlos’
SOUZA, Regina Maria de
Fundacao Municipal de Educacéo e Cultura — FUNEC

Este projeto de iniciacdo cientifica apresenta como objetivo fundamental
compreender as caracteristicas e os fatores que condicionam o desencadeamento
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de quadros depressivos, destacando-se a ocorréncia da depressdo nas diferentes
fases existenciais e as possibilidades de intervengcdo por meio do tratamento e da
recuperacdo da microbiota intestinal. A depressao é entendida como uma sindrome
clinica h4 mais de dois mil anos, sendo que, até o presente momento, ndo foi
encontrada uma explicacdo plenamente satisfatoria para suas caracteristicas
paradoxais. A queixa principal dos individuos deprimidos assume diversas formas,
destacando-se fundamentalmente um estado emocional desagradavel, além de uma
mudanca de atitude perante a vida. Nao se restringe a um grupo ou a uma faixa
etaria determinada, ocorrendo entre criancas, adolescentes, idosos e em varias
condi¢des de vida do individuo. E uma doenca do organismo todo, que compromete
0 organico, o afeto e o pensamento e altera a maneira como a pessoa vé o mundo e
sente a realidade, entende as coisas, manifesta emocdes, sente a disposi¢cado e o
prazer com a vida. Acaba por afetar a forma como a pessoa se alimenta e dorme,
como se sente em relacdo a si préprio e como pensa sobre as coisas. Dentre os
paises em desenvolvimento, o Brasil € o que apresenta a maior taxa de depressao,
sendo esta a terceira maior causa de incapacitacdo para o trabalho no pais. Tais
indicativos demonstram a necessidade de novos estudos, novas abordagens e
investimentos destinados ndo somente a cura, mas também a prevencao da doenca.
A microbiota intestinal compreende 0s microorganismos que vivem no intestino
humano em simbiose com o 6rgdo, em uma relacdo benéfica a ambos e que
contribui com os processos fisioldgicos basicos. Este microbioma, além de participar
da digestdo e absor¢cdo de nutrientes, também participa das defesas imunoldgicas
do corpo; da desintoxicagdo do organismo, possui a propriedade de barreira seletiva,
impedindo que agentes nocivos atravessem a mucosa intestinal, bem como
produzem e liberam importantes enzimas e substancias que colaboram com a
biologia humana. Desta forma a recuperacdo da flora intestinal auxiliard na
recuperacdo do estado de saude como um todo, favorecendo a imunidade, a
absorcdo de nutrientes, trazendo uma maior sensacdo de bem-estar, além de
propiciar o pleno funcionamento do eixo cérebro-intestino. Isso, porque cerca de
90% da serotonina bem como outros compostos utilizados para o bom
funcionamento do cérebro, tais como GABA, BDNF e glutamato, sdo produzidos no
intestino, por intermédio das bactérias benéficas. Esses componentes possuem
relacdo direta com o estado de humor, o comportamento pessoal e a producéo de
sinapses, aspectos de extrema importancia para o tratamento de quadros clinicos de
depressao. Desta forma a nutricdo assume papel importantissimo, uma vez que a
regulacdo do microbioma intestinal esta diretamente ligada ao estilo de vida e
alimentar do paciente. No que se refere a metodologia, o trabalho esta sendo
desenvolvido por meio de revisao de literatura, por meio de pesquisa a literatura de
referéncia para a tematica.

DEPRESSAO MATERNA: PERCEPCOES SOBRE AS INTERACOES
FAMILIARES E OS PROBLEMAS COMPORTAMENTAIS DAS CRIANCAS

ROMUALDINO, Aniely Cristina’
RIBEIRO, Daniela de Figueiredo
LOUREIRO, Sonia Regina

Uni-FACEF Centro Universitario Municipal de Franca

unifacef.com.br AI=3-SP Uni-FACSF

Centro Universitario Municipal de Franca



Encontro de Iniciagdo ANAIS DO EVENTO

I Cientifica AIMES

33

O presente artigo refere-se a uma pesquisa que € parte do estudo de Doutorado
“Percepcdes sobre as interagcbes familiares no contexto da depressdao materna:
preditores de problemas comportamentais e de depressao infantil”, o qual, com um
delineamento preditivo correlacional, se propde a verificar as associagcbes entre as
percepcdes sobre a qualidade das interacdes familiares no contexto da depressao
materna avaliados por informantes diversos, a saber, mées, criancas e professores,
e identificar os preditores de problemas comportamentais e de depressdo em
criancas em idade escolar. O recorte especifico para este estudo esta relacionado as
percepcdes sobre a qualidade das interaces familiares e suas influéncias para os
problemas comportamentais de criangas. Propde-se como hipétese norteadora deste
estudo que as criancas em idade escolar com mées com depressao apresentarao
mais indicadores de problemas de comportamento e mais percepc¢des negativas
sobre as interacBes familiares quando comparadas as criancas de maes sem
depressao. Tem-se por objetivo geral verificar as associagcdes entre as percepgdes
de maes e criancas sobre a qualidade das interacfes familiares no contexto da
depressao materna e sua influéncia para os problemas comportamentais de criangas
em idade escolar. Prop8e-se como objetivos especificos: comparar as percepcdes
sobre a qualidade das interagbes familiares avaliadas por maes com e sem
depressdo as percepcdes de seus filhos; e comparar as percepcbes sobre a
qualidade das interacdes familiares das mées as das criangcas com problemas de
comportamento. O estudo serd desenvolvido com um delineamento transversal, de
comparacao entre grupos, que utilizard dados obtidos a partir de informantes
diversos: mées e criancas. A amostra sera ndo aleatéria, de conveniéncia, e incluira
60 diades maes/criancas, selecionadas de escolas publicas de ensino fundamental
da cidade de Franca-SP, distribuidas em dois grupos: G1: 30 diades méaes-criancas,
tendo as maes sintomas de depressao e as criancas de ambos 0s sexos, com idade
entre nove e 11 anos; e G2: 30 diades maes-crian¢as, tendo maes a auséncia de
sintomas depressivos e as criancas de ambos 0s sexos, com idade entre nove e 11
anos. Com relacdo as maes, serdo incluidas mulheres entre 25 e 45 anos, que nos
altimos dois anos, convivam ou tenham convivido com o pai biolégico ou com o
padrasto da criancga, e que nao apresentem doencgas crénicas graves. Ao se elucidar
como as interacfes familiares sdo percebidas no contexto da depressdo materna,
pretende-se contribuir com informacdes que possam instrumentar programas
preventivos e interventivos voltados para a promoc¢éao da saude mental.

DETERMINATION OF RISK FACTORS ASSOCIATED WITH THE METABOLIC
SYNDROME IN USERS OF PUBLIC TRANSPORT

ESCANO, Heitor Castanharo”
PINTO, Clévis Antonio Lopes

Faculdade de Medicina de Jundiai

INTRODUCTION: The Metabolic Syndrome is a complex disorder, which cause is
related to obesity and associated with the development of several diseases. This
study proposed the investigation of risk factors associated with the Metabolic
Syndrome, according to the NCEP/ATP lll into two groups in a public transport
terminal of the city of Jundiai - SP. METHODOLOGY: The observational, descriptive,
qualitative cross-sectional type study had as intentional sample G1 = 100 people with
abdominal circumference indicative of high cardiovascular risk and G2= 100 people
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with abdominal circumference not indicative of high risk cardiovascular disease.
RESULTS: Using the statistical software R and a level of significance of 1%, a
descriptive analysis was build up, measures summary were calculated, analysis of
correspondence was done and a test of Association Qui-Square indicated that the
G1 group has presented more elements that sign for a risk profile for the disease.
DISCUSSION: The G1 group showed a higher proportion of elements that constitutes
the Metabolic Syndrome as the obesity and high blood pressure given the probable
pathophysiological correlation between the two variables. High rates of physical
inactivity and economical composition of representative patients for SUS were found
in both groups. CONCLUSION: Through this study, it is clear that large public spaces
can be used as a procedure environment in the dissemination of educational
campaigns, in the control of risk factors and in the prevention of diseases for public
health. In this study the group G1 presents a higher proportion of elements that
signal for the Metabolic Syndrome, possibly indicating a profile of higher risk for the
disease in this group.

DOENCAS RELACIONADAS AO APARELHO CIRCULATORIQ: FATORES DE
RISCO, MORTALIDADE E NUMERO DE PEDIDOS DE AUXILIO-DOENCA

GALHARDI, Cristiano Machado”

MARINI, Danyelle

CAPELI, Viviane Aparecida Sotto Bazalia
BIANCHI, Renata Cristiane Gennari
FERREIRA, Luciano Resende

Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino — FAE

O objetivo deste trabalho foi levantar o nimero de auxilios-doenca previdenciaria
pelo INSS de Pocos de Caldas — MG, relacionados as Doengas Relacionadas ao
Aparelho Circulatério (CID 1), verificar os principais fatores de risco e 0os nimeros de
mortalidade. As doencas cardiovasculares (DCV) constituem uma importante causa
de morte nos paises desenvolvidos e também naqueles em desenvolvimento, sendo
0 seu crescimento um alerta para o profundo impacto nas classes menos
favorecidas e para a necessidade de intervencdes eficazes, de baixo custo e carater
preventivo (RIQUE et al., 2002). Dentro de sua multicausalidade, muitos dos fatores
de risco para essa afeccédo tais como obesidade, sedentarismo, hipertensao arterial
e tabagismo, tém raizes na infancia e apresentam efeitos aditivos na vida adulta
(MENDES et al.,, 2006). As doencas cardiovasculares (DCV) sdo as principais
causas de morte em mulheres e homens no Brasil. Sdo responsaveis por cerca de
20% de todas as mortes em individuos acima de 30 anos. Segundo o Ministério da
Saude, em 2009 ocorreram 962.931 mortes em individuos com mais de 30 anos
(MANSUR & FAVARATO, 2012). O conceito do beneficio de auxilio-doenca esta
definido no artigo 59 da Lei 8.213/91, que estabelece o seguinte: “O auxilio-doenca
sera devido ao segurado que, havendo cumprido, quando for o caso, o periodo de
caréncia exigido nesta Lei, ficar incapacitado para o seu trabalho ou para a sua
atividade habitual por mais de 15 (quinze) dias consecutivos” (BRASIL. Lei n° 8.213,
de 24 de Julho de 1991). O estudo consistiu de duas partes: levantamento do
namero de pacientes com DCV e pesquisa em banco de dados para revisdo de
literatura. Para o levantamento do niamero de pacientes, foi proposto um estudo do
tipo longitudinal retrospectivo, realizado com acesso ao banco de dados do INSS da
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agéncia de Pocos de Caldas — MG, no periodo de janeiro de 2014 a fevereiro de
2017, no qual os dados referentes ao CID F, relacionados as doencas do aparelho
circulatério (I00 a 199) foram plotados no Excel, e a estatistica descritiva foi
realizada, destacando em porcentagem, as principais categorias prevalentes. A
busca na literatura foi feita em banco de dados indexadas, tais como pubmed,
bireme e lilacs.

EFEITO DO ALFA TOCOFEROL NA GLUTATIONA PEROXIDASE DE CELULAS
DA GLANDULA PAROTIDA TRATADAS EM CONDICOES SEMELHANTES AO
DIABETES MELLITUS TIPO 1

LIBONI, Tulio Esper’

FERNANDES, Victor Augusto Ramos
CALDEIRA, Eduardo José

FURLAN, Nilva K Cervigne
AUGUSTO, Taize Machado

Faculdade de Medicina de Jundiai

OBJETIVO: investigar principalmente os efeitos antioxidantes e anti-inflamatorios do
Tocoferol (vitamina E) frente ao estresse oxidativo e processos inflamatérios
induzidos por lipopolisacarideos (LPS)/Glicose, condi¢des similares ao que ocorre no
Diabetes Mellitus, em cultura de células de glandula parétida. FUNDAMENACAO
TEORICA: o Diabetes Mellitus é uma doenca metabdlica complexa, que afeta o
metabolismo de proteinas, carboidratos e lipidios. O resultado desta acdo se
caracteriza principalmente pela hiperglicemia e o acumulo celular de lipoprotéinas e
lipidios. Essa doenca esta principalmente associada a reacdes inflamatérias e de
estresse oxidativo, verificados pela expressdo aumentada da enzima glutationa
peroxidase, em uma tentativa de minimizar os danos inflamatérios e oxidativos. O
Tocoferol vem sendo descrito na literatura como uma vitamina com capacidade
antioxidante e anti-inflamatoria, auxiliando no tratamento de diversas doencgas.
Contudo, néo esta clara a relacdo entre o Tocoferol e a expressédo de glutationa
peroxidase de células em condicdo semelhante ao Diabetes Mellitus tipo 1.
METODOLOGIA: Inicialmente foram extraidas as glandulas parétidas de
camundongos BALB/C/Unib e suas células epiteliais totais foram isoladas pelo
protocolo de gradiente de Percoll® (Sigma Aldrich). Uma vez obtidas as células
epiteliais da glandula paroétida, foi feita a divisdo em cinco grupos: grupo controle;
grupo LPS(100ng/ml); grupo LPS+Tocoferol(20M); grupo LPS+Glicose(4,59/L);
grupo LPS+Glicose+Tocoferol. Apos a divisdo dos grupos e dos tratamentos durante
16 horas, foi feita a extragdo proteica das amostras e quantificado o total de
proteinas pelo método de Bradford (Biorad, Hercules, CA, USA). As amostras foram
submetidas a eletroforese em gel de SDS-PAGE a 10% com a aplicacdo de 50 ug
de proteinas totais, apos fervura por 5 minutos em tampé&o de amostra em condicao
redutora. Sequencialmente as amostras foram transferidas para uma membrana de
nitrocelulose e, feito o bloqueio com soro albumina bovina diluida em TBS-T (5%)
durante 1 hora. Apds isso, a membrana foi incubada com anticorpo priméario
monoclonal anti-GPX-1/2 (sc-74498 Santa Cruz Biotechonology ) overnight. No dia
seguinte a membrana foi lavada em TBS-T para diminuir as ligagcdes inespecificas e
incubado o anticorpo secundario policlonal anti-mouse 1gG Peroxidase e anti-rabbit
IgG Peroxidase. Ap6s 1 hora a membrana foi novamente lavada com TBS-T. Para
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detectar bandas imunorreativas as membranas foram expostas a solucdo de
quimiluminescéncia (Super Signal West Pico Chemiluminescente, Pierce) por 5
minutos, seguido de exposicdo ao equipamento G-Box (iChemi XT Imaging System)
do Departamento de Morfologia e Patologia Bésica da Faculdade de Medicina de
Jundiai. As densidades das bandas e das amostras sobre o filme foram
armazenadas e quantificadas no computador pelo programa SynGene®.

EFEITO DO ALFA-TOCOFEROL SOBRE A PROLIFERACAO E VIABILIDADE DE
CELULAS DA GLANDULA PAROTIDA SUBMETIDA A CONDICOES SIMILARES
AO DIABETES MELLITUS

CAETANO, Gisele de Lourdes
FERNANDES, Victor Augusto Ramos
FURLAN, Nilva K Cervigne
CALDEIRA, Eduardo José
AUGUSTO, Taize Machado

Faculdade de Medicina de Jundiai
Verificar a viabilidade celular de células submetidas a uma condigcdo semelhante ao
DM1 e tratados com alfa tocofero. FUNDAMENTAGAO TEORICA: O Diabetes
Mellitus (DM) é uma doenca decorrente de desequilibrios metabdlicos tendo como
principal aspecto por problemas na secrecdo de insulina e hiperglicemia. Apresenta
carater bimodal com o tipo | (DM-I) mais prevalente em jovens (caracterizado pela
insuficiéncia de insulina) e o tipo Il (DM-II) mais prevalente em adultos (relacionado a
obesidade e resisténcia a insulina).Tal comorbidade esta relacionada a presenca de
infiltrado inflamatério nas células beta produtoras de insulina no pancreas e com a
alteracdo do metabolismo da glicose. Esta alteracdo € responsavel por produzir
espécies reativas de oxigénio (EROs) e consequentemente radicais livres. Por meio
deles ocorre dano celular em outras estruturas, tais como glandulas salivares. Para
diminuir os estragos causados pelos EROs séo utilizadas substancias antioxidantes
que sequestram elétrons e estabilizam assim as moléculas dos radicais livre. O alfa-
tocoferol € conhecido pelo seu efeito antioxidante e, neste sentido, pode auxiliar na
protecdo celular e estimular a proliferacdo destas células melhorando a qualidade de
vida do paciente. METODO: extracéo e isolamento das células primarias da glandula
parétida de camundongos Balb/C/Unib em solucéo de Percoll® (SIGMA ALDRICH).
cultivo das células em solucdes com meio basal; meio basal e LPS (100ng/ml); meio
basal com alfa-tocoferol (20M) e LPS; meio basal com alta taxa de glicose (4,5g/L)
junto com LPS e alfa-tocoferol; meio basal com alta taxa de glicose e LPS. Depois
foram observados por ensaio de MTT e de viabilidade celular os efeitos da vitamina
sobre a proliferagéo celular.
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EFEITO ERGOGENICO DA MUSICA NO ENDURANCE MUSCULAR DE
MEMBROS SUPERIORES

BALDUINO, Everton Henrique”
CONTE, Marcelo
RIED, Bettina Ursula Weissler

Escola Superior de Educacao Fisica de Jundiai

A musica tem sido amplamente utilizada em praticas de exercicios fisicos e pode
influenciar o desempenho em determinadas situagbes, conforme aponta literatura
com relacdo ao esfor¢co aerdbio. No entanto, dados relativos a esforcos anaerobios
sao raros. Considerando por exemplo o contexto comumente observado em
academias por todo o mundo, onde quase sempre ndo ha preocupacao real com a
selecdo musical, torna-se necessario repensar a influéncia desse recurso na pratica
de exercicios. Método: O presente estudo analisou os possiveis efeitos de musica
preferida e musica ndo preferida na realizagdo do teste de endurance através de
flexdo de bracos. Participaram 15 individuos do sexo masculino, estudantes de
Educacao Fisica, com experiéncia de no minimo 6 meses no treinamento resistido e
idade de 18 a 35 anos, que realizaram o numero maximo de flexdes durante um
minuto, em trés condi¢cdes: com musica preferida (MP), musica néo preferida (MNP)
e sem musica (SM), distribuidas de forma aleatéria. As musicas foram selecionadas
pelos proprios individuos através de questionario online. Contabilizou-se o nimero
de flexdes de bracos completas, assim como foi monitorada a frequéncia cardiaca
(FC) dos individuos antes e apds cada etapa, além da percepcdo subjetiva de
esfor¢co (PSE), a fim de averiguar possivel alteracdo proveniente do uso da musica
preferida e ndo preferida, tanto na questdo do desempenho como no esforgo
fisiologico e percebido. Resultados: A avaliagdo das médias indicaram pequeno
aumento na variacao de frequéncia cardiaca, pequeno aumento de PSE e pequena
queda no numero de flexdes completas na condicdo com MNP, mas essas variacbes
nao foram estatisticamente significativas como indicado por ANOVA One-Way
(p<0,05). Porém houve diferencas estatisticamente significativas nos resultados de
FC pos-teste entre condicdes (MP vs MNP vs SM, p=0,046) e no percentual médio
da FCMax entre condicbes (MP vs MNP vs SM, p=0,048). As variacdes também
foram analisadas entre si, ndo ocorrendo diferenca estatisticamente significativa na
FC pés-teste e no percentual de FCMax na condicdo MP vs MNP. Conclusdo: A
preferéncia musical isoladamente ndo prediz totalmente o comportamento fisioldgico,
bem como o desempenho no teste de endurance muscular de membros superiores
mensurado através de flexdes de bragos. Sdo necessarios mais testes em diferentes
contextos de demanda fisiologica e esportiva para determinar a forma mais efetiva
de selecdo musical para exercicios fisicos.
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EFICIENCIA TERMICA: aplicac&o de alguns parametros para maior
desempenho na execucéo de edificagbes habitacionais

MANTOVANI, Vinicius dos Santos”
SOARES, Wendel Cleber

UNIFAI - Centro Universitario de Adamantina

A eficiéncia de uma edificacéo € obtida através de diversos fatores, que devem ser
levados em consideracdo desde a concepcéo do projeto a execucdo da edificacao.
O desempenho de uma edificacdo se caracteriza a partir do uso planejado do
ambiente e dos sistemas construtivos viaveis aquela localidade. Eficiéncia
energética e desempenho térmico estdo diretamente ligados em relagcdo a esse
planejamento, resultando em constru¢cdes de melhor qualidade. Deste modo se
ressalta o conceito de sustentabilidade e eficiéncia na construgdo civil, incentivando
0 expansionismo harmdnico em relacdo ao meio ambiente levando em consideracao
0s usudrios das edificacfes. Uma das grandes dificuldades dos profissionais da area
da construcéo civil é a falta de conhecimento e a viabilidade de novos métodos
construtivos. O presente estudo busca ressaltar a importancia e a viabilidade na
execucado de sistemas construtivos sustentaveis, afetando menos o meio ambiente e
trazendo melhor relacdo entre as edificacbes e o meio habitado, atrelando a
construcdo da edificacdo em beneficio aos usuarios e ao meio ambiente. A
tecnologia do ambiente construido possibilita sistemas como cobertura vegetal,
reuso de aguas pluviais e ainda sistemas de alvenaria e coberturas adequadas a
climatologia de cada regido do pais, conforme salienta a NBR 15575/13 — normativa
de desempenho das edificagdes habitacionais. A partir da coleta e andlise de dados
climatolégicos na regido de Adamantina-SP, observou-se a zona bioclimatica em
qual se enquadra o municipio, podendo assim verificar os mais adequados sistemas
de alvenaria e cobertura para o melhor desempenho térmico nas construcées da
regido. Em relacdo ao sistema de cobertura vegetal foi realizado uma projecéo da
influéncia do método construtivo em relacdo a amplitude térmica no exterior da
edificagdo. Utilizando-se os sistemas construtivos adequados, corroborando com a
necessidade de cada edificacdo, obtém-se uma eficiéncia térmica e energética,
reduzindo assim, gastos com sistemas de refrigeracdo artificiais, garantindo melhor
eficiéncia térmica e conforto aos usuarios das edificacoes.

EMPREENDER EM ENFERMAGEM: Um novo caminho

SERVINO, Jayne Moreira’

PEDRO, Beatriz Gregorio
NOGUEIRA, Maria Eduarda Oliveira
ZANZARINI, Taise Jordao

SOUZA, Bruna Santana de

Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul — FUNEC

Segundo Gongalves, et al. (2011) o empreendedorismo tem como principal conceito
mudar a visdo a ponto de que se enxergue oportunidades que traga mudancas de
uma forma criativa e inovadora, se tratando de uma prética que traz beneficios a
populacdo por meio de oportunidades de emprego. Bakes, et al. (2009) citam que a
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criacdo dessas formas empreendedoras se da pela unido e associacdo da
necessidade da populacdo e da vontade de se criar possibilidade que cessem e
cubra caréncia da sociedade. Para a apresentacédo da analise de dados, foi utilizado
uma revisao literaria com base em estudos em artigos cientificos. Apresentaremos,
de modo explicativo, ideias sobre a atuacdo da enfermagem na area do
empreendedorismo e que podera gerar negocios préprios para eles em diferentes
oportunidades de trabalho. Com essa metodologia, proporcionara também interesse
no conhecimento do assunto e despertara a curiosidade daqueles que ndo sabem
sobre a que se refere. De acordo com Backes, et al. (2010), em um estudo
internacional, foi constatado que varios enfermeiros procuraram sair dos padrbes
impostos pelos institutos de cuidados da saude e buscaram novas formas de
trabalho saindo de hospitais, tornando assim mais independentes e com mais
autonomia criando seu proprio negécio. Segundo Aparecida, et al. (2013) em funcgéo
de se gerar varios empregos, o empreendedorismo vem crescendo cada vez mais
na area da saude e com grande destaque no setor da enfermagem, uma vez que o
enfermeiro empreendedor possui capacidade de cuidar de forma completa
independente de sua condicdo social ou até mesmo econémica. Albino, et al. (2009)
dizem ser vastas as areas de atuacdo e sendo essas ja conquistadas, mas que
ainda ha muito mais a se conquistar, novas areas, novos ambientes sociais, novas
possibilidades e desde o processo formativo desses enfermeiros empreendedores
seja resultante novas areas no mercado de trabalhos, novas formas de organizacao
e atencdo para melhor atendimento ao paciente, diferengcas comportamentais. Um
dos exemplos de empreendedorismo na enfermagem € as empresas que prestam
servigos de “Home Care” que segundo Tavares, et al. (2007) se caracterizam pela
internacdo domiciliar do paciente que requer cuidados multiprofissionais e
monitoramento durante todo o tempo seja do paciente, ou seja da familia ha também
empresas que fornecem esses cuidados em visitas e assisténcia de acordo com a
necessidade de cada individuo. Conclui-se com essa tematica que, O
empreendedorismo gera novas possibilidades e praticas profissionais. E evidenciado
durante as pesquisas realizadas que a categoria de profissionais da saude, incluindo
a enfermagem, ndo possui uma producdo expressiva sobre a éarea do
empreendedorismo, porém, é de extrema importancia que este abranja todas as
areas, trazendo novos olhares, percepcoes e discussdes.

ENCONTRAR ZEROS REAIS DE FUNCOES REAIS UTILIZANDO METODOS
ITERATIVOS A PARTIR DA ANALISE DO PROCESSAMENTO DE ALGORITMOS
COMPUTACIONAIS

REGODANSO, Thiago Martins
SOARES, Wendel Cleber

UniFai Centro Universitario de Adamantina

O presente trabalho tem como objetivo encontrar os zeros reais de fungdes reais
aplicando e comparando a eficiéncia dos Métodos lIterativos em encontrar um valor
de x aproximado de uma raiz real &, onde ¢ representa o ponto de uma fungéo F(¢)
que intercepta o eixo X em um intervalo [a,b] pré-estabelecido. Como s6 € possivel
encontrar o valor aproximado de x a partir de funcdes de grau n>2, é pre-
estabelecido uma precisao ¢, tal que, quanto menor for € mais préximo sera o valor
de x em relagdo ao valor real da raiz ¢. Para o teste computacional, foram usados
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quatro métodos iterativos sendo eles: Método da Bisseccdo, Método da Posicao
Falsa, Método de Newton-Raphson e Método da Secante. Para avaliar cada método,
foi implementado um programa de computador escrito em c# que contém o0s
algoritmos respectivos de cada método. Tais algoritmos tem como objetivo, além da
implementacdo de cada método, mostrar uma tabela descrevendo cada valor de X,
f(x) e o erro em x de cada iteracdo realizada. Além de descrever esta tabela, o
algoritmo apresentara outra solucdo contendo os resultado finais do valores de X,
f(x), erro em x e numero de iteracbes de cada um dos métodos testados. Com isto,
sera possivel ver qual método é mais eficiente dentre os quatro testados e quais sao
os fatores que levam a isto. Para efeito de comparagcdo computacional entre o0s
métodos empregados, todos usaram a mesma funcao para analise.

ETICA E PREVENCAO EMPRESARIAL: uma anélise da importancia do
compliance concorrencial nos atos de concentracéo no Brasil

SILVA, Matheus Dourado Carneiro da’
SOUZA, Regina Maria de

Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul

O presente artigo tem como escopo estabelecer um parametro comparativo entre o
conteudo do Termo de Compromisso de Desempenho com as propostas contidas
nos Programas de Compliance Concorrencial, analisando, em especial, o Ato de
Concentracdo da empresa Brasil Foods e os beneficios que o referido programa
trouxe. O compliance possui amplos significados, geralmente conceituado como
estar em conformidade com as leis, diretrizes, comandos e instrucdes estabelecidos
por autoridade competente ou pela propria empresa. Por meio da pesquisa tedrica,
analisou-se a importancia preventiva e ética que o programa vem proporcionando ao
Direito Concorrencial Brasileiro, sendo cercado de criticas e aplausos. Neste
trabalho elaborou-se uma cronologia do compliance, desde a sua origem até sua
introducdo no Brasil, chegando a analise do ato de concentracdo das gigantes
alimenticias que deram origem a BRF, a Sadia e a Perdigdo, sob a otica dos
Conselheiros do CADE: Ricardo Machado Ruiz e do Relator Carlos Emmanuel
Joppert Ragazzo. O estudo almejou discutir também a amplitude dos beneficios que
este programa proporciona as empresas que aderem ao mesmo, recompensando
agueles que decidem viver em conformidade com a legislacdo, demonstrando,
através da metodologia qualitativa, a relevancia que o Compliance tem alcancado no
Brasil, e o valor que o programa agrega as corporagdes, mitigando possiveis riscos,
preservando a reputacdo das empresas e, acima de tudo, disseminando a ética no
ambiente empresarial. Apresentou-se também as criticas que o programa possuli,
citando a doutrinadora Janaina Pascoal (2014), que define o Compliance como uma
ferramenta imprecisa e de alto custo, sendo um instrumento que poderia surtir efeito
contrario ao desejado, colaborando para o aumento da corrupgéao. Por fim, refletiu-se
sobre a ética e as relacbes comerciais do homem com seu proximo, enfatizando a
importancia de instituicbes que defendam o sistema econdmico nacional de
possiveis injusticas ou falsas prevencdes. O trabalho foi desenvolvido por meio de
revisdo de literatura com consulta a legislacédo, livros e sites de referéncia para o
tema.
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INFLACAO: um estudo sobre a corrosdo oculta do poder aquisitivo nas
empresas a partir de 1996

MENEZES, Jonathan Cintra
MACHADO, Isaura Mariana Lins
CUNHA, Leticia dos Santos
GILBERTO, Thalisa Maria Jati

Uni-FACEF Centro Universitario Municipal de Franca

O objetivo deste estudo € avaliar de forma critica a corrosédo causada pela inflacéo e
a importancia deste fendbmeno a ser levantado na apuracao financeira. A escolha do
tema teve por base a grande influéncia que a inflagdo causa nas demonstracoes
contdbeis pela sua ndo consideracdo. O presente estudo inicia-se no ano de 1996
quando surge a extincdo da corre¢cdo monetdria dos balangos, que passa a nao
utilizar a incidéncia da inflacdo na contabilidade de uma empresa, ocultando os
verdadeiros valores do lucro e do seu patrimbénio. Isso acarreta sérias
consequéncias na avaliacdo dos resultados e, consequentemente afeta as outras
esferas financeiras, como areas de investimento e negociac¢des. O assunto referido
vive sob constantes mudancas, por isso se faz necessario o entendimento quanto os
seus significados e efeitos para que se reconheca a importancia do retorno da
correcdo, mesmo que apenas em niveis gerenciais. Trata-se este estudo de uma
pesquisa bibliografica, através de dados coletados em materiais impressos e
eletrdnicos, a fim de levantar o embasamento tedrico necessario para a estruturacao
da pesquisa. Quanto a conclusédo, sera feita uma analise comparativa entre 0s
indices apresentados em empresas verificando os efeitos da contabilizacdo da
inflacdo e o re-calculo destes mesmos indices demonstrando os seus efeitos.

INFLUENCIA DO EXAME PSICOTECNICO NO PROCESSO DE OBTENCAO DA
HABILITACAO

MACHADO, Isabella dos Santos
GRACIOLI, Sofia Muniz Alves
SAMPAIO, Anna Laura de Abreu

Uni-FACEF Centro Universitario Municipal de Franca

O exame psicotécnico sofreu varias alteracbes ao longo do tempo, mas teve seu
inicio como uma avaliagdo psicologica, que contribuia para a diminuicdo dos altos
indices de acidentes automobilisticos e hoje assume um carater obrigatério no
processo de habilitacdo. Esses testes buscam avaliar de uma forma especifica a
personalidade e a propensao da pessoa, colaborando para adquirir informacgdes que
dificilmente se obteria em uma entrevista. Esse tipo de prova somente é analisado
por profissionais da area (psicologos) e ndo apresenta resultado exato, apenas
formas de categorizacdo, ndo tendo intencao de detectar alguma doenca mental. No
entanto, ha fatores que podem atrapalhar o desenvolvimento do exame e seus
resultados finais, e tais implicagbes afetam na selecdo e formacgéo de condutores no
processo de habilitacdo como um todo. Portanto, da forma que ele ocorre na
atualidade, pode nao apresentar uma boa aplicabilidade e nao contribuir com sua
funcdo. Deste modo, este artigo tem como objetivo apresentar qual a funcdo da
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avaliacdo psicolégica no processo de habilitacdo e como ela ocorre na atualidade.
Para a realizagdo do mesmo, foi utilizada uma revisdo bibliografica do tema,
buscando em artigos cientificos e livros, informacdes sobre o exame psicotécnico
que retratassem sua funcionalidade, seu desempenho e sua aplicabilidade no
processo de habilitacéo.

INFLUENCIAS DO NIVEL DE TREINAMENTO: diferencas biomecanicas e
fisiologicas em atletas de 400 metros rasos

ALBANO, Alex”
CONTE, Marcelo

Escola Superior de Educacao Fisica de Jundiai

A prova de 400 metros rasos pode ser considerada uma das mais dificeis do
atletismo por ser uma corrida de velocidade de resisténcia, com predominancia
anaerobia apesar da contribuicdo do metabolismo oxidativo nos ultimos metros da
prova. Entre 0os aspectos biomecéanicos de maior relevancia para o desempenho na
prova de 400m rasos, esta a frequéncia e amplitude da passada. O objetivo do
trabalho € verificar a influéncias dos fatores biomecanicos e fisiolégicos no
desempenho de atletas de 400m rasos. Foram estudados 12 atletas (sexo
masculino) de 400 metros, submetidos a uma simulacao da respectiva prova, antes
(T1) e apds a intervencao (T2) imediatamente ap6s o aquecimento; (T3) apos o
400m; ((T4) quinze minutos apos os 400m) foram obtidas amostras plasmaticas de
Lactato Desidrogenase (LDH) e durante a realizacdo da corrida, foi observado o
namero de passadas (através de analise cinematica) e o tempo de corrida (por
cronometragem manual). Como procedimentos estatisticos para comparacao das
meédias referente as variaveis estudadas foi utilizado Anova com pos-teste de
Bonferroni adotando-se um nivel de significancia 5%. Foi observado que entre T2 e
T3 o0 LDH se alterou devido ao esforco fisico, mas a correlagdo com da enzima LDH
e tempo final da prova foram fracas. No aspecto que se refere a numeros de
passadas, a variacdo foi significativa entre P200m passagem do 200m e P400m
passagem do 400m, este marcador demostrou ser determinante no tempo final da
prova de 400m rasos. Conclusao: Pode-se concluir que quanto menos passadas dos

individuos do grupo, menor foi o tempo final dos mesmos.
Bolsista PIBIC/CNPq

INOVACOES ESTETICAS E NARRATIVAS NAS GRAPHIC MSP

RIZZO, Sarah da Silva’
SANTOS, Roberto Elisio dos

Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul — USCS

Essa pesquisa que foi iniciada em agosto de 2016 e esta em andamento até julho de
2017, busca analisar e identificar quais sdo as diferencas e semelhancas dos
guadrinhos mensais do cartunista brasileiro Mauricio de Sousa em comparagao com
as novelas graficas do selo Graphic MSP, produzidas pela Mauricio de Sousa
Produgfes e realizadas por quadrinistas diferentes, que mantém seu estilo gréfico
préprio para desenhar os personagens mais conhecidos de Mauricio de Sousa. Na
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primeira etapa da pesquisa, cinco titulos do selo Graphic MSP foram escolhidos para
compor o corpus de analise desta pesquisa, sendo eles: Turma da Moénica: Lagos;
Piteco: Inga; Bidu: Caminhos; Turma da Mata: Muralha e Louco: Fuga. E, para um
melhor aprofundamento dessa andlise comparativa, foi criada também uma matriz
categorica com diferentes topicos a serem analisados no tocante a estética e a
narrativa dos quadrinhos do artista brasileiro e das novelas graficas do selo Graphic
MSP. Ja na segunda etapa, foi realizada uma entrevista aberta com o editor do
projeto Graphic MSP, Sidney Gusman, e também ocorreu a aplicagdo da
metodologia (analise de contetudo) a partir da matriz categoérica. Portanto, esta
pesquisa confronta esses dois modos artisticos dos quadrinhos, 0o mainstream
(comercial) e o autoral.

INTERDISCIPLINARIDADE NA FORMACAO DE ADMINISTRADORES

SILVA, Geovana Marchom Marques da’
ARGUS, Alfredo

Instituto Municipal de Ensino Superior de Bebedouro Victério Cardassi

A intencdo da pesquisa deste artigo é discorrer sobre alguns pontos que
caracterizam a interdisciplinaridade como uma estrutura que pode ser utilizada em
qualquer estagio do conhecimento. Alice (2004) detalha os diversos debates sobre a
interdisciplinaridade no Brasil, assunto que tem evoluido rapidamente, deixando para
tras a teoria e focando mais na pratica. O que se tem buscado hoje € mudar e
transformar a realidade da educacdo brasileira, para s6 entdo conseguir uma
eficiéncia da unido entre as areas do conhecimento. Andrade e Amboni (2004)
exemplificam que os projetos interdisciplinares pedagdgicos devem estar em sintonia
com a proposta do curso de Administracdo sendo importante acontecer uma troca de
informacdo com os projetos do curso em funcdo de seus objetivos. Atividades
interdisciplinares estéo presentes no curso de administragdo como complemento das
aulas ministradas em sala de aula, sendo trabalhada como conhecimento adicional
para as disciplinas especificas de cada matéria. Sdo de extrema necessidade para
que o conhecimento adquirido pelo estudante seja o mais completo possivel. Para
poder obter e alcancar os resultados é importante que todas as areas se relacionem
de forma harmonica possibilitando aos alunos uma visédo sistémica e holistica do
curso. A metodologia empregada na elaboracdo do presente artigo serd a pesquisa
bibliografica que foi utilizado a partir de embasamentos teoricos para explicar toda a
pesquisa levantada.
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INVENTARIO DE ESTRESSORES ESCOLARES: um levantamento de sua
utilizacdo em publicacdes académicas

SANTOS, Miriam Batista dos”

ZANINI, Marta Regina Gongalves Correia
OLIVEIRA, Laiara Cristina de
DOMINGUES, Tacielle Costa

BENTO, Patricia Oliveira de Lima

Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino — UNIFAE

A escola como contexto promotor desenvolvimento tem sido foco de estudos
relevantes na area da Psicologia. Porém, sabe-se que ha possibilidade dela
funcionar, para algumas criancas, de modo contrario, afetando negativamente o
aproveitamento e ajustamento infantil. Isto pode acontecer, quando as demandas
escolares sejam relacionadas ao desempenho, ajustamento as regras ou/e as
relacdes interpessoais ultrapassam os recursos de alunos para lidar com elas,
podendo incorrer em estresse infantil. Conhecer tais situacées pode ser importante
na prevencdo, intervencdo e promoc¢do de um contexto saudavel de
desenvolvimento, e o Inventario de Estressores Escolares- IEE é um dos poucos
instrumentos encontrados na literatura nacional para este fim, ou seja, via identificar,
do ponto de vista da propria criancas situacdes que possam ser consideradas como
possiveis estressores dentro do contexto escolar. Tendo em vista tais consideracdes
0 objetivo deste trabalho é realizar um levantamento sobre o uso do IEE em artigos
cientificos nacional. Para isto serd realizada uma busca na base de dados
Periédicos CAPES/MEC, com o0s seguintes descritores: estressores escolares e
inventario de estressores escolares. Serdo considerados para analise somente
agueles que utilizaram o IEE em sua metodologia. Espera-se como resultados um
mapeamento inicial sobre o uso do instrumento considerando: local de aplicacao,
caracteristicas da amostra, objetivo do estudo, método e resultados principais com o
instrumento.

LAJE ALVEOLAR: estudo comparativo entre laje alveolar e macica

SIMON, Thais Regina Holz"
BOLSONI, Isamara Remontti
GARCIA, Rogerio Silva

FUNEC Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul

A construcao civil brasileira € uma industria atrasada devido sua baixa produtividade,
desperdicio de material e tudo isso reflete na qualidade do produto final. Por esse
motivo o concreto pré-moldado vem se destacando e ganhando mercado, pois, além
de ser produzido em um fabrica com um controle tecnolégico muito maior
comparado a um canteiro de obras, diminui o tempo de execuc¢éo, produz muito
menos residuos. Uma solucdo pensando-se em estruturas pré-moldadas, muito
utilizadas em lajes de grandes dimensdes € a laje alveolar onde se busca maiores
vaos utilizando uma laje de grande espessura e peso proprio reduzido (comparada a
macica). Este trabalho tem como objetivo destacar as vantagens ou desvantagens
das lajes macicas e pré-moldadas além de fazer um comparativo entre as mesmas.
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Para o calculo foi necessario realizar o levantamento da revisao bibliografica dos
detalhes de dimensionamento de lajes pré-moldadas e macicas. Além disso, foi
calculado uma laje alveolar e para efeito de comparacado uma laje macica de mesmo
vao e com o mesmo volume de concreto. A laje macica apresentou alta taxa de
armacado se comparada a outras lajes macicas. Ja a laje alveolar apresentou menor
taxa de armacgao se compara a macica. Pode-se concluir que laje macica se mostrou
menos viavel devido a alta taxa de armacdo se comparada a laje alveolar. Isto
ocorre devido a utilizacdo de um elemento geométrico de concreto de maior
resisténcia e menor peso préprio, em razdo dos alvéolos inseridos no interior da

peca.

LEVANTAMENTO DO NUMERO DE AUXILIO-DOENCA PREVIDENCIARIO PARA
PORTADORES DE DOENCAS RELACIONADAS AO APARELHO
RESPITARORIO ENTRE 2015 E 2017

GALHARDI, Cristiano Machado”
BIANCHI, Renata Cristiane Gennari
MARINI, Danyelle

CAPELLI, Viviane Aparecida Sotto Bazalia
FERREIRA, Luciano Resende

Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino — FAE

O objetivo do presente trabalho foi levantar o numero de auxilios-doenca
previdenciéria pelo INSS de Pocgos de Caldas — MG, relacionados as doengas do
aparelho respiratorio (CID J) entre janeiro de 2014 e fevereiro de 2017. O conceito
do beneficio de auxilio-doenca esta definido no artigo 59 da Lei 8.213 de 1991, que
estabelece: “O auxilio-doenca sera devido ao segurado que, havendo cumprido,
quando for o caso, o periodo de caréncia exigido nesta Lei, ficar incapacitado para o
seu trabalho ou para a sua atividade habitual por mais de 15 (quinze) dias
consecutivos” (BRASIL. Lei n° 8.213, de 24 de Julho de 1991. As doengas
respiratorias constituem importante causa de adoecimento e morte em adultos e
criancas no mundo. Segundo dados da Organizacdo Mundial de Saude (OMS),
estas doencas representam cerca de 8% do total de mortes em paises
desenvolvidos e 5% em paises em desenvolvimento A OMS estima ainda que, em
1995, 4,3 milhdes de criancas com idade inferior a cinco anos morreram por doencas
respiratérias agudas nos paises em desenvolvimento, sendo a principal causa a
pneumonia (TOYOSHIMA et al.,, 2005). Com relacdo as doencas respiratérias as
alergias estdo entre 0os maiores contribuintes para o custo total de saude relacionado
ao absenteismo e ao presenteismo (estar presente no trabalho, porém doente).
Tambeém foi verificado que a rinite alérgica foi a condicdo de saude mais prevalente
em relacdo ao absenteismo e ao presenteismo, sendo que 55% dos empregados
entrevistados relataram a presenca de sintomas alérgicos nos ultimos doze meses
(média de 52,5 dias) ficando ausentes durante 3,6 dias por ano e improdutivos
durante 2,3 horas por dia quando da presenca dos sintomas (ANDRADE et al.,
2008). O estudo do tipo longitudinal retrospectivo foi realizado com acesso ao banco
de dados do INSS da agéncia de Pocos de Caldas — MG, no periodo de janeiro de
2014 a fevereiro de 2017, no qual os dados referentes ao CID J, relacionados as
Doencas do Aparelho Respiratorio (JOO a J99) foram plotados no Excel, e a
estatistica descritiva foi realizada, destacando em porcentagem, as principais
categorias prevalentes.
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LEVANTAMENTO E ANALISE DE PUBLLCAQC)ES REFERENTES A ATENCAO
FARMACEUTICA

PEREIRA, Janaina Penha de Almeida’
MARINI, Danyelle

OLIVEIRA, Ana Paula Sendéao de
GALHARDI, Cristiano Machado

Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino

O objetivo do trabalho foi analisar as publicacdes cientificas sobre atencéo
farmacéutica, no que refere a metodologia utilizada pelo pesquisador, bem como a
populacao estudada e as intervencdes propostas e desfecho obtido com o estudo. A
atencdo Farmacéutica € definida como um modelo de pratica realizada pelo
farmacéutico que compreende atitudes, valores éticos, comportamentos,
habilidades, compromissos e corresponsabilidades na prevencdo de doencas,
promocdo e recuperacdo da saude, de forma integrada a equipe de saulde
(CONSENSO BRASILEIRO DE ATENCAO FARMACEUTICA, 2002). No Brasil, no
final do ano 2000, um grupo constituido por varias entidades foi formado com o
objetivo de promover a atencdo farmacéutica no pais, considerando as
caracteristicas da pratica profissional no local. Como consequéncia, em 2002, foi
proposto um conceito nacional para o tema, o qual considera a promocédo da saude
e, dentro dela, a educacdo em saude, como componentes do conceito de atengéo
farmacéutica (OPAS, 2002). O principal servico prestado nas farmacias e drogarias é
a dispensacdo de medicamentos e a qualidade dessa pratica s6 pode ser
considerada quando o farmacéutico responsavel estd presente para oferecer
orientacdo adequada, porém com falta do farmacéutico isso ficaria a desejar. Em
vista disto, o conceito de atencdo farmacéutica sugere mudancas na atuacdo
profissional predominante. Esse processo de mudanca com a implantacdo do novo
conceito de atuacdo profissional tem sido avaliado em varios paises. Os trabalhos
tém, em sua maioria, apontado problemas para essa mudanca (CASTRO; CORRER,
2007). O trabalha realizou uma andlise dos artigos publicados sobre atencdo
farmacéutica, usando como fonte de dados o Sciello, a busca foi realizada utilizando
a palavra chave atencéo farmacéutico e analisou os trabalhos dos ultimos dez anos.
Precedeu uma analise completa dos trabalhos e a selecdo ocorreu por meio da
analise do “resumo”. Somente os trabalhos que descreviam sobre atencao
farmacéutica foram selecionados, os demais foram descartados.

NUMERO DE SOLICITACOES DE AUXILIOS-DOENCAS E SEU IMPACTO NO
ABSENTEISMO DE PORTADORES DE DOENCAS ENDOCRINAS,
NUTRICIONAIS E METABOLICAS

GALHARDI, Cristiano Machado”

MARINI, Danyelle

BIANCHI, Renata Cristiane Gennari
CAPELI, Viviane Aparecida Sotto Bazalia
FERREIRA, Luciano Resende

Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino — FAE

O objetivo deste trabalho foi relacionar o nimero de auxilios-doenca previdenciaria
pelo INSS de Pocos de Caldas — MG, solicitados pelos portadores de Doencas
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enddcrinas, nutricionais e metabdlicas (CID E), com seu impacto no absenteismo. O
absenteismo, absentismo ou ausentismo é uma expressao utilizada para designar a
falta do empregado ao trabalho. Isto €, a soma dos periodos em que os empregados
de determinada organizagcdo se encontram ausentes do trabalho, ndo sendo a
auséncia motivada por desemprego, doenca prolongada ou licenca legal ( SILVA,
MARZIALE, 2000). Para Bulhbes (1986) o absenteismo no trabalho abrange todas
as causas de auséncia, como: doenca prolongada, acidentes, licencas de
maternidade, atencéo a problemas familiares ou formalidades judiciais e até cursos
fora da empresa, exceto greve, cursos dentro da empresa, repouso semanal ou
compensado, férias e feriados. O conceito do beneficio de auxilio-doenca esta
definido no artigo 59 da Lei 8.213 de 19/91, que estabelece: “O auxilio-doenca sera
devido ao segurado que, havendo cumprido, quando for o caso, o periodo de
caréncia exigido nesta Lei, ficar incapacitado para o seu trabalho ou para a sua
atividade habitual por mais de 15 (quinze) dias consecutivos” (BRASIL. Lei n°® 8.213,
de 24 de Julho de 1991). O estudo consistiu de duas partes: levantamento do
namero de pacientes com Doencas endocrinas, nutricionais e metabdlicas e
pesquisa em banco de dados para revisdo de literatura. Para o levantamento do
namero de pacientes, foi proposto um estudo do tipo longitudinal retrospectivo,
realizado com acesso ao banco de dados do INSS da agéncia de Pocos de Caldas —
MG, no periodo de janeiro de 2014 a fevereiro de 2017, no qual os dados referentes
ao CID E, relacionados as doencas do aparelho circulatorio (EO0 a E90) foram
plotados no Excel, e a estatistica descritiva foi realizada, destacando em
porcentagem, as principais categorias prevalentes. A busca na literatura foi feita em
banco de dados indexadas, tais como pubmed, bireme e lilacs.

O BURNOUT DO PROFESSOR E CARACTERISTICAS DE SEUS ALUNOS: um
levantamento bibliografico

NICOLA, Daiane’

ZANINI, Marta Regina Gongalves Correia
DOMINGUES, Tacielle Costa
PUELCHER, Danilo Ricardo Casali
OLIVEIRA, Laiara Cristina de

Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino —UNIFAE

A escola é um microssistema que agrega diretores, professores, alunos, pais,
funcionarios e a propria comunidade, e desta forma, é promotora de
desenvolvimento para todos que a frequenta. No entanto, ha dados que indicam o
exercicio profissional docente como permeado por situacdes que oferecem riscos a
saude fisica e emocional ocasionadas por condicbes existentes no ambiente e
infraestrutura escolar. Quando hé exigéncias ou demandas excessivas em relacéo a
capacidade do individuo em atendé-las, pode-se ocorrer em estresse. O estresse
cronico em decorréncia de condi¢cdes laborais pode resultar em uma sindrome
denominada Burnout, que tem em conta fatores internos, como vulnerabilidade
bioldgica ou psicoldgica do trabalhador, mas também fatores externos, como por
exemplo, o ambiente de trabalho. No caso do professor, os alunos e suas
caracteristicas fazem parte deste ambiente e sdo importantes para sua atuacédo, que
pode ser modulada pela qualidade das relacfes interpessoais com seus aprendizes.
Por isto, entende-se como relevante a compreensédo das relagbes observadas na
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literatura sobre o Burnout apresentado pelo professor e caracteristicas de seus
alunos. Tendo em vista tais informagbes, este trabalho pretende realizar um
levantamento, na literatura cientifica brasileira, que tratem de evidéncias de burnout
em professores e caracteristicas de seus alunos. Para isto sera realizada uma busca
na base de dados Peridédicos CAPES/MEC, com o0s seguintes descritores: burnout,
professores, alunos. Serdo considerados para analise somente aqueles trabalhos
publicados em portugués, no ultimos dez anos. Espera-se como resultados obter um
panorama inicial sobre a relacdo entre o burnout e caracteristicas dos alunos,
considerando: (a) objetivo do estudo, (b) tipo de estudo, se tedrico, qualitativo ou
guantitativo, (c) caracterizacdo da amostra e (d) resultados principais, para subsidiar
pesquisas futuras.

O ESTUDO DA DEGRADACAO DA MICROBACIA DO CORREGO DO JACU
QUEIMADO - SANTA FE DO SUL - SP

CICIGLIANO, Karen
LUCIA, Lgana Alves Santa
CORREA, Sandro Alves

Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul- FUNEC

O objetivo deste estudo foi verificar a situacdo de conservacédo do corrego do Jacu
Queimado localizado nas coordenadas 20°13'18.71”S, 50755°50.1170. Este coérrego
tem sua nascente localizada no municipio de Trés Fronteiras-SP e possui uma
extensdo de aproximadamente 12 quildmetros com dez afluentes. O curso d’agua
atravessa 0 municipio de Santa Fé do Sul-SP desaguando no rio Parana. O
levantamento das informacgdes acerca da situacdo ambiental da area foi realizado
utilizando dados coletados através de imagens de satélite e visita no local.
Observou-se diversos problemas ambientais, jA que o cérrego € utilizado como
corpo receptor de efluentes das Estacbes de Tratamento de Esgoto (ETE) dos
municipios supracitados além de algumas atividades industriais. Observou-se
também o descarte excessivo de residuos solidos e entulhos a4s margens do corrego
0 que compromete ainda mais a qualidade ambiental da microbacia. Foi constatada
a presenca de APP (area de preservacao permanente) em apenas 36% da extenséo
do curso d’agua. A microbacia apresenta alto grau de degradacdo em funcdo das
atividades acima descritas. O trecho do corrego analisado ndo possui os 30 metros
de APP que a Lei 7.771/65 prevé, o que foi constatado através de imagens e pelas
visitas ao local. Dessa forma, conclui-se que embora haja a necessidade da
existéncia de um corpo receptor de efluentes na regido, as areas de APP devem ser
recompostas e um trabalho efetivo de educagéo ambiental com a populagéo visando
a eliminacédo do despejo de residuos deve ser realizado e, se for o caso, medidas
punitivas devem ser tomadas a fim de evitar essas praticas.
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O ILICITO PENAL E O REGIME JURIDICO DA RESF:ONSABILIZAQAO PENAL
DA PESSOA JURIDICA NOS CRIME DE POLUIGAO: ANALISE DO CASO
MARIANA-MG

SANTOS, Jessica Freitas dos’
MIRANDA, Robinson Nicacio de

Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul — USCS

Este trabalho tem como objetivo o estudo da triplice responsabilidade por danos
causados ao meio ambiente, especialmente ao ecossistema do Rio Doce, no caso
de Mariana- MG. N&o obstante a ocorréncia dos danos e seus efeitos
socioambientais, a investigacdo tera um enfoque voltado para o estudo da
responsabilidade penal ambiental da pessoa juridica de modo a demonstrar seus
efeitos dentro do ordenamento juridico, por meio da analise de diferentes doutrinas e
da jurisprudéncia. A partir do conceito de sociedade de risco sera analisada a
responsabilidade penal ambiental da pessoa juridica. Responsabilizacdo esta que
pode ser observada como um instrumento de controle ambiental. Em verdade, um
ponto de referéncia no estudo diz respeito a cooperacdo e participacdo ha
preservacdo do meio ambiente que se pretende ecologicamente equilibrado,
estabelecendo, com isso, um regime juridico contrario a degradacdo ambiental.
Conforme dispde a CF, art. 225,8 3° a responsabilidade da empresa por atividades
lesivas ao meio ambiente, como no caso desta tragédia, se divide entre civil penal e
administrativo, analisados sobre os diversos resultados que foram ocasionados pelo
derramamento de dejetos sobra uma cidade inteira. A responsabilidade penal, com
previsdo na Lei 9.605/98, € de acordo com os danos causados e a condi¢cdo do
agente. O proposito da referida lei, é reprimir e reparar os danos ao meio ambiente e
prevenir, para que nao voltem a acontecer novas infracdes. Toda aplicacdo da pena
deve analisar as causas, motivos e fatores de cada circunstancia. Todos os
responsaveis devem arcar com as responsabilidades provenientes de sua acdo,
onde apenas responsabilizar a pessoa fisica, ndo seria suficiente para reaparar os
danos causados, e trazer a seguranca juridica necessaria.

O MEIO SOCIAL E A FORMACAO DA CONSCIENCIA NA CRIANCA

EUSEBIO, Bianca de Oliveira Sanches’
CRUZ, Shirley Pires da

UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL- USCS

Este projeto de Iniciacdo Cientifica visa compreender o processo de formagédo da
consciéncia na crianca e a funcdo do meio social neste processo de
desenvolvimento. Estudaremos tais aspectos através da teoria Historico-Cultural,
para que dessa forma, possamos desenvolver uma analise critica sobre 0 processo
de humanizacado, formacao da crianga e a sua relagdo com o ambiente social e
consequentemente, a formacao da sua consciéncia, demonstrando assim, a origem
das Func¢des Psicolégicas Superiores (FPS). Consideramos importante lembrar que
indubitavelmente, a atividade do professor é também parte integrante no processo
de socializagéo da criangca com o mundo, ou seja, o0 professor atua na formacgéo e
desenvolvimento psiquico da crianca. Com esta pesquisa, pretendemos dar um
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significado relevante para o estudo da formacdo da consciéncia na crianca,
entendendo profundamente o processo de constituicdo identitaria, seu
desenvolvimento fisico e intelectual. Para que ocorra toda essa compreensao,
propomos estudo de algumas obras que abordam a teoria Histérico-Cultural, sobre a
qual destacaremos teoricos como: Lev S. Vygotsky, Alexander Romanovich Luria e
Alexis N. Leontiev. Planeja-se, assim, apropriar-se e desenvolver progressos diante
do tema, analisando-os e produzindo explicacdes sobre as questdes levantadas até
aqui e, sobre a qual, a pesquisa bibliografica serd a nossa ferramenta para
realizarmos nosso estudo e alcangarmos nossos objetivos.

O SER CRIANCA NA ESCOLA E NA VIDA: abrindo espacos para expressdes
criativas e espontaneas

PEREIRA, Priscilla Maria
RIBEIRO, Daniela de Figueiredo
ROMUALDINO, Aniely Cristina
FELICIANO, Maria Clara Defendi

Uni-FACEF Centro Universitario Municipal de Franca

A prética em Psicologia Escolar consistiu em andlise institucional e atendimentos
grupais, visando a prevencao e promocao em Saude Mental. O objetivo do trabalho
€ apresentar a experiéncia de estagio em Psicologia Escolar, que ocorreu na Oficina
de Artes Lua Nova, permitindo aos alunos de uma escola publica, um espaco livre de
expressao e criacdo. Quanto a metodologia, foram realizadas supervisfes semanais.
Os Encontros com as criangas ocorreram semanalmente com duracdo de uma hora
e trinta minutos, nos quais foram trabalhadas as tematicas "explora¢cdo dos 5
sentidos: a construcdo de um corpo sensivel" e " a construcdo da autoria”. Para a
realizacdo das intervencdes psicodramaticas, utilizou-se da arte, da natureza e do
lidico como recursos terapéuticos, tendo as técnicas de sociometria e jogo
dramético, como fundamento das intervencdes. Com as intervengdes foi possivel
notar o desenvolvimento da autonomia das criancas, bem como os estabelecimentos
de relacdes vinculares que proporcionaram espacos de liberdade para a criacdo e
serviram de ferramenta para o trabalho das questbes afetivas e grupais, como:
respeito, amizade e solidariedade. O trabalho em rede que visa atender a triade
pais-alunos-escola demonstra-se como um método eficaz para a pratica da
psicologia escolar, tendo em vista, os resultados obtidos pela intervencéo realizada
que verificou a importancia da interagcdo entre estes componentes do sistema, para a
qualidade da atuacéo efetivada na dinamica do estagio.

PHUBBING, TENSOES ENTRE MIDIAS MOVEIS E A INTERACAO FACE A FACE:
um estudo quantitativo

GARCIA, Milena Possar’
ANGELUCI, Alan César Belo
Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul — USCS

O ato de Phubbing é caracterizado por ignorar uma ou mais pessoas pela presenca
de um Smartphone. Esse fenbmeno é predominantemente atual e cada vez mais
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comum. O surgimento das Tecnologias de Informagdao e comunicagédo (TIC’s) e a
crescente utilizacdo de midias moveis sdo fatores que fazem com que esse
fenbmeno venha ganhando cada vez mais for¢ca, por causarem cada vez mais o
afastamento na interacdo face a face. Esse comportamento €& encontrado
principalmente entre os jovens, pois por serem 0S usuarios mais assiduos dos
dispositivos moveis, apresentam uma dualidade de culpado/vitima no ato do
Phubbing. Portanto, o objetivo geral deste estudo € descrever como 0S jovens
brasileiros compreendem e lidam com as tensdes entre as midias moveis e a
interacédo face a face durante o ato de Phubbing. E inquestionavel o quanto a
tecnologia esta presente na vida de grande parte da populagdo atualmente.
Segundo o estudo anual que analisa o estado da conectividade global, State of
Connectivity 2015, realizado pelo Facebook entre os anos 2014 e 2015, 3,2 bilhdes
de pessoas tém acesso a internet, um crescimento de 10% em relacdo ao ano
anterior. Com a maior facilidade de acesso, 0 uso da tecnologia vem se tornando
imprescindivel na vida da maioria das pessoas. Essa facilidade faz com que seja
cada vez mais comum que as pessoas estarem sempre conectadas a um dispositivo
eletrbnico sendo o smartphone o meio mais utilizado pelos usuarios, segundo uma
pesquisa realizada pelo Centro Regional de Estudos para o Desenvolvimento da
Sociedade da Informacdo, em 2015. Segundo Vaca (2015) essa ascensdo dos
dispositivos moveis vem modificando a forma como nos comunicamos e nhos
relacionamos entre si. Segundo Falconi et al. (2014), essas tecnologias sao
responsaveis pela mudanca na forma como nos comunicamos. Apesar de ser um
fenbmeno recente, modificando 0 modo como nos  comunicamos,
consequentemente, o surgimento das TIC’s modificou a sociedade em que vivemos,
pois desde entdo é possivel nos comunicarmos em qualquer lugar e a qualquer hora
bastando apenas estar em posse de um dispositivo mével. Essa mudanca exigiu
“‘uma reconfiguragdo das cidades contemporaneas, transformando-as em Cidades
Digitais ou Cidades Globais” (Verza, 2008). Com o objetivo de investigar mais a
fundo essas questdes, foi desenvolvido um estudo empirico quantitativo, baseado
em survey, usando um questionario para observar a relacdo entre diferencas
culturais e aspectos comunicacionais de consumo de midia moével. A pesquisa foi
baseada em uma amostragem de jovens, dos géneros masculino e feminino
(N=300), moradores de regides metropolitanas de todo o pais. Os dados foram
coletados através da Internet usando questionarios online. Foram recrutados
estudantes entre 15 e 24 anos, estudantes de escolas publicas e privadas. As
guestBes foram formuladas utilizando a escala Likert e um conjunto de métodos
baseados nos interesses da pesquisa e em modelos utilizados em outros estudos
(Karadag et al., 2015; Angeluci and Huang, 2015). Os dados preliminares foram
analisados a partir da organizacdo das informacfes coletadas por meio de
categorias.
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PRIVACAO DO BEM-ESTAR PRODUZIDA PELO DANO MORAL: a quest&o da
responsabilidade civil frente a familia e do abandono afetivo de filho

SILVA, Marcelo Janior da’
SOUZA, Regina Maria de

Fundacéo Municipal de Educacéo e Cultura da Estancia Turistica de Santa Fé do Sul

Este projeto de iniciacdo cientifica apresenta como objetivo analisar a possibilidade
de ressarcimento de lesdo imaterial (dano moral) quando da ocorréncia de
abandono afetivo dos filhos, por parte dos genitores. Cabe considerar que a crianca
possui direito a convivéncia familiar, ao afeto e a todos os direitos sociais
decorrentes da presenca dos genitores, tais como educacdo, saude, habitacao,
cultura e lazer. Quando privada de seus direitos fundamentais, naturais e primarios,
bem como de sentimentos intimos que sdo resultado da convivéncia com o0s
genitores, cabera a estes Ultimos a devida punicdo, através de reparacgdo civil por
meio de valor estimativo do dano causado a outrem. Coube destaque, ao longo do
projeto, aos diferentes desdobramentos no ambito do Direito de Familia, tanto da
ocorréncia do dano moral quanto da posicdo defendida por correntes doutrinarias
favoraveis e contrarias a concesséo do dano moral indenizavel no &mbito do Direito
de Familia. Considerou-se 0s preceitos constitucionais da protecédo a pessoa em sua
integralidade, com destaque para o direito a inviolabilidade da vida privada, da honra
e da imagem, bem como da questdo da reparacao quando da conformacéo do dano
moral ressarcivel. O Judiciario, por meio do direito de familia, estimula o exercicio de
tolerancia e amor aos filhos, em detrimento de pleitos baseados na defesa dos
interesses de um dos genitores. Ha que se ressaltar, que cabe aos genitores além
da responsabilidade legal sobre os filhos, que compartilhem obrigacdes e decisées
importantes relativas a crianga. A nova compreensdo sobre as relagdes familiares,
sobretudo em funcédo das alteragcbes no Direito Civil, propicia uma evolucdo da
concepcao tradicional de familia, sustentada em uma relacdo biologizada, marcada
pela presenca do pai, da mée e dos filhos, para uma familia fundada no afeto, mais
igualitaria e pautada em novos arranjos familiares. Entretanto, a familia pode se
converter em um espaco no qual a maternidade ou a paternidade afetam de modo
negativo o cotidiano dos filhos. A questdo da configuracdo do dano moral por
abandono afetivo e do ressarcimento por sua ocorréncia hdo se constitui em ponto
pacifico nos Tribunais, existindo posicionamentos favoraveis com base nas razfes
expostas acima e posicées contrarias, que entendem que a auséncia de amor nao
pode ser transformada em pecunia e o abandono afetivo ndo configura ato ilicito,
para os fins do art. 186 do Cdédigo Civil. A questdo central da discussdo acerca do
dano moral indenizavel ou ndo, nessa perspectiva, consubstancia-se na dificuldade
em provar e extensdo e a repercussao do dano psicolégico originado do abandono
afetivo. No que se refere a metodologia utilizada no desenvolvimento do projeto,
elegeu-se o Método Estruturalista, ja que este considera a importancia de pesquisar
um fendmeno concreto, eleva-lo ao plano abstrato, por meio do objeto de estudo,
retornando ao concreto por meio de uma realidade estruturada e relacionada com a
experiéncia do sujeito social, com destaque para o estudo das relagdes sociais e a
posicdo que estas determinam para os individuos e grupos.
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PROJETO INFLUENCIA DO PREPARO BIOMECANICO COM DIFERENTES
SOLUCOES IRRIGADORAS NA ADESIVIDADE DE PINOS DE FIBRA DE VIDRO

SANCHES, Izabella Pereira Ribeiro”
Fundacao Municipal de Educacgéao e Cultura FUNEC

A reabilitacdo de um dente que perdeu grande parte da estrutura dentaria devido a
caries, restauracdes prévias e/ou fraturas se d4 por meio da colocacdo de um pino
intracanal. Os de fibra de vidro sdo comumente utilizados e fixados ao dente por
meio de cimentacdo com cimento resinoso, a adesividade € dependente de diversos
fatores. Nao se sabe a influéncia do preparo biomecéanico com diferentes solucdes
irrigadoras na adesividade desses pinos. O objetivo do trabalho € avaliar a influéncia
das solucdes irrigadoras utilizadas durante o preparo biomecanico dos dentes e na
adesdo de pinos de fibra de vidro, por meio do teste pull-out. Foram extraidos 64
incisivos mandibulares bovinos que serdo preparados endodonticamente, a lima
memoéria #60. Os dentes foram divididos em grupos de acordo com a solugéo
irrigadora utilizada: Grupo H1: hipoclorito de sodio 1%, Grupo H2: hipoclorito de
sédio 2,5%, Grupo HE1: hipoclorito de sodio 1% e EDTA, Grupo HEZ2: hipoclorito de
sédio 2,5% e EDTA, Grupo C: clorexidina; Grupo CE: clorexidina e EDTA, Grupo
HC1: hipoclorito de sédio 1%, clorexidina e EDTA, Grupo HC2: hipoclorito de sodio
2,5%, clorexidina e EDTA. Os pinos de fibra de vidro serdo limpos e cimentados com
RelyX U200. O ensaio pull-out sera realizado paralelo ao longo eixo dos pinos em
uma velocidade de 0,5 mm/min com a maquina de ensaio universal EMIC e a forca
requerida para descimentar o pino sera registrada em Newtons. Os resultados serao
tabulados e analisados estatisticamente de forma pertinente, com nivel de
significancia de 5%.

QUALIDADE NO ATENDIMENTO EM INSTITUIC;()ES FINANCEIRAS
BANCARIAS: um estudo bibliografico em ouvidoria

VIEIRA, Jocelaine Francieli Ribeiro
GILBERTO, Thalisa Maria Jati
CANOAS, Marcelo Ferreira
GODOlI, Vinicius de Sousa

Uni-FACEF Centro Universitario Municipal de Franca

O objetivo desse artigo € mencionar a importancia da qualidade no atendimento para
instituicbes financeiras e Orgdos responsaveis por resguardar os direitos do
consumidor diante de reclamacgdes relacionadas ao atendimento ou prestacao de
servicos.Desse modo, o bom atendimento é responsavel por garantir a satisfacéo e
fidelizagdo do cliente e a ouvidoria contribui para resolver problemas. Como
metodologia foi utilizado um levantamento bibliografico realizado em materiais
eletrbnicos e livros. Neste trabalho foi relatada a importancia do cliente nas
instituicdes financeiras e a relevancia do bom atendimento. Além disso,ao analisar
que um bom atendimento é fundamental e a fidelizagdo é importante compreender
que a reclamacao contribui para identificacdo de possiveis falhas no sistema
organizacional por meio de setores e reclamacbes e Orgdos de defesa do
consumidor, quando, juntamente, auxiliam os clientes em instituicdes financeiras a
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solucionar esses problemas por meio da ouvidoria Com isso, esse trabalho sera
complementado por um estudo de caso direcionado a ouvidoria das instituicoes
financeiras. O objetivo desse artigo € mencionar a importancia da qualidade no
atendimento para instituicdes financeiras e 6rgados responsaveis por resguardar 0s
direitos do consumidor diante de reclamacdes relacionadas ao atendimento ou
prestacdo de servigos.Desse modo, o bom atendimento € responséavel por garantir a
satisfacdo e fidelizacdo do cliente e a ouvidoria contribui para resolver problemas.
Como metodologia foi utilizado um levantamento bibliografico realizado em materiais
eletrbnicos e livros. Neste trabalho foi relatada a importancia do cliente nas
instituicdes financeiras e a relevancia do bom atendimento. Além disso, ao analisar
gue um bom atendimento € fundamental e a fidelizacdo é importante compreender
que a reclamacdo contribui para identificacdo de possiveis falhas no sistema
organizacional por meio de setores e reclamacdes e oOrgaos de defesa do
consumidor, quando, juntamente, auxiliam os clientes em instituicdes financeiras a
solucionar esses problemas por meio da ouvidoria. Com isso, esse trabalho sera
complementado por um estudo de caso direcionado a ouvidoria das instituicoes
financeiras.

RELACAO DOS NUMEROS DE AUXILIOS-DOENCA PREVIDENCIARIO PARA
PORTADORES DE DOENCAS RELACIONADAS AOS TRANSTORNOS MENTAIS
E COMPORTAMENTAIS COM O ABSENTEISMO

GALHARDI, Cristiano Machado’
CAPELI, Viviane Aparecida Sotto Bazalia
BIANCHI, Renata Cristiane Gennari
MARINI, Danyelle

FERREIRA, Luciano Resende

Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino — FAE

O objetivo do presente trabalho foi levantar o numero de auxilios-doenca
previdenciaria pelo INSS de Pocos de Caldas — MG, relacionados aos Transtornos
Mentais e Comportamentais (TMC) e relacionar com o absenteismo causado pelos
portadores. O conceito do beneficio de auxilio-doenca esta definido no artigo 59 da
Lei 8.213 de 1991, que estabelece: “O auxilio-doenca sera devido ao segurado que,
havendo cumprido, quando for o caso, o periodo de caréncia exigido nesta Lei, ficar
incapacitado para o seu trabalho ou para a sua atividade habitual por mais de 15
(quinze) dias consecutivos” (BRASIL. Lei n° 8.213, de 24 de Julho de 1991).
Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) os TMC representam 13% do
total de todas as doencas e atingem cerca de 700 milhdes de pessoas no mundo.
Correspondem a um conjunto de perturbacdées com alguns pontos em comum e sua
etiologia depende do contexto social, cultural, econébmico e legal das diferentes
sociedades (SANTANA, et al. 2016). O absenteismo caracteriza-se pela auséncia do
profissional ao emprego, os motivos de sua ocorréncia podem ser inUmeros, entre
eles, o adoecimento e o acidente de trabalho devido as possiveis condicbes
inseguras e inadequadas no trabalho e/ou agentes estressantes que provocam
desequilibrio psicolégico e fisico (MARTINATO et al., 2010). Os TMC tém sido os
mais prevalentes e sdo uma das maiores causas de afastamento do trabalho de
longo prazo (OLIVEIRA et al.,, 2015). O estudo foi composto para ser do tipo
longitudinal retrospectivo, realizado com acesso ao banco de dados do INSS da
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agéncia de Pocos de Caldas — MG, no periodo de janeiro de 2014 a fevereiro de
2017, no qual os dados referentes ao CID F, relacionados aos Transtornos Mentais e
Comportamentais (FOO a F99) foram plotados no Excel, e a estatistica descritiva foi
realizada, destacando em porcentagem, as principais categorias prevalentes; e
depois do tipo de revisdo de literatura em bases indexadas, sobre o impacto dos
TMC no absenteismo.

REVISAO HISTORICA DA PERCEPCAO DE DEFICIENCIA PELA SOCIEDADE
ATE OS DIAS ATUAIS

GRANERO, Ana Julia Pereira
ANDRADE, Lara Villaga de
ALMEIDA, Gabriela Maia de
RACIOLI, Sofia Muniz Alves

Uni-FACEF Centro Universitario Municipal de Franca

O conceito de deficiéncia é caracterizado pela perda ou falta de uma funcéo ou
estrutura fisica ou mental. Na década de 70, a visdo sobre a deficiéncia permeava
em ambitos médicos um viés cientifico, ou seja, a deficiéncia era vista como uma
patologia incapacitando a pessoa de exercer outras fungées. Em meados dos anos
80, com o “Ano Internacional da Pessoa Portadora de Deficiéncia” (1981) iniciou-se
um movimento que buscava a transformacdo da visdo limitada da pessoa com
deficiéncia. O aspecto atual da deficiéncia abrange campos culturais, sociais e
individuais, uma vez que a classificacdo e conceituacdo de deficiéncia foi se
modificando, descaracterizando a deficiéncia da pessoa. Entretanto, ainda é
presente uma percep¢ao preconceituosa e estereotipada, sendo necessario um
esclarecimento de alguns termos ligados a deficiéncia, como a incapacidade, sendo
considerada uma consequéncia direta da mesma, e como a desvantagem que
apresenta uma inter-relacao entre individuo e sociedade. O objetivo deste artigo é
apresentar a modificacdo e a evolucdo dos termos e nomenclaturas a cerca da
deficiéncia, e ao mesmo tempo enfatizar o quanto a percepcdo da sociedade ainda
continua com aspectos que limitam e incapacitam a pessoa com deficiéncia,
percebendo um enrijecimento da sociedade e do individuo em relacéo as diferencas.
Desta forma, espera-se desenvolver uma reflexdo e proporcionar entdo novas
possibilidades de pensar sobre o tema, para que as rela¢cdes sociais construam uma
consciéncia harmonica a respeito do assunto. Como forma de metodologia, utilizou-
se uma revisdo bibliografica critica, em que foram pesquisadas informacdes em
artigos, livros e sites que retratam as multiplas visdes sobre a deficiéncia em ambitos
histdricos, sociais e culturais. Os temas abordados no artigo foram estabelecidos
através de uma reflexdo sobre a percepcao social da pessoa com deficiéncia, para
isso foram apresentadas informacdes historicas dispostas em ordem cronoldgica.
Criticou-se também a escassez de projetos que abordam o tema, ou seja, foi
exposta a necessidade da discussao sobre o assunto ndo apenas em Cursos
superiores ou de pdés-graduacdo, mas sim em escolas, o que possibilitaria uma
maior compreensao sobre a realidade dessas pessoas.No artigo foram apresentados
também novos paradigmas sobre a deficiéncia, de acordo com autores estudados
pelas alunas, para que desta forma possa ser estabelecida uma nova reflexado
acerca do tema.

unifacef.com.br AI=3-SP Uni-FACSF

Centro Universitario Municipal de Franca



Cientifica AIMES

I Encontro de Iniciagéo ANAIS DO EVENTO

56

REVISAO TEORICA SOBRE O TEMA: depresséo pds-parto paterna

BORSATO, Beatriz Corréa
GRACIOLI, Sofia Muniz Alves
NOVATO, Julia Castro
SILVA, Gabriella Gomes da

Uni-FACEF Centro Universitario Municipal de Franca

A depressado poés-parto paterna € um transtorno emocional caudado por cobrangas
internas e externas do homem. Internamente, pois 0 homem se sente com medo de
falhar como provedor da familia e dificuldade de criar um vinculo com o bebé; e
externamente, porque culturalmente, o homem é cobrado que ele seja forte (“homem
nao chora”) internalizando assim seu sofrimento. Estudos também apontam que, se
a mulher sofrer da depressado pos-parto é provavel que o homem também sofra
desses sintomas. Nos dias atuais, mesmo nao sendo um assunto muito discutido, 0s
profissionais de saude estdo tendo uma preocupacdo com o os casos. No Brasil, ha
uma taxa entre 11,9% e 25,4% de pais que sofrem com a depressdo. O objetivo
deste estudo é dar énfase ao tema, considerando a frequéncia de ocorréncias e do
modo que é tratado, pois ha maioria das vezes, os tratamentos sdo destinados as
maes e ponderando o quao pouco € divulgado. A metodologia utilizada é a
qualitativa, usando uma revisdo da literatura com artigos cientificos, mesmo que
escassos, encontrados no site Scielo e Google Académico, tais como “Depresséao
pos-parto masculina”, “O que Sabemos Sobre a Depressao pos-parto paterna?” e,
por ultimo, “Alerta sobre a depressao pds-parto paterna”.

RUMOS E PERSPECTIVAS DOS EGRESSOS DO CURSO DE PEDAGOGIA
PARTICIPANTES DO PROGRAMA DE INICIACAO A DOCENCIA BOLSA
ALFABETIZACAO

QUEIROZ, Viviane Gomes Zuim"
ANDRADE, Maria de Fatima Ramos de

Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul

O presente estudo se propds a investigar a insercéo profissional dos egressos de
2011 a 2014, do curso de Pedagogia da Universidade Municipal de Sdo Caetano do
Sul, participantes do programa de iniciagdo a docéncia Bolsa Alfabetizacéo.
Considerando a importancia desse programa no campo da formacdo docente,
pretendemos, com esta investigacao, conhecer e analisar, sob a 6tica dos egressos,
0 impacto Bolsa Alfabetizacdo no momento da sua insergédo profissional na
educacédo basica. Para a realizacdo da pesquisa, inicialmente, realizamos um estudo
exploratorio a respeito da tematica proposta apoiado em referenciais tedricos de
autores como Zeichner (2010), Canario (1998, 2001), Névoa (2006, 2009), Tardif
(2002) para discutirmos questbes relativas a aproximagdo entre a universidade
(lugar da formacdo) e o contexto da escola, além de Imbernén (2005), Marcelo
(2009), Vaillant e Marcelo (2012), Gatti (2009, 2011), Garcia (1999), para
abordarmos tematicas relativas ao desenvolvimento profissional. Em seguida,
consideramos o0s documentos legais referentes ao programa e, na sequéncia,
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analisamos as respostas dadas - por meio de questionarios - pelos egressos do
Bolsa Alfabetizacdo. Com o0 estudo e a analise dos dados coletados, almejamos
contribuir com o estado do conhecimento a respeito do tema da formacéao inicial,
identificando elementos que possam nortear a proposta do curso de Pedagogia.

TRANSTORNO DO APEGO REATIVO NA INFANCIA: analise do documentario A
Irade um Anjo

SILVA, Nathalia Bosco Mendes da
GRACIOLI, Sofia Muniz Alves

Uni-FACEF Centro Universitario Municipal de Franca

O transtorno do apego reativo é um grave disturbio que afeta criancas e bebés e se
desenvolve geralmente por causa da negligencia, privacdo social (auséncia
persistente de atendimento as necessidades emocionais béasicas de conforto,
estimulacdo e afeicdo por parte de cuidadores adultos) ou maus tratos. Outro fator
gue pode ter influencia para o surgimento desse distarbio é a mudanca continua de
lares, evento comum vivido por criangas que moram em orfanatos, pois com essas
mudancas ndo é possivel criar vinculos profundos com os cuidadores temporarios.
Ha uma importancia de explorar mais afundo as causas e consequéncias desse
transtorno com o viés de alertar a populacéo sobre as necessidades de uma crianca
e quais as possiveis consequéncias no desenvolvimento desta, caso haja uma
auséncia de cuidados no inicio da vida do individuo. Sendo assim o objetivo do
presente trabalho é revisar e explorar sobre o transtorno do apego reativo e 0
impacto que esse pode acarretar no desenvolvimento do individuo e sobre as
dificuldades passadas pelas pessoas proximas (familiares, amigos, cuidadores ou
outros). Por esse transtorno ser de ocorréncia rara e ndo possuir muitos estudos
sobre o assunto foi feita uma revisédo da literatura existente juntamente com analise
do documentario A Ira de um Anjo, vinculando, posteriormente, o tema com o
documentario apresentado.

TECNICA DE REFORCO ESTRUTURAL DE VIGAS DE CONCRETO ARMADO
POR CHAPAS METALICAS

BARBOSA, Jadson da Silva’

SILVA, Jorge Leandro Imamura Ferreira da
ANDRADE, Welvister Jesus

POLETO, Arnaldo Suzini

MARQUES, Claudia Scoton Antonio

FUNEC-Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul

Com desenvolvimento constante da construcdo civil, cada vez mais vem surgindo
necessidades de novas técnicas que facilitem, otimizem e prolonguem a vida util das
diversas construcdes. As edificacoes apresentam deterioragcdes em suas estruturas
até mesmo antes do término da vida util, seja por fatores da natureza ou por falhas
humanas no projeto e/ou execucao, isso leva a necessidade de se executar reforgco
em alguma parte da sua estrutura para reestabelecer a qualidade, a seguranca e
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permitir a continuacdo de seu uso. Existem hoje, varios métodos e técnicas de
reforco estrutural, entre elas a colagem de chapas metélicas por meio de resina
epoxi, técnica de estudo e analise deste trabalho. Deixa-se claro que had uma
diferenca entre reparo e recuperacdo e reabilitacdo. Reparo é a corre¢do localizada
de um problema patoldgico e recuperacéo € a correcdo deste problema com carater
de readequacao da utilizacdo de toda a estrutura. A aplicacdo de reforgo estrutural
estd sendo cada vez mais utilizada na construcao civil, desse modo propor um
método vantajoso para atender as questdes de reforco e recuperagédo de estruturas
de construgcdes, combinando facilidade de aplicacdo da técnica, custo baixo, rapidez
de execucdo, aumento significativo de resisténcias, além de evitar demolicbes para
reconstrucdo torna-se essencial. Assim, por meio de uma pesquisa aplicada, e
andlise teodrica, a qual objetiva a produ¢do de conhecimentos voltados as técnicas
de reforgos estruturais, busca-se demonstrar a técnica de reforco de vigas por meio
de colagem de chapas metalicas com resina epoxi na parte inferior dos elementos,
proporcionando aumento significativo de resisténcia quanto ao esfor¢co de flexdo e
de cortante na viga. Visa ainda, demonstrar o procedimento de dimensionamento e
uso da técnica sem causar um aumento significativo na secdo da mesma, bem como
apresentar a relevancia do aumento da capacidade de resisténcia quanto ao esforco
de flexdo, e assim divulgar o método para sua maior aplicacdo no Brasil. Esta
técnica serd estudada e apresentada por meio de calculos comprobatérios de sua
eficiéncia. Serdo também apresentados exemplos de dimensionamento do reforco
quanto a flexdo e a forca cortante, demostrando por meio de célculos e resultados
numeéricos o possivel aumento de carga a ser suportada com a utilizacdo deste
método, bem como a verificacdo da resisténcia da resina utilizada na colagem do
reforco. Contudo, espera-se que esta técnica de reforco estrutural, se mostre
acessivel por sua facilidade de execucao e rapidez, além de enormes beneficios que
podera trazer sem necessidade de grandes mudancas arquitetdnicas dos elementos
da obra.

USO DO POLIESTIRENO EXPANDIDO (EPS) EM ATERROS DE SOLOS MOLES
E SUA VIABILIDADE ECONOMICA

ALMEIDA, Matheus Jardim Maciel de”
Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul — SP

E essencial o entendimento sobre infra-estrutura de transporte, onde se definem os
métodos utilizados no desenvolvimento de uma obra, em especial no Brasil ja que
possui uma ampla dimensédo continental. No qual tem-se uma participagdo de 60%
da movimentacéo total de cargas, e possui uma extensdo com cerca de 1,7 milhdes
de Km. Além de transportar produtos e passageiros, deve estar em Otimas condicbes
de uso, garantindo o conforto e segurancga a todos. Diante do exposto este trabalho
tem como objetivo estudar o uso de poliestireno expandido (EPS) em aterros de
solos moles e a aplicacdo deste na economia brasileira. Para atingir este objetivo
sera feita uma pesquisa bibliografica sobre a utilizacdo do Poliestireno Expandido
(EPS). Este trabalho se justifica, pois, embora no Brasil a execucdo de aterros
rodoviarios com blocos de poliestireno expandido (EPS) tenha um histérico recente a
técnica consiste na substituicdo parcial do aterro tradicional (terra, cinza, areia,
pedras etc.) por blocos de EPS de alta densidade. A utilizacdo de materiais leves
para diminuir as tensbes do aterro sobre a camada de argila mole é recente na
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construcdo de rodovias no Brasil. Mas dentre os materiais leves, o poliestireno
expandido (EPS) apresenta-se como uma alternativa para a execucao de aterros
pois € indicado para locais onde ha solos de fundagdo com baixa resisténcia, e
permite reduzir as possibilidades de deformacdes das camadas moles do terreno.
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